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,,Déti se nejlépe uci tehdy, kdyZ mohou objevovat, tvorit a zkouset véci vlastnima rukama.”
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Publikace navazuje na predchozi metodické materidly zamérené na podporu polytechnického vzdélavani,
které vznikly v ramci projektd Mistniho akéniho planovani vzdélavani na Opavsku a Vitkovsku.

Soucasny metodicky materidl vznikl ve spolupraci pedagogli materskych a zdkladnich Skol, ktefi do
jednotlivych metodickych listd promitli své zkuSenosti z kazdodenni pedagogické praxe a spolecné hledali
inspiraci pro rozvoj polytechnického vzdélavani déti a zak(. Tvorba publikace byla pribézné konzultovana
a podporena Pracovni skupinou pro podporu modernich didaktickych forem vedoucich k rozvoji klicovych
kompetenci.

Zakladni_mysSlenkou publikace je provést déti a Zaky prostrednictvim polytechnickych aktivit celym
kalendainim rokem. Jednotlivé metodické listy jsou tematicky usporadany podle ro¢nich obdobi a reaguji na
promény pfirody, tradicni svatky, vyznamné udalosti i bézné situace, které déti béhem roku pfirozené

prozivaiji.
Jaro symbolizuje kvétina, léto slunce, podzim list a zimu viocka. Tyto symboly provazeji ¢tendre celou

publikaci a pomahaji orientovat se v jednotlivych tematickych celcich.

Hlavnim cilem metodického materialu je nabidnout pedagogiim inspiraci pro realizaci polytechnickych
aktivit, které podporuji rozvoj manudlni zruc¢nosti, technického mysleni, tvofivosti, samostatnosti,
spoluprace a dalsich klicovych kompetenci dulezitych pro Zivot i dalSi vzdélavani.

Aktivity byly navrzeny tak, aby byly vyuZitelné jak v matefskych Skolach, tak na 1. stupni zakladnich skol.
Pedagogové je mohou prizplisobovat véku déti, podminkam skoly i vlastnim vzdélavacim zamérim.
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Metodické listy jsou koncipovany jako inspirace pro praci pedagogl matefskych skol a 1. stupné zakladnich
Skol. Nabizeji naméty, které Ize prizplsobovat véku déti, podminkam skoly i vlastnim vzdélavacim zamérim.
Polytechnické vzdélavani je zde chapano jako pfilezitost k tvoreni, objevovani, ziskdvani praktickych
zkuSenosti a rozvoji dovednosti vyuzitelnych v béZzném Zivoté.

Nedilnou soucasti publikace je také kapitola zamérend na bezpecnost prace pfi polytechnickém vzdélavani.
Poskytuje pedagoglim praktickd doporuceni pro praci v materskych Skolach i na 1. stupni zakladnich skol a
vénuje se organizaci pracovniho prostredi, pouzivani nastroji a materidld, prevenci rizikovych situaci i
vedeni déti a Zzakl k bezpe¢nému chovani.
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Auto\rli publikace OPAVSKO & VITKOVSKO
Na vzniku publikace Metodicky material pro polytechniku pro déti MS a Zaky I. stupné ZS se podileli
pedagogové materskych a zakladnich Skol z Gzemi Opavska a Vitkovska.

Autorsky kolektiv:

e Magr. Silvie KareSova

e Magr. Daniela Kopecna

e Bc. David Mikoska

e Mgr. Aneta Najser

e Magr. Ing. Tomas Odstril
e Bc. Zderika Sventkova

e Katefina SindelaFova

e Mgr. Pfemysl Vecerek

Podékovani

Tato publikace by nemohla vzniknout bez spolupridce pedagogli materskych a zakladnich skol, ktefi byli
ochotni sdilet své zkuSenosti, ndpady a osvédcéené postupy z kazdodenni pedagogické praxe.

Velké podékovani patti vSem autordm metodickych listd za jejich Cas, tvofivost, peclivost a ochotu preddavat
své zkuSenosti ostatnim pedagogim. Pravé diky jejich aktivnimu pfistupu vznikl pestry soubor aktivit, ktery
ukazuje, ze polytechnické vzdélavani neni pouze o praci se dfevem a nastroji, ale také o tvorivosti, vyuzivani
raznorodych materidld, objevovani novych moznosti, recyklaci a hledani praktickych reseni.

Podékovani patti také ¢lendm Pracovni skupiny pro podporu modernich didaktickych forem vedoucich
k rozvoji klicovych kompetenci za podporu, konzultace a podnéty, které pfispély k vysledné podobé
publikace.

Velmi si vazime vsech, kteri se na vzniku metodického materidlu podileli. Diky jejich odbornosti, nadSeni a
ochoté spolupracovat vznikl inspirativni tym, na jehozZ praci Ize byt prdvem hrdy. Véfime, Ze zkusenosti, které
jsou v této publikaci sdileny, budou inspiraci také pro dalsi pedagogy a prinesou détem radost z tvoreni,
objevovani a ziskavani novych dovednosti.
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Bezpecnost prace pfi polytechnickém’vzdélavani
Uvod

Polytechnické vzdélavani predstavuje vyznamnou soucast vzdélavaciho procesu v mateiskych
skolach i na 1. stupni zakladnich skol.

Prostrednictvim praktickych ¢innosti seznamuje déti a Zaky s rGznymi materialy, ndstroji, pracovnimi
postupy a technickymi principy. Pfispiva k rozvoji manualni zru€nosti, jemné motoriky, technického
mysleni, tvofivosti, samostatnosti i schopnosti fesit problémy v readlnych situacich.

Praktické ¢innosti vSak zaroven prindseji urcita rizika, ktera je nezbytné predvidat a vhodnym zplisobem
eliminovat. Bezpecnost prace proto tvoti nedilnou soucdst polytechnického vzdélavani a méla by byt
pfirozené zaclenéna do vSech fazi realizace aktivit

— od pfripravy pracovniho prostfedi pres sezndmeni s materidly a nastroji aZ po samotnou praci
a zavérecnou reflexi.

» Cilem bezpecnostnich opatfeni neni omezovat déti a Zaky v samostatné Cinnosti, ale vytvaret
podminky pro bezpecné ziskavani praktickych zkusenosti. Déti a Zaci se postupné uci spravné
pouzivat nastroje a pomucky, dodrZovat pracovni postupy, predchazet rizikovym situacim a nést
pfimérenou odpovédnost za své jednani i za bezpecnost ostatnich.

Mira samostatnosti a ndrocnost pracovnich ¢innosti musi vidy odpovidat véku, zkuSenostem
a individudlnim moZnostem ditéte ¢i zaka.

V matefiské Skole je diraz kladen predevsim na osvojovani zakladnich pracovnich ndvykd, manipulaci
s jednoduchymi pom{ickami a préci pod trvalym dohledem pedagoga.

Na 1. stupni zdkladni Skoly mohou Zaci postupné pracovat s Sirsim spektrem nastrojd a materiald,
stale vsak za podminek zajistujicich bezpeénost prace a odpovidajici pedagogicky dohled.

Tato kapitola shrnuje zakladni zasady bezpeéné prace pfi polytechnickych aktivitach realizovanych
v materskych Skolach a na 1. stupni zakladnich Skol. Poskytuje pedagoglim doporuceni pro organizaci
pracovniho prostredi, pouzivani ndstrojl a materidll, prevenci rizikovych situaci i vedeni déti a zakl
k odpovédnému a bezpecnému chovani pfi praci.

10
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Obecné zasady bezpecné prace

Bezpecnost prace je nedilnou soucasti vSech polytechnickych aktivit realizovanych v matefskych Skolach i na
1. stupni zakladnich Skol. Déti a zaci by méli byt vedeni nejen k osvojovani pracovnich dovednosti, ale také
k odpovédnému chovani, které prispiva k ochrané jejich zdravi i zdravi ostatnich.

Pfed zahdjenim kazdé Cinnosti je vhodné déti a Zaky sezndmit s pracovnim postupem, pouzitymi materidly,
nastroji a moznymi riziky. Pedagog by mél ovéfit, Ze déti a Zaci pokynim porozuméli a védi, jak bezpecné
postupovat.

Zakladni pravidla bezpecné prace

e dodrzovat pokyny pedagoga po celou dobu ¢innosti,

e poutzivat nastroje, pomUcky a materidly pouze k uréenému Uucelu,

e pred zahajenim préace zkontrolovat pracovni misto a pfipravit potfebné pom’cky,

e udrzovat poradek na pracovnim stole i v jeho okoli,

e pracovat soustifedéné a vyvarovat se nevhodného chovani, které by mohlo ohrozit bezpecnost,
e neodbihat od rozpracované cinnosti bez védomi pedagoga,

e po ukonceni prace uklidit pracovni misto a vratit nastroje na uréené misto.

Osobni bezpecnost pri praci

e pouzivat vhodny pracovni odév odpovidajici charakteru ¢innosti,

e dlouhé vlasy mit upravené tak, aby neprekazely pfi praci,

e pred zahajenim préce je vhodné odlozit Sperky a dalsi doplnky, které by mohly omezovat
bezpecnou manipulaci s nastroji a materialy.

e pfi praci s ostrymi nastroji, kovem nebo jinymi rizikovymi materidly vyuZivat doporuéené ochranné
pomlcky,

e dbat na spravné drZeni téla a bezpecny zplsob manipulace s nastroji,

e pfijakémkoli poranéni nebo neobvyklé situaci okamzité informovat pedagoga.

e dbat na bezpeény pohyb v pracovnim prostoru

Odpovédnost pedagoga

Pedagog odpovida za organizaci pracovniho prostfedi, pfiméreny vybér cinnosti vzhledem k véku
a schopnostem déti a zaka a za pribéiny dohled béhem celé aktivity. Soucdsti jeho role je také nazornd
ukazka spravného pouZivani ndastrojl, upozornéni na mozna rizika a vedeni déti a zakl k bezpetnym
pracovnim navykdm.

Je vhodné, aby pedagog pred kazdou aktivitou zhodnotil moznd rizika a prizplsobil organizaci prace
konkrétnim podminkam skoly, poc¢tu ucastnikd a charakteru pouzitého materidlu ¢i naradi.

*xk
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Organizace pracovniho prostredi

Polytechnické aktivity mohou probihat v riznych typech prostredi — ve tfidé, Skolni dilné, venkovni u¢ebné,
altdnu nebo na Skolni zahradé. Bez ohledu na misto realizace je nezbytné zajistit bezpecné, prehledné
a funkéni pracovni prostredi odpovidajici charakteru ¢innosti, véku déti a pouzitym nastrojim ¢i materiallm.

Pfiprava pracovniho mista

e pracovni plocha musi byt stabilni a dostateéné prostorn3,

e déti a zaci maji k dispozici pouze pomlcky potifebné pro danou ¢innost,

e material a ndfadi jsou pfipraveny a zkontrolovany pred zahdajenim prace,

e pracovni misto umoziuje bezpeény pohyb a manipulaci s materidlem.

e pred zahajenim prace pedagog zkontroluje technicky stav naradi a pomucek

Usporadani pracovniho prostoru

e mezijednotlivymi pracovnimi misty je ponechan dostatecny prostor,
e nastroje a pomucky jsou ukladany na uréené misto,

e komunikacni a Unikové cesty zUstavaji volné,

e pracovni prostor je pfrehledny a dobfe organizovany.

Organizace prace ve skupiné

déti a Zaci jsou predem sezndmeni se svymi ukoly,
pedagog stanovi pravidla spoluprace,

vevys
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pedagog prubéiné sleduje dodrzovani bezpecnostnich pravidel.

Specifika rdznych prostredi

Trida

e vhodna zejména pro praci s papirem, kartonem, pfirodninami a drobnymi materialy,
e pfi praci s naradim je vhodné vyuzivat stabilni pracovni stoly.
Skolni dilna

e umoziuje vyuZiti svérakl, ponkl a specializovaného naradi,
e zvySenou pozornost je tfeba vénovat organizaci pohybu a dodrZovani pracovnich pravidel.
Venkovni ucebna, altan a Skolni zahrada

e pracovni misto musi byt chranéno pred nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami,
e je vhodné zajistit stabilni a rovnou pracovni plochu
e naradi a materidl musi byt po skonceni prace bezpecné uklizeny.

12
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Pti polytechnickych aktivitach se déti a zaci setkavaji s rdznymi druhy material(i. Kazdy materidl ma své
specifické vlastnosti a vyZaduje pfiméreny zplsob manipulace. Pedagog by mél déti a Zzaky pred zahajenim
prace sezndmit s vlastnostmi pouZivanych materiald a upozornit je na mozna rizika spojena s jejich

pouzivanim, véetné nevhodné manipulace s drobnymi soucastkami.

Drevo a dfevéné materidly

Mezi nej¢astéji pouzivané materialy patfi smrkové drevo, balza, pfeklizka nebo dfevéné Spejle.
Pfi praci je vhodné dbat na:

kontrolu povrchu materidlu a odstranéni pfipadnych tfisek,

bezpecnou manipulaci s delSimi nebo ostfe zakon¢enymi ¢astmi materialu,
ostre zakoncéené Casti pouzivat s pfimérenou opatrnosti.

pouzivani vhodného naradi k opracovani materialu,

pevné uchyceni materidlu pfi fezani, vrtani nebo pilovani.

Papir, karton, textil a pfirodniny

Tyto materialy jsou obecné povaZovany za méné rizikové, presto je vhodné vénovat pozornost:

bezpecnému pouzivani nlzek a dalSich pomucek,

udrZovani poradku na pracovnim misté,

kontrole pfirodnin pfed pouzitim,

odstranéni poskozenych nebo nevhodnych pfirodnich materiald.

pfi praci s textilnimi materidly je vhodné dbat zejména na bezpecné pouzivani nlizek a udrzovani
pofadku na pracovnim misté.

Kovové soucastky a spojovaci material

Vruty, matice, podlozky, kovova ocka a dalsi drobné soucastky vyzaduji zvySenou pozornost zejména u
mladsich déti.
Je vhodné:

pouzivat souc¢astky odpovidajici velikosti a Ucelu vyrobku,

manipulovat s nimi opatrné,

u mladsich déti vénovat zvySenou pozornost manipulaci s drobnymi sou¢astkami a zabranit jejich
nevhodnému pouzivani.

ukladat je prehledné do pfipravenych nddob nebo misek,

po skonceni prace zkontrolovat pracovni plochu a odstranit drobné zbytky materidlu.

Plech a kovové obaly

Pti praci s plechovkami nebo jinymi kovovymi obaly m(iZze dojit ke vzniku ostrych hran.
Proto je vhodné:

manipulovat s materidlem opatrnég,

pouzivat doporucené ochranné pomcky,

ostré hrany podle potfeby zabrousit nebo jinak upravit,

praci s kovovym materidlem realizovat pod dohledem pedagoga.

Lepidla, barvy, fixy a laky

Pti pouzivani lepidel, barev a lakUl je dllezité:

R Spolufinancovano ’\Kﬁr
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pouZivat pouze prostredky vhodné pro pracis dé&tfii“a zaky,
dodrzovat pokyny vyrobce,

zabranit kontaktu bareyv, fixQ, lepidel a lakd s oc¢ima, usty a sliznicemi,
zajistit dostatec¢né vétrani prostoru,

po ukonceni prace si dikladné umyt ruce.

Skladovani a priprava materialu

material pfipravuje pedagog s ohledem na vék a schopnosti déti a Zaku,
poskozeny nebo nevhodny materidl neni pouzivan,
materialy jsou ukladany prehledné a bezpecné,

déti a Zaci maji k dispozici pouze mnozstvi materidlu potfebné pro danou ¢innost.

Bezpecnost pfi praci s nastroji a pomutickami

Pti polytechnickych aktivitach se déti a Zaci seznamuji s rlznymi druhy nastroji a pomUcek. Bezpecné
pouzivani naradi je dllezitou soucasti rozvoje pracovnich dovednosti a pracovnich navykl. Pred zahajenim
prace je nezbytné déti a zaky seznamit se spradvnym pouZivanim nastrojl, upozornit je na mozna rizika
a zajistit odpovidajici dohled pedagoga.

Obecné zasady

pouzivat pouze ndastroje uréené pro danou cinnost,

pred pouzitim zkontrolovat stav naradi a pomucek,

pouzivat nastroje pouze zplsobem, se kterym byly déti a Zaci seznameni,
pfi praci zachovavat soustiedéni a bezpecny odstup od ostatnich,

po skonéeni prace naradi odistit a ulozit na ur¢ené misto.

Pouzivané nastroje a pomticky:

o v

Nuzky

Pti praci s nizkami je vhodné:

pouzivat nlzky odpovidajici véku déti a zaka,

zohlednit individuaini potieby déti a Zakd, zejména pouzivani nlzek pro levéky,
stfihat pouze uréeny material,

manipulovat s nizkami opatrné,

nenechavat nlzky volné lezet na okraji pracovniho stolu.

Rucni pila na drevo

Pti praci s pilkou je dllezité:

material vidy pevné upevnit ve svéraku nebo jinym vhodnym zpUlsobem,
fezat plynule a bez nadmérného tlaku,

dodrzovat bezpecny odstup od ostatnich,

pracovat pod dohledem pedagoga.

*xk
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PFi pouzivani pilniku:

opracovavany material pevné upevnit,
pilovat smérem od téla,

pouzivat pilnik pouze k uréenému ucelu,
prabéziné odstranovat vzniklé piliny.

Aku vrtacka, aku Sroubovak a Sroubovak

Pti vrtani nebo Sroubovani je vhodné:

pouzivat vhodny vrtak, bit nebo Sroubovak odpovidajici typu spojovaciho materialu,
material pevné upevnit,

pracovat pomalu a soustifedéné,

pred zahdjenim prace zkontrolovat spravné upevnéni vrtaku nebo bitu,

vrtani a Sroubovani provadét pod dohledem pedagoga.

Kladivko a duléik

Pti prdci s kladivkem a dll¢ikem:

pouzivat pouze neposkozené nastroje,
zajistit stabilni pracovni plochu,

dbat zvysené opatrnosti pfi uderu,
udrzovat bezpecny odstup od ostatnich.

Klesté a Stipaci klesté

Pti praci s kleStémi a Stipacimi klestémi je vhodné:

pouzivat ndastroj pouze k uréenému ucelu,

dbat na spravné uchopeni nastroje i opracovavaného materialu,
chranit prsty pred skfipnutim mezi rameny klesti,

pfi Stipani zajistit, aby odstfizené ¢asti materidlu neohrozily okoli,
pracovat pod dohledem pedagoga.

NuzZky na plech a otvirak na konzervy

PFi praci s kovovymi materidly je vhodné:

pouzivat doporucené ochranné pomucky,

manipulovat s nastroji i materidlem opatrné,

dbat na vznik ostrych hran a odstfizenych ¢asti,
pracovat pod dohledem pedagoga,

po ukonceni prace bezpecné odstranit zbytky materialu.

Svérak a svérky

Svérak a svérky slouzi k bezpeénému upevnéni materidlu pfi opracovani.
Je vhodné:

pouzivat je pouze k uréenému Ucelu,

upevnovat material pfimérenou silou,

chranit mékké materialy pred poskozenim vhodnou vlozkou,
pred zahajenim prace zkontrolovat pevnost uchyceni,

R Spolufinancovano ’\Kﬁr U
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e pti manipulaci dbat na ochranu prstu pred skifptictim.
Ochranné pomucky

Podle charakteru ¢innosti je vhodné vyuzivat:

e ochranné bryle,

e ochranné rukavice,

e pracovni zastéry nebo vhodny pracovni odév,

e pripadné dal$i ochranné pomucky odpovidajici konkrétni aktivité.
Ochranné poml(cky by mély byt pouZivany zejména pfi ¢innostech, pfi kterych hrozi poranéni oci, rukou
nebo znecisténi odévu.

Spolufinancovano |\I<$r
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Specifika bezpecnosti v materské Skole

Déti predskolniho véku se nachdzeji v obdobi intenzivniho rozvoje motorickych, poznavacich i socialnich
dovednosti. Pfi polytechnickych aktivitach je proto nezbytné pfizplsobit organizaci prace, vybér nastrojd,
materialQ i narocnost jednotlivych ¢innosti jejich véku, zkusenostem a individualnim mozZnostem.

Cilem neni déti od praktickych cinnosti izolovat, ale umozZnit jim bezpecné ziskavat zkuSenosti
prostfednictvim pfimérenych aktivit a postupné rozvijet jejich samostatnost, zodpovédnost a pracovni
navyky.

Dohled pedagoga

Pti polytechnickych aktivitach v matefské skole je nezbytny prabézny dohled pedagoga.
Pedagog:

e prubéiné sleduje praci déti,

e poskytuje potfebnou dopomoc,

e upozoriuje na mozna rizika,

e kontroluje spravné pouzivani nastroju a pomucek,

e prizpUsobuje organizaci prace aktudlnim potrebam skupiny.

PFimérenost ¢innosti

Cinnosti by mély odpovidat véku, schopnostem a zku$enostem déti.
Je vhodné:

e volit jednoduché a srozumitelné pracovni postupy,

e rozdélit slozitéjsi ¢Cinnosti do nékolika kroku,

e poskytovat ndzorné ukazky a demonstrace,

e umoZnit détem pracovat vlastnim tempem,

o respektovat individuadlni rozdily mezi détmi.

Vybér nastroju a materiala

PouzZivané néstroje a materialy by mély byt bezpecné a odpovidat moznostem predskolnich déti.
Je vhodné:

e pouZivat pomucky primérené velikosti détské ruky,

e vybirat materialy bez zbytecnych rizik,

e zvySenou pozornost vénovat drobnym soucastkam,

e pouzivat pouze prostiredky uréené pro praci s détmi,

e pred zahdjenim ¢innosti zkontrolovat stav nastroji a materiald.

Vedeni déti k bezpecnému chovani

Soucasti polytechnického vzdélavani je postupné osvojovani bezpecnych pracovnich navykd.
Déti jsou vedeny k tomu, aby:

o dodrzovaly pokyny pedagoga,

e poutzivaly nastroje a materidly pouze k uréenému ucelu,

e udrZovaly poradek na pracovnim misté,

o hlasily neobvyklé situace nebo pfipadna poranéni,

o respektovaly bezpeénost svou i ostatnich.

s 17
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Drobné soucastky a zvysena rizika CPAVEKQ. A VITRAVAKE

Pfi praci s drobnymi soucdstkami je nutné zohlednit vék déti a jejich individualni vyspélost.
Pedagog vénuje zvySenou pozornost zejména situacim, kdy by mohlo dojit k:

o vkladani materiald nebo soucastek do Ust, nosu ¢i usi,

e nevhodné manipulaci s nastroji,

e vzijemnému ohroZeni mezi détmi,

e pouZivani material( v rozporu s jejich uréenim.

Pozitivni motivace a podpora samostatnosti

Bezpecnost pfi praci by neméla byt zaloZzena pouze na zdkazech a omezenich. DuleZitou soucasti je
pozitivni vedeni déti k odpovédnému chovani.
Pedagog vytvari prostiedi, ve kterém déti:

e ziskdvaji zkuSenosti prostiednictvim praktickych Cinnosti,

e udi se odhadovat primérené riziko,

e rozvijeji samostatnost a odpovédnost,

o ziskavaji radost z tvoreni a objevovani.

Nazornost a vizualni podpora

U déti predskolniho véku je vhodné bezpecnostni pravidla podporovat ndzornou ukazkou, opakovanim
a jednoduchymi vizualnimi symboly. Déti v MS zpravidla je$té nectou, proto mohou byt pro porozuméni
pravidlim vyuZity piktogramy, fotografie nebo obrazkové ndvody. Vizualni podpora by méla byt strucna,
prehledna a navazana na skutecné Cinnosti, které déti pfi aktivité vykonavaji.

Piktogramy a obrazkové znacky mohou slouzit také k oznaceni mist pro ukladani naradi, materialu nebo
pracovnich pomucek. Détem usnadnuji orientaci v prostiedi, podporuji samostatnost a napomahaji
vytvareni spravnych pracovnich navyku.
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Specifika bezpecnosti na 1. stupni zakladni skoly

Zaci 1. stupné zakladni 8koly disponuji ve srovnani s predskolnimi détmi vy3si mirou samostatnosti, lépe
chapou pracovni postupy a dokdzou prevzit vétsi odpovédnost za své jednani. Polytechnické vzdélavani
proto muze zahrnovat Sirsi spektrum materidld, nastrojli i pracovnich ¢innosti.

Pfesto je nezbytné vénovat pozornost bezpecnosti prace, postupnému osvojovani spravnych pracovnich
navykl a dislednému dodrzovani stanovenych pravidel.

Pfimérena mira samostatnosti

PFi polytechnickych aktivitach jsou Zaci vedeni k postupné rostouci samostatnosti.
Pedagog:

e seznamuje zaky s pracovnim postupem a moznymi riziky,

e ovéfuje porozuméni zadani a bezpecnostnim pokynim,

e poskytuje podporu podle individualnich potreb zaki,

e pribézné sleduje dodrzovani bezpecnostnich pravidel.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali samostatné pfipravit pracovni misto, pouzivat pomacky spravnym
zplUsobem a nést odpovédnost za své chovani béhem prace.

Rozvoj odpovédnosti za bezpecnost

Soucdsti polytechnického vzdélavani je postupné rozvijeni schopnosti predchazet rizikovym situacim.
Zaci se udi:

e rozpoznavat mozna rizika pfi praci,

o dodrzZovat stanovené pracovni postupy,

¢ bezpecné pouzivat nastroje a materidly,

e chranit své zdravi i zdravi ostatnich,

e upozornit na nebezpecnou situaci nebo poskozené vybaveni.

vevys

vevys

nastroje a materialy.
Je vhodné:
e postupovat od jednodussich ¢innosti ke slozitéjSim,
o pred kazdou novou ¢innosti provést ndzornou ukazku,
e vénovat zvySenou pozornost spravnému pouzivani nastroja,
e prizplsobit narocnost ¢innosti véku a zkusenostem zak{,
e vést zaky k pouzivani vhodnych ochrannych pomicek podle charakteru ¢innosti,
o zajistit odpovidajici dohled pedagoga.

Organizace prace a spoluprace

Polytechnické aktivity jsou ¢asto realizovany individualné i ve skupinach.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
o respektovali pracovni prostor ostatnich,

R Spolufinancovano ’\Kﬁr
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e spolupracovali pfi spole¢nych ukolech, °vs«e = vitkovske

o dodrzovali pravidla bezpecného pohybu v pracovnim prostoru,
e udrzovali potddek na pracovnim miste,

e po ukonceni prace uklidili pouzivané pomucky a material.

Vedeni k sebehodnoceni a reflexi

Soucdsti bezpecné prace je také schopnost zhodnotit vlastni postup a poucit se z pfipadnych chyb.
Pedagog vede Zaky k tomu, aby:

e premysleli o spravnosti pracovniho postupu,

e dokazali pojmenovat ptipadna rizika,

e navrhovali moZnosti zlepSeni své prace,

e uvédomovali si souvislost mezi dodrzovanim pravidel a bezpecnosti.

Bezpecnost jako soucast pracovnich navyku

Cilem polytechnického vzdélavani na 1. stupni zdkladni Skoly neni pouze vytvoreni vyrobku, ale také rozvoj
odpovédného pfistupu k praci. Bezpecnostni pravidla by méla byt pfirozenou soucasti vSech ¢innosti a
postupné se stavat béZznym pracovnim navykem zaku.

*xk
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Pozarni prevence pri polytechnickém vzdélavani

Pti polytechnickych aktivitach se détia Zaci setkavaji s rGznymi materidly, nastroji a pomuckami, které mohou
za urcitych okolnosti predstavovat zvySené riziko vzniku poZaru nebo popaleni. Mezi nejcastéjsi rizikové
situace patfi prace s tavnou pistoli, pouzivani elektrickych zafizeni, manipulace s hoflavymi materialy nebo
vyjimecné vyuziti otevieného ohné pfi nékterych aktivitach.

Cilem poZarni prevence neni omezovat praktické Cinnosti, ale vytvaret podminky pro jejich bezpecnou
realizaci a vést déti a Zaky k odpovédnému chovani.

Horlavé materiadly

Pfi polytechnickych aktivitach jsou ¢asto vyuzivany materidly, které mohou byt za urcitych podminek
hoflavé, napfiklad papir, karton, drevo, textil, pfirodniny nebo nékteré druhy lepidel.
Je vhodné:

ukladat materidly prehledné a bezpecné,

udrZovat pracovni prostor uklizeny,

nenechdvat zbyte¢né nahromadény horlavy material v blizkosti zdroj( tepla,

po ukonceni prace odstranit odpadovy material a zbytky vyrobki,

seznamovat déti a Zaky se zasadami bezpecného zachazeni s pouzivanymi materialy.

Elektricka zarizeni

Soucdsti nékterych polytechnickych aktivit mohou byt elektrickd zafizeni, naptiklad tavné pistole, aku
vrtacky, nabije¢ky nebo dalsi technické pomacky.
Pfi jejich pouzivani je vhodné:

vyuzivat pouze technicky zpUsobila zafizeni,

pred zahajenim prace zkontrolovat jejich stav,

dodrzovat pokyny vyrobce,

zabranit manipulaci s poskozenymi kabely nebo zafizenimi,

po ukonéeni prace zafizeni vypnout, odpojit od elektrické sité a uloZit na uréené misto.

Prace s tavnou pistoli

Tavna pistole patfi mezi ¢asto vyuzivané pomtcky pfi polytechnickych aktivitach. Pri nespravném pouziti

vSak mlze dojit k popaleni nebo vzniku nebezpecné situace.
Je vhodné:

pouzivat pouze technicky zpUsobilé zatizeni,

pred pouzitim zkontrolovat stav kabelu a tavné pistole,

tavna pistole nesmi byt ponechana bez dozoru béhem zahfivani ani po dobu jejiho pouzivani,
tavnou pistoli odkladat na urceny stojanek nebo nehoflavou podlozku,

zabranit kontaktu s nahratou Spickou a roztavenym lepidlem,

po ukonceni prace zafizeni odpojit od elektrické sité a nechat vychladnout na bezpeé¢ném misté.

Materska Skola

V materské skole tavnou pistoli zpravidla obsluhuje pedagog nebo jina dospélad osoba. Déti mohou sledovat
pracovni postup a podle svych mozZnosti se podilet na dalSich ¢innostech souvisejicich s vyrobou.

*xk
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1. stupen zakladni Skoly

Na 1. stupni zakladni Skoly mohou Zaci s tavnou pistoli pracovat pouze po predchozim pouceni a pod pfimym
dohledem pedagoga. Rozsah samostatné prace musi odpovidat véku, zkuSenostem a individudlnim
schopnostem zakd.

Otevreny ohen a svicky

PouZivani otevieného ohné pfi polytechnickych aktivitadch by mélo byt vyjimecné a vidy pod pfimym
dohledem dospélé osoby.
Pokud je soucasti vyrobku svi¢ka nebo jiny zdroj otevieného ohné:

e vyrobek smi byt pouZivan pouze za pritomnosti dospélé osoby,

e musi byt umistén na stabilnim a nehoflavém podkladu,

e v blizkosti nesmi byt umistény horlavé materidly,

e po ukonceni pouzivani musi byt plamen bezpecné uhasen,

e détia Zzaci nesmi manipulovat s otevienym ohném bez dozoru dospélé osoby.

Vedeni déti a zZaka k odpovédnému chovani

Soucasti polytechnického vzdélavani je také rozvoj odpovédného pristupu k bezpecnosti.
Déti a Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

o respektovali pokyny pedagoga,

e poutzivali nastroje a pomlicky pouze uréenym zplisobem,

e upozornili na poskozené zarfizeni nebo vznikajici nebezpedi,

e chovali se ohleduplné k ostatnim osobam v pracovnim prostoru,

e uvédomovali si moZna rizika spojena s pouZzivanim elektrickych zatizeni a zdrojl tepla.

Zavér

PoZarni prevence je nedilnou soucasti bezpecné realizace polytechnickych aktivit. Vhodnou organizaci prace,
pouzivanim bezpecénych pracovnich postupl a dlslednym pedagogickym vedenim lze vétsiné rizikovych
situaci ucinné predchazet. Soucasné déti a Zdaci ziskdvaji dllezité zkuSenosti, které pfrispivaji k jejich
odpovédnému chovani pti praci i v bézném Zivoté.
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Postup pri drobném urazu

Pfes dlisledné dodrzovani bezpecnostnich pravidel miZze pfi polytechnickych aktivitdch dojit k drobnému
poranéni. Nejcastéji se jedna o drobné fezné rany, odérky, trisky, pohmozdéni nebo lehka popaleni.
V takovych situacich je dllezité zachovat klid, zajistit bezpecnost ostatnich déti a poskytnout pfimérenou
prvni pomoc.

Pedagog by mél postupovat v souladu s vnitfnimi predpisy Skoly nebo Skolského zafizeni a vidy zohlednit
zavaznost vzniklého poranéni.

Zakladni postup

Pfi vzniku drobného urazu je vhodné:
e prerusit ¢innost a zajistit bezpecnost ostatnich déti nebo zaka,
e zjistit rozsah poranéni,
e poskytnout odpovidajici prvni pomoc,
o uklidnit dité nebo zdka a zajistit jeho psychickou pohodu,
e v pfipadé potieby informovat zakonné zastupce,
e postupovat podle pravidel skoly pro evidenci urazQ.

Drobné fezné rany a odérky

Pti drobném poranéni klzZe je vhodné:
e ranu odcistit,
podle potieby zastavit krvaceni,
oSetfit poranéné misto vhodnym prostfedkem,
prekryt rdnu naplasti nebo sterilnim krytim.

Trisky
Pti praci se drevem muZe dojit k zadfeni trisky.
Je vhodné:

¢ zhodnotit velikost a umisténi tfisky,

e postupovat podle pravidel poskytovani prvni pomoci ve Skole,
e pfiobtizném odstranéni nebo znamkach zdnétu zajistit odborné osetreni.

PohmozZdéni a drobné urazy zpisobené narazem

Pfi ndrazu nebo padu je vhodné:
e zkontrolovat zdravotni stav ditéte nebo zaka,
e sledovat pfipadny vznik otoku nebo bolesti,
e v pfipadé pochybnosti kontaktovat zdravotnickou pomoc nebo zdkonné zastupce.

Lehké popaleni

K lehkému popaleni mlze dojit napfiklad pti neopatrné manipulaci s tavnou pistoli nebo zdrojem tepla.
Je vhodné:

o okamizité prerusit ¢innost,

e postizené misto ochlazovat proudem chladné vody,

e nepouzivat nevhodné domadci prostredky,

o sledovat rozsah poranéni a v pripadé potieby zajistit odborné osetreni.
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Kdy vyhledat odbornou pomoc OPAVBKO A VITHAVEKD

Odbornou zdravotnickou pomoc je nutné zajistit vzdy, pokud:
e je poranénirozsahlejsi nebo zavaznéjsi,
e krvaceni nelze zastavit béZznym zptsobem,
e doslo k poranéni oci,
e vznikne podezieni na zlomeninu nebo otfes mozku,
e zdravotni stav ditéte nebo Zaka vyvolava pochybnosti.

Prevence Urazu

Kazdy drobny uraz je soucasné pfilezitosti k pouceni a prevenci podobnych situaci v budoucnu. Po osetfeni
je vhodné spolecné s détmi nebo Zaky pfiméfenym zplsobem vyhodnotit pfi€inu Urazu a pfipomenout
zasady bezpecné prace, kratce si s détmi pfipomenout, jak podobné situaci pristé predchazet.
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Doporu‘c'enll pro pedagogy OPAVSKO & VITKOVSKO

Bezpecnost pfi polytechnickém vzdélavani nevychazi pouze z dodrzovani jednotlivych pravidel, ale
predevsim z promyslené piipravy aktivit, vhodné organizace prace a citlivého pedagogického vedeni. Ukolem
pedagoga je vytvaret takové podminky, aby déti a Zaci mohli ziskavat praktické zkuSenosti bezpe¢nym
zplUsobem a postupné si osvojovali odpovédné pracovni navyky.

Planovani aktivit s ohledem na vék déti a Zaku

Pti ptipravé polytechnickych aktivit je dlilezité zohlednit vék, zkuSenosti, individudlni schopnosti i aktudini
dovednosti ucastnika.
Je vhodné:

e pfizplsobit ndrocnost Cinnosti moznostem déti a zZaka,

o volit odpovidajici materidly, nastroje a pracovni postupy,

e postupovat od jednodussich ¢innosti ke slozitéjSim,
e respektovat individudlni tempo prace.

Pfedchazeni rizikiim

Soucdsti pripravy kazdé aktivity by mélo byt vyhodnoceni moznych rizik a pfijeti vhodnych preventivnich
opatfeni.
Pedagog by mél:

e pflipravit bezpecné a prehledné pracovni prostredi,

e zkontrolovat stav pouzivanych nastrojd, pomucek a materiald,

e zajistit dostatecny dohled nad pribéhem cinnosti,

e plizplsobit organizaci prace konkrétnim podminkdm a potifebam skupiny.

Demonstrace spravnych pracovnich postupu

Pred zahajenim ¢innosti je vhodné déti a zaky sezndmit s pracovnim postupem a nazorné predvést spravné
pouzivani nastrojl, pomucek a materiald.
Dulezité je:

e upozornit na mozna rizika,

o vysvétlit zasady bezpecné prace,

e ovéfit porozuméni pokyniim,

e podle potieby poskytovat prabéznou podporu a dopomoc.

Vedeni k odpovédnému a bezpecnému chovani

Polytechnické vzdélavani nabizi détem a zakam pfileZitost osvojovat si nejen pracovni dovednosti, ale také
odpovédny pfistup k vlastni bezpeénosti a bezpeénosti ostatnich.
Pedagog déti a zaky vede k tomu, aby:

e dodrzovali stanovena pravidla,

e poutzivali ndstroje a materidly spravnym zplsobem,

e udrZovali pofadek na pracovnim misté,

e respektovali potfeby ostatnich ucastnika,

o dokazali upozornit na vznikajici riziko nebo nebezpecnou situaci.

Bezpecné prostiedi je zakladnim predpokladem uUspésného polytechnického vzdélavani. Déti a zaci se
prostfednictvim praktickych ¢innosti uéi nejen pracovnim dovednostem, ale také samostatnosti,
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odpovédnosti a respektu k pravidlim. Role peddgoga spotiva v tom, aby vytvarel podminky pro bezpecné
objevovani, tvoreni a ziskavani zkusenosti, které mohou déti a Zaci vyuzit v dalSim vzdélavanii bézném zZivoté.

Cilem neni odstranit veskerad rizika, ale naucit déti a Zaky pracovat bezpecné,

odpovédné a s pFimérenou mirou samostatnosti.

26
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HOUSENKA
Metodicky list JARO
Vypracoval/a: Katefina Sindelafova

Kdo mGze vyrobit? | détivMS

vék déti: 4-7 let

Celkova doba trvani
° 2x45 minut

Doba trvani:
Priprava k praci:

° Stfihani materialu
L - pfiprava materidlu pedagogem 15 minut

Aktivni prace:
° Vyroba housenky

Pasivni prace:

° schnuti pohyblivych nalepovacich oci
Material a pomﬁcky; Pro vyrobu jedné housenky
Material
® barevnd pryz — mékka
Ehilﬁm e velky dievény koralek s dirkou Cisty nebo s

D predkreslenym oblicejem — hlava
EJ e rlznobarevné koralky 7ks — télo
e drevéné kordlky stfedni 2ks — krk a spodni ¢ast
® pevny provazek na navlékani koralk( a ¢tvercd 20 cm —
télo
® Uzka stuha cca 20 cm — na hlavé
e kovovy krouzek na klice — primér 1,5-2 cm

e pohyblivé nalepovaci o¢i malé
Pomiicky:

e dérovacka

e Cerny permanentni fix

e nlzky

e bilé tekuté lepidlo

® pravitko

R Spolufinancovano l\'<§r O O
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Misto: e Skolni trida

e venkovni u¢ebna

® altan na zahradé

e dilna

Rizika:
e Prace s nlizkami
Bezpe&nost prace Preventivni opatfeni:
ve ey - pouzivat détské nGzky odpovidajici véku déti,
pFi polytechnickém | oo ceds,
vzdélavani: - manipulovat s nGizkami pod dohledem pedagoga.

e Manipulace s dérovackou
Preventivni opatreni:

- dbat na spravné umisténi prsti pfi dérovani,

- mlads$im détem pomaha pedagog.

e Prace s drobnymi soucdstkami (kordlky)
Preventivni opatreni:

- pracovat pod dohledem pedagoga,

- kordlky nevkladat do Ust, nosu ani usi,

- po skonceni prace zkontrolovat pracovni misto.

Nastrahy:

e dérovani ¢tvercld dérovackou je ndrocnéjsi v presnosti,
ale linie ¢ernym fixem jsou voditkem

e provazek se mlze trepit

e nalepovaci o¢i mohou upadnout, proto je dobré je prilepit jesté

tekutym bilym lepidlem
kordlky na téle by mély byt vétsi nez otvor z dérovacky ve
Ctverci

- *

* x
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Motivaci Ize realizovat prostfednictvim pozorovani zZivotniho cyklu
Motivace: motyla, ¢etbou knihy Tuze hladovd housenka, poslechem pohadky
nebo pohybovou aktivitou.

.
-Q0-

EVVO

e Zivotnistadium motyla:
MONTESSORI JBC. Motyl a jeho Zivotni cyklus [online].
Dostupné z: https://montessori-jbc.cz/wp-
content/uploads/2021/04/Mot%C3%BDI-a-jeho-
%C5%BEivotn%C3%AD-cyklus.pdf [cit. 8. 4. 2025].

e pfibéh z knihy “Tuze hladova housenka” — Eric Carle
Tuze hladova housenka [online video]. YouTube. Dostupné z:
https://www.yeutube.com/watch?v=75NQK-Sm1YY [cit. 8. 4.
2025].

® CARLE, Eric. Tuze hladovd housenka. 1. vyd. Praha: Portal, 2009.
ISBN 978-80-7367-443-5.

e audio pohadka “O housence”
O housence [online video]. YouTube. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=nJOOsnw5UeQ [cit.'8.4.

2025].
® motivace pohybovou aktivitou:
HOUSENKA

Z vajicka se vyklubala,

(sedime na zemi schouleni do klubicka)
housenecka nase mal3,

(lehneme si na zem a suneme se jako had)
méla tuze velky hlad,

(hladime si brisko)

S$la hned jidlo vyhledat.

(rozhlizime se kolem)

Snédla hrusku, syr a parek,

(ukazujeme znak ,,hruska”, ,syr”, ,pdrek”)
je z ni pékny otesanek.

(vyspulit bfisko)

Vecer se pak zakuklila,

(dfepnout si)

jako motyl vyletéla.

(vyskocit a mavat kridly jako motyl)
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https://montessori-jbc.cz/wp-content/uploads/2021/04/Mot%C3%BDl-a-jeho-%C5%BEivotn%C3%AD-cyklus.pdf
https://montessori-jbc.cz/wp-content/uploads/2021/04/Mot%C3%BDl-a-jeho-%C5%BEivotn%C3%AD-cyklus.pdf
https://montessori-jbc.cz/wp-content/uploads/2021/04/Mot%C3%BDl-a-jeho-%C5%BEivotn%C3%AD-cyklus.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=75NQK-Sm1YY
https://www.youtube.com/watch?v=nJOOsnw5UeQ

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcové cile:
® seznameni s novou pomuckou — dérovackou — pro kreativni
tvoreni
® rozvoj tvorivosti pfi vyrobé vlastniho privésku,
® rozvoj predmatematickych dovednosti.

Dildi cile:
® soustredéni se na Cinnost pfi navlékani
® poznavani novych materidld a jeho vlastnosti
® procvicovani jemné motoriky
e trpélivost a presnost

Vzdélavaci oblasti
MmS

Dité a jeho télo

e zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky rozvoj a uzivani
vSech smyslu

e manipulaéni ¢innosti, jednoduché ukony s pfedméty, pomUckami,
nastroji, nac¢inim a materidly

Dité a jeho psychika

® rozvoj komunikativnich dovednosti

e komentovani zazitk( a aktivit z pracovni ¢innosti

® poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

® rozvoj tvofivosti, manipulace s predméty a zkoumani jejich vlastnosti
3. Dité a ten druhy

® rozvoj kooperativnich dovednosti

4. Dité a spole¢nost

® rozvoj estetického vnimani

5. Dité a svét

® osvojeni si pravidel zdravého a bezpecného prostredi
® seznamovani se s rliznymi materialy a vyronky

Ocekavané vystupy:

e ovlada koordinaci ruky a oka,

e zvlada jednoduché pracovni ukony,

e dodrzuje zakladni pravidla Cistoty a bezpecnosti pfi praci,

e zamérné se soustredi na ¢innost,

e naslouchd a dodrZuje dohodnuta pravidla,

e vyuziva ziskané manudlni dovednosti pti praci s materidlem,
e uplatnuje kreativitu a fantazii pfi tvorbé vyrobku

Klicové
kompetence:

Kompetence k uceni
e seznamuje se s novymi materidly a pomdlckami a vyuziva ziskané
zkuSenosti pfi vyrobé vyrobku.
Kompetence k feSeni problému
e hleda vhodny postup pfi navlékani a sestavovani jednotlivych ¢asti
housenky.
Kompetence komunikativni
e popisuje svou praci, sdili své ndpady a komunikuje s ostatnimi béhem
¢innosti.
Kompetence socialni a personalni
e “_spolupracuje s ostatnimi, respektuje pravidla a dokoncuje zapocatou
¢innost.

- *

* x
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Kompetence cinnostni a obcanské
e pouZiva vhodné pomdicky a materidly a dodrZuje zasady bezpecné

prace.
Metody
Motivacni metody:
Metody a formy 9—pribeh—
, e motivacni rozhovor
prace

e pohybova aktivita
Expozitivni (zprostifedkovavaci) metody
e vyklad
e popis
e instruktaz
Fixa¢ni metody
e Praktické ¢innosti
Diagnostické a hodnotici metody
e rozhovor
o reflexe

Formy
e individudlni prace
e skupinova prace

.

.

-

*

B
*

*
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Pracovni postup:

1) Pfipravime si materidl a pomUcky.

2) Nastfihame si zvoleny material na télo housenky na prouzky o
Sifce cca’2 cm a délce cca 10 cm.

3) Cernym fixem si na kazdy prouZek vyznaéime 5 ¢tverctl o velikosti
pfiblizné 2 x 2 cm; Do stfedu kazdého ¢tverce vytvofime pomoci
dérovacky otvor. Détem material pfidrzime, aby byla linie
vyznacena fixem dobre viditelna.

4) Vyznacené Ctverce s otvorem vystfihneme. Celkem potrebujeme
25 ctvercd.

5) Provazek ustfihneme na délku cca 20 cm a na jednom jeho konci
vytvofime uzel.

6) Na provazek navlékdame koralky a ¢tverce v nasledujicim poradi:

e 1x maly barevny koralek,

e 1xstrfedni dfevény koralek,

e 5x Ctverec,

e 1x barevny kordlek.

Stfidani 5 ctvercli a 1 barevného koralku opakujeme, dokud
nevytvofime télo housenky o délce pfriblizné 10 cm. Celkem
pouzijeme 25 ¢tvercl a 5 barevnych koralkd.

7) Krk vytvorime z 1 stfedniho dfevéného kordlku. Poté naviékneme
velky dievény kordlek jako hlavu a pfiddme 1 barevny koralek. V
této Casti je vhodné ditéti pomoci a na provazku vytvofit uzel s
ockem.

8) Do vzniklého ocka navlékneme kovovy krouzek.

9) Stuzku uvazeme nad hlavou jako masli a jeji delsi konce
zastfihneme.

10) Na Cisty drevény koralek nakreslime cernym fixem oblicej a
pripadné nalepime pohyblivé o¢i pomoci tekutého bilého lepidla.
Nechame zaschnout do dalSiho dne nebo pouZijeme koralek s jiz
predkreslenym oblicejem.

Hodnoceni
(Reflexe):

Reflexe s détmi
o Jak se ti pracovalo s koralky a ¢tverci?
e Co té pfi vyrobé bavilo nejvice?
e Co bylo nejtézsi?
¢ Jakou barvu ma tvoje housenka nejradgji?

e Mas z housenky radost?

Reflexe pedagoga
¢ Byly déti dostatecné motivované?
o Zvladly se déti orientovat podle navodu?
o Potrebovaly déti vyraznou pomoc?
¢ Byla ¢asova dotace pfimérend?

Aktivita byla avérfena ve skupiné 8 déti

— 33
A Spolufinancovano ’\Kﬁr U
R Evropskou unii - MAS




Jak a kde poridit
material?

Material Ize béZné pofidit:

papirnictvi

Zelezarstvi

domdci potreby

vytvarné potreby

hobby markety

Obchody s drobnym domdcim a kreativnim sortimentem

Spolufinancovano '\K%F
Evropskou unii W~ ... MAS
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PONOZKOUN ®
Metodicky list JARO
Vypracoval/a: Sylvie KareSova

Kdo miize vyrobit? | Zaci 1. stupné z5

- 7., 4.-5. trida
Veék i
ek dét 10-11 let

1-2 vyucovaci hodiny
Doba trvani:
Aktivni prace:
e pfiprava a uklid pracovniho mista
k e piiprava pomucek
® vyroba
® z3avérecna reflexe

Pasivni prace:
® motivace, pouceni o bezpecnost

Material na vyrobu jednoho ponoZkouna:
Material a pomaicky: ® 1 mensi ponozka — détska velikost
cca 50g vaty nebo dutého vldkna
nité na Siti

knofliky, bavinky, vina, koralky

BN

Pomticky:
jehla

nGzky

Skolni tfida
venkovni u¢ebna
altan na zahradé
dilna

Misto: @
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Bezpecnost prace pri
polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:
e Prdce s jehlou (Iépe pouZit jehlu s kulatou Spickou)
Preventivni opatfeni:
- pouzivat vhodnou détskou jehlu,
- pracovat vsedé,
- jehlu nepfenaset v ruce po tridé,
- po ukonceni prace zkontrolovat jeji uloZeni.
e Prdace s nUzkami (drobné poranéni pfi strihani)
Preventivni opatfeni:
- pouzivat ostré a funkéni nazky,
- stfithat smérem od téla,
- pfi manipulaci s nlizkami nebéhat.
e Manipulace s drobnymi soucastkami (knofliky, koralky) —
ztrata soucastek
Preventivni opatfeni:
- pracovat pod dohledem pedagoga,
- po skonceni prace zkontrolovat pracovni misto

Nastrahy:
e nespravnd manipulace s jehlou,

e nepozornost pfi stfihdni,
e ztrata drobnych soucastek na pracovnim misté.

Motivace:

\II

Cetba z knihy LichoZrouti, autor Pavel Srut

e SRUT, Pavel. LichoZrouti. llustrovala Galina Miklinova. 1. vyd.

Praha: Paseka, 2008. ISBN 978-80-7185-932-1.

Pfe¢teme détem ukazku z knihy Lichozrouti. Spole¢né si povidame o

tom, kam se ztraceji ponozky a jak by mohl vypadat vlastni
LichoZrout. Nasledné déti navrhnou vzhled svého Ponozkouna.

Co se déti/zaci nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcové cile:

® rozvoj manuadlini zruénosti

® rozvoj tvofivosti

e osvojeni si zakladnich dovednosti v oblasti Siti a prace
s textilem prostrednictvim vyroby textilni postavicky

Dildi cile:
e osvojeni si zakladni pracovnich postup( pfi Siti a zachdzeni s
textilnim materidlem (stfihani, sesivani, prisivani knofliku aj.)

e rozvijeni jemné motoriky a koordinace ruky a oka pfi
manipulaci s drobnymi predméty (vina, knofliky, jehla aj.)

e uplatiovani vlastni tvofivosti a fantazie pfi vyzdobé a
dotvareni postavicky

e orientace v pracovnim navodu a fotografickém postupu

* * %
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Ocekavané vystupy:

Pracovni ¢innosti

e vytvafi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

e pouziva vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

e udrZuje potradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

Klicové kompetence:

Kompetence k uc¢eni
e 0osvojuje si pracovni postupy pfi praci s textilem a vyuziva
ziskané zkusenosti pfi vyrobé postavicky.
Klicova kompetence komunikacni
e popisuje pracovni postup, sdili své ndpady a prezentuje
hotovy vyrobek.
Klicova kompetence osobnostni a-socidlni
e pracuje samostatné, respektuje praci ostatnich a podili se na
pfijemné pracovni atmosfére.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni
e pouziva vhodné pracovni pomucky, dodrzuje pracovni postup
a zasady bezpecnosti prace.
Klicova kompetence k feSeni problémt
e hleda vlastni feseni pti tvorbé a zdobeni postavicky.
Klicova kompetence kulturni
e uplatiuje svou fantazii a estetické citéni pfi tvorbé a
dotvareni vzhledu Ponozkouna.

Metody a formy prace

Metody:
Motivacni metody

e pfibéh, motivacni rozhovor
Expozitivni (zprostifedkovavaci) metody
e vyklad
® popis
e instruktaz
Fixa¢ni metody
e praktické ¢innosti
Diagnostické a hodnotici metody
e skupinova reflexe
e__sebehodnoceni
e peer hodnoceni (vrstevnické hodnoceni)

Formy:
e frontalni vyuka (instruktaz a vysvétleni postupu),

e individudIni prace (vyroba Ponozkouna),
e spolec¢na reflexe.

* * %
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Pracovni postup:

1. Pfipravime si pomlcky (ponozka, jehla, nit, ndzky, vina,
knofliky, duté vlakno nebo vata, koralky) a pracovni stal.

2. Ponozku si poloZime na rovny povrch a uhladime pevné okraje
— predevsim od paty smérem k oteviené ¢asti ponozky.

3. Ponozku v oteviené ¢asti roztdhneme do stran tak, aby
slozeny okraj sméftujici k paté lezel uprostfed ponozky.

4. Podle sloZzeného okraje (v misté ohybu latky) ponozku
rozstfihneme od otevieného konce aZ pfriblizné k paté
ponozky. Timto zpisobem vzniknou dvé nozicky Ponozkouna.

5. Ponozku naplnime aZz po rozstfizenou c¢ast dutym vldknem
nebo vatou. Mnozstvi vyplné se zvoli vhodné podle velikosti

ponozky:
6. Kazidou vzniklou nozicku seSijeme po okraji tak, aby vypln
zGstala uvnitf ponozky. Poté zaSijeme i plnici otvor.

Postupujeme od jedné nozic¢ky druhé. Postupné tak zasijeme
i otvor, kterym se ponozka plnila. Na zavér nozicku smotame
do rulicky a omotdme niti a konec nité zaposijeme.

7. V oblasti Spicky ponozky pfisijeme knofliky — dva na misto oci,
jeden jako nos — ¢imz vytvorime oblicej.

8. Z kousku viny vytvofime vlasy. Vinu nejprve volné omotame
nékolikrat kolem prstd, aby vznikl smotek. Tento smotek poté
uprostfed pevné prevaieme volnym koncem viny
a prebytecné konce odstfihneme. Tim vznikne tvar
pfipominajici maslicku. Okraje této maslicky v misté ohybu
rozstfihneme, ¢imZz vytvofime jednotlivé praminky vlasa.
Hotové vlasy nakonec pfiSijeme na vhodné misto na ponoice.
Pfed dozdobenim zkontrolujeme, zda jsou vSechny casti pevné
pripevnény.

9. Postavicka Ponozkouna je hotova. Zaci si mohou svou
postavicku libovolné dozdobit dle své fantazie — pouZit mohou
knofliky, kordlky, vinu, maslicky nebo jiné drobnosti.

Poznamka (vlastni zkuSenost ke tvofeni / problematické operace):

e Pro hladky priabéh prace je idedlni, aby Zaci méli predchozi
zkusenosti se Sitim a pfriSivanim knoflikd — vyroba postavicky
jim tak pujde rychleji a snaz.

e Méné zkusSeni zaci vSak mohou misto jehly a nité pouzit
itavnou pistoli a jednotlivé ¢asti jednoduse pfilepit.

e Pro stfihani ponozky pouzivame ostré nlzky, béziné ,Skolni“
nGzky na papir latkou nerozstfihnou.

*

*
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Sebereflexe v ndavaznosti na dili cile:
- Co pro mé bylo pfi vyrobé PonoZkouna nejsnazsi?
- Co minaopak/dalo nejvice prace?
Hodnoceni (Reflexe): - Umim ted lépe zachazet s jehlou?
- Kdybych vyrabél/a dalsiho, co bych udélal/a jinak?
- Byl pro mé postup srozumitelny? DodrzZel/a jsem jednotlivé
kroky?
- Potfeboval/a jsem pomoc, nebo jsem to zvladl/a sam/sama?
- Jak jsem spokojeny/a se svou postavickou?
- Co jsem se pri této aktivité naudil/a?

Reflexe Zaka Zakem:

- Libi se mi, jak jsi svého PonoZkouna ozdobil/a je to napadité
a originalni.

- Vidél/a jsem, Ze jsi pracoval/a peclivé a dodrzel/a jsi vsechny
kroky podle navodu.

- Ocenuji, Ze jsi pomahal/a ostatnim, kdyz néco potrebovali.

- Myslim, Ze sis dobre poradil/a i s tézsimi ¢astmi, treba
pfisSivanim.

- Tvdj Ponozkoun je opravdu jedinecny — pridal/a jsi vlastni
napady, které ho odlisuiji.

- Pracoval/a jsi klidné a soustredéné, bylo vidét, Ze té to bavi.

QOvéreni si dil¢ich cill — ndavodné otdzky:
e Umis bezpecné zachazet s pomUckami, které jsme pfi vyrobé
pouzili?
e Vymyslel/a jsi si vlastni ozdoby nebo barevné kombinace?
e Lisil se tvlj vytvor od navodu? V ¢em a proc?
e Podafilo se ti dodrzet vsechny kroky v ndvodu?
e Zvladl/a bys postup vysvétlit nékomu jinému?

Jak a kde poridit Doporuceni k zajisténi materidlu:

material? e PonoZka — zajisti si sami Zaci

e Galanterie: jehla, nit na Siti, bavina, vina, knofliky, koralky, duté
vlakno, ndzky aj.

e Drogerie: vata

* ok
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VELIKONOCNI ZAJIC
Metodicky list JARO
Vypracoval/a: Daniela Kopecna

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

déti v MS

5-7 let

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani
e 45-90 minut

Priprava k praci:

e priprava pomucek, naradi a materiadlu pedagogem (cca 10 minut)

e pfiprava drevénych ¢ésti (fezdni vétve a hranolu) (cca 25-30 minut
Aktivni prace:

e vyroba zajice ze dfeva a dratl (25-30 minut)
Pasivni prace

e schnuti lepidla z tavné pistole — vyroba draténych nohou, rukou a

usi (10 minut)

Material a
pomucky:

BN

i

—

Pro vyrobu jednoho zajice

Material:
e drevény oval (difevéna kulatina s ovalnym prlifezem)
- Sifka 10 cm, vySka 12 cm
e drevény hranol obdélnikového tvaru o rozmérech 12x6x3 cm
e drdt napinaci o priiméru 2-3 mm (délka 1 m)
e drobné ozdoby (napf. plastové Ci filcové kvétiny, plastova Ci
vyfoukla vejce),
e 0zdobnd sametova stuha (délka pfiblizné 30 cm)

Pomiuicky:
e aku-vrtacka (vrtdk o priméru 3 mm)

e ketlovaci klesté (ohybani a tvarovani dratu)
e Stipaci klesté

e tavna pistole + napli do tavné pistole

e pilka na dfevo

e svérak

e metr

e tuzka, guma

e Cerny lihovy hruby fix
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Misto:

e dilna
e odbornd ucebna

Bezpecnost prace
pfi polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

e Prdce s pilkou na drevo
Preventivni opatfeni:
- drevo vidy upevnit do svéraku,
- poutzivat pilku odpovidajici velikosti a véku ditéte,
- pracovat pod pfimym dohledem pedagoga,
- pfitezani dodrzovat bezpecnou vzddlenost od ostatnich déti.
e Prace se svérdkem
Preventivni opatfeni:
- pfi upevnovani materidlu dbat na bezpecné umisténi prstd,
- manipulaci se svérakem provadét pod dohledem pedagoga,
- po upevnéni zkontrolovat stabilitu materialu.
e Prace s aku vrtackou
Preventivni opatfeni:
- vrtani provadét pouze pod dohledem pedagoga,
- materidl musi byt pevné upevnén ve svéraku,
- pfivrtani neptidrzovat materidl rukou,
- po ukonceni prace vrtacku bezpecéné odlozit.
e Prace s tavnou pistoli
Preventivni opatreni:
- dbat zvySené opatrnosti pfi manipulaci s nahratou pistoli a
lepidlem,
- zabranit kontaktu pokozky s horkym lepidlem,
- tavnou pistoli odkladat na bezpeéné misto,
- po ukonceni prace tavnou pistoli odpojit od elektrické sité;
- mladsim détem poskytovat pomoc pedagoga.
e Prdce s dratem a kleStémi
Preventivni opatfeni:
- konce dratu po ustfizeni zkontrolovat a pfipadné upravit,
- pouzivat vhodné klesté urcené pro praci s dratem,
- pfistipani dratu smérovat odstfizenou ¢ast od sebe i ostatnich
0sob,
- pracovat pod dohledem pedagoga.

Nastrahy:

o ' nékterym predskolnim détem je tfeba pomoci s ohybanim,
vymérovanim a Stipanim dratu

e | nékterym predskolnim détem je tfeba pomoci s fezanim dreva

e predskolnim détem je tfeba pomoci s upeviovanim dreva do
svéraku

*

*

*

*

B
*

*
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e predskolnim détem jetfeba pomoci s vymérovanim (délka
hranolu, znacky pro vrtani apod.)

o nékterym predskolnim détem bude tfeba pomoci s uvazovanim
masle

e predskolni déti nebudou schopny samostatné prace podle
metodiky

Motivace:

W,
- -

Motivaci lze realizovat prostifednictvim rozhovoru o velikono€nich
tradicich, symbolech jara a ¢etbou ¢i pfednesem basnicky o zajici.
e velikono¢ni svatky a tradice,
e symbolika velikonocniho zajice a vajicka,
e uvoliovaci basnicka Zajic.

Uvolfiovaci basnic¢ka zajic (Jifi Zacek) viz odkaz

ZACEK, JiFi. Zajic [online]. Dostupné z:
https://www.msdemlova.cz/userfiles/file/reditelstvi/E-
%C5%Alkola/velikonoce/zaj%C3%ADCc%20uvol%C5%880ovac%C3%AD(1).

pdf [cit. 8. 4. 2025].

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcové cile:

e osvojeni zakladnich pracovnich postupl pfi vyrobé velikono¢niho
zajice ze dfeva a dratu
Dilci cile:

e seznamuje se s pouzivanym naradim, pomUckami a materidlem,
e rozviji jemnou motoriku,
e uci se orientovat ve fotopostupu a pracovat podle néj.

Vzdélavaci oblasti
MmS

Dité a jeho télo

e zachdazi s predméty denni potfeby a pomuckami, uci se pracovat
s naradim a materidlem
e zvlada jednoduché pracovni dkony
e trénuje koordinaci ruka - oko
Dité a jeho psychika

e vyviji volni Usili, soustfedi se na ¢innost a jeji dokoncéeni
e mysli kreativné, rozviji fantazii a predstavivost
e pracuje a postupuje podle pokyna
e vytvafisi pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
Dité a ten druhy

e obraci se na dospélého o radu, zada o pomoc
e spolupracuje s ostatnimi, pomaha ostatnim
e uci se vazit si prace druhych, vzajemnému respektu
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Dité a spolecnost

e zachycuje/skutecnosti ze svého okoli a vyjadfuje své predstavy

pomoci riznych ¢innosti, dovednosti a technik
Dité a svét

ziskava povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi v rozsahu praktickych zkusenosti
ze svého okoli osvojuje si nové pracovni dovednosti

Ocekavané vystupy:

vyrobi velikono¢niho zajice ze dfeva a dratu,

pojmenuje pouzité ndstroje, pomucky a material a vhodné je
pouziva,

uvédomuje si své moznosti pfipracovni ¢innosti,

soustfedi se na zadanou cinnost a jeji dokonceni,

chape zakladni pracovni postup a souvislosti jednotlivych krokd,
spolupracuje s ostatnimi,

naslouchda druhym a respektuje pokyny pedagoga,

dodrZuje dohodnuta pravidla,

zvlada primérené pracovni ukoly,

uvédomuje si nebezpecdi plynouci z manipulace s pomUckami,
nastroji a naradim.

Klicové
kompetence:

Kompetence k uceni

seznamuje se s novymi pracovnimi postupy a vyuziva ziskané
zkusenosti pfi praci se difevem a dratem.

Kompetence k feSeni problém

hleda vhodny postup pfi sestavovani vyrobku a pfekondva drobné
obtize béhem prace.

Kompetence komunikativni

naslouchd pokynim pedagoga a dokaze popsat jednotlivé kroky pfi
vyrobé zajice.

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje s-ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidla a
dokoncuje zapocatou Cinnost.

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

pouziva vhodné néstroje, pomucky a materialy a dodrzuje zdsady
bezpecéné prace.

Metody a formy
prace

Metody:

Motivacni-metody

motivacni rozhovor,

prace s velikonoc¢nimi tradicemi,
basnicka.

Expozitivni (zprostifedkovavaci) metody
vyklad,

popis,

*

*

*

B
*

*
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e instruktaz,

e prace s fotopostupem.
Fixacni metody

e praktické ¢innosti,

o prozitkové uceni.
Diagnostické a hodnotici metody

e rozhovor,

o reflexe.

Formy:

e individualni prace

e préce ve dvojicich

e skupinova prace

e spolec¢na (frontdlni) vyuka

.
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1) Pfipravime si materidl, pomucky a naradi. Pokud nejsou dfevéné
Casti pfedem pfipravené, nachystdme si pilku na dfevo, metr a
tuzku.

] 2) Vétev ovdlného prirezu upevnime do svéraku a ufizneme tenky

Pracovni postup: oval. Vznikne hlava zajice.

3) Drevény hranol zmétime na délku 10 cm, tuzkou vyznacime ¢aru
fezu, upevnime do svéraku a ufizneme. Vznikne podstavec zajice.

4) Pripravime si drat, metr a klesté. Vymérime sidrat o délce 1 m. Z
dratu nastfihame:

e 2 kusy dlouhé 5 cm (nohy),
e 2 kusy dlouhé 15cm (ruce),
e 2 kusy dlouhé 25 cm (usi).

5) Z delSich dratl (25 cm) vytvarujeme usi podle fotopostupu (pokud
to nepljde rukou, pomuzZeme si ketlovacimi klestémi)

6) Na podstavci vyznacime dva body pro vrtani ve vzddlenosti
priblizné 4 cm od krajl a 3 cm od sebe.

7) Podstavec upevnime do svéraku a vyvrtame dva otvory pro nohy.
(vrtame tak, aby byla dirka co nejhlubsi)

8) Na difevéném ovalu vyznacime 4 body v horni ¢asti pro upevnéni
usi (priblizné 2 cm od sebe).

Nasledné vyznacime 2 body pro upevnéni rukou (boky ovalu) a 2
body pro upevnéni nohou (naproti usim).

9) Vyznacené body vyvrtame do dievéného ovalu (hlavy)

10) Konce dratQ (draty dlouhé 5 cm) uréenych na nohy potfeme
tavnym lepidlem a zasuneme do otvor(i v podstavci.

11) Konce dratQ uréenych na usi (draty dlouhé 25 cm) potfeme tavnym
lepidlem a zasuneme do pfipravenych otvor(i v hlavé(oval)

12) Stejnym zpUsobem upevnime draténé ruce (draty 15 cm dlouhé).
Po upevnéni rukou je vytvarujeme. Stejné upevnime i nohy (draty 5
cm dlouhé pfilepené jiz v podstavci).

13) Zajice dozdobime podle vlastni fantazie. Pomoci fixu dokreslime
obli¢ej a pfiddme stuhunebo dalsi dekorace.

14) Zkontrolujeme pevnost spojli a dokoncéime vyrobek.

*xk
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Hodnoceni
(Reflexe):

Reflexe s détmi

Reflexe pedagoga

Jak se ti pracovalo se/dfevem a dratem?

Co té pfi vyrobé bavilo nejvice?

Jak jsi spokojeny/spokojend se svym zajickem?
Jak bys svého zajicka jesté vylepsil/a?

Aktivita je ur¢ena pro 15-20.déti.

Postrehy pedagoga:

Byly déti dostate¢né motivované?

Zvladly se orientovat ve fotopostupu?

Potfebovaly vyraznou dopomoc pfi praci s dratem a dievem?
Byla ¢asova dotace pfimérena?

s naradim a materialem se pracovalo dobfe,

déti si vzajemné pomahaly s ohybanim dratl a lepenimdrat(i do
vyvrtanych otvoru,

predskolni déti nebyly schopny pracovat podle metodiky
samostatné, ale orientovaly se podle fotopostupu,

vysledné vyrobky se liSily pouZitou dekoraci a ztvarnénim obliceje.

Jak a kde poridit
material?

drevény hranol obdélnikovy — hobby markety, zbytkovy materidl u
stolafe Ci na pile, prodejny se dfevem,

drat — Zelezarstvi, hobby markety,

drobné ozdoby a plastova vaji¢ka — papirnictvi, hobby markety,
sezénni velikono¢ni nabidka obchodd,

ozdobna saténova stuha — papirnictvi, galanterie, hobby markety,
¢erny lihovy hruby fix — papirnictvi, béZna sit obchodu.

*

.

*

x*
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BROUCI SVET
Metodicky list LETO
Vypracoval/a: Silvie Karesova

Kdo miizZe vyrobit? | Zaci 1. stupné ZS

vék déti: 7-11 let

Celkova doba trvani

Doba trvani: e 90 minut

Aktivni prace

k e priprava sadrové smési a odlévani broukd,
e Uprava povrchu a dekorovani odlitkd.

Pasivni prace

e tvrdnuti a schnuti sadrového odlitku (minimalné 1 den).

Material a Pro vyrobu 15 brouku
pomucky: Material:

e  bild modelarska sddra —cca 500 g,
BN (=

e forma z plastového obalu od ¢okoladovych pralinek,

: : e drat na vyrobu tykadel,
e trhaci ocka z plechovek (kusadla).
Pomucky:

o kleste,

e kelimek na michani sadry,

e michatko nebo lZicka,

e nadoba a kelimky na vodu,

e Stétce,

e jemny brusny papir,

e temperové nebo akrylové barvy,
e ochranné ubrusy na stoly.

Misto: o Skolni trida,
Q e Skolni dilna(pokud je k dispozici),

e venkovni ucebna,
e altan nebo zastfeseny prostor'na Skolni zahradé.

- 53
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Bezpecnost prace pri

polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

Prace se sadrou

Preventivni opatfeni:

pouzivat pracovni zastéru nebo ochranny odév,
chranit pracovni plochu ubrusem,

sadru pfipravovat podle pokynu vyrobce,

po praci si dikladné umyt ruce.

Prdace s kleStémi a dratem

Preventivni opatfeni:

pouzivat klesté pfimérené velikosti,

pfi stfihani dratu smérovat odstfizenou ¢ast od sebe a
ostatnich osob,

konce dratu po.nastfihani zkontrolovat a pfipadné
ohnout,

pracovat pod dohledem pedagoga.

Prace s brusnym papirem

Preventivni opatfeni:

brousit opatrné a pfimérenou silou,

omezit vdechovani sddrového prachu,

po brouseni odistit pracovni misto.

Nastrahy:

nespravny pomér vody a sadry,

pfilis rychlé tuhnuti sadrové smési,

nelplné vyplnéni formy sadrou,

poskozeni nebo zlomeni tenkych ¢asti odlitku pfi vyjimani
z formy,

poranéni ostrym koncem dratu pfi manipulaci.

Sadra musi mit kasSovitou konzistenci. Prilis fidka smés zpusobuje
droleni-odlitku, pfilis husta smés se Spatné naléva a rychle tuhne.

Motivace:

V.
- e

Motivaci lze realizovat prostfednictvim pozorovani hmyzu v jeho
pfirozeném prosttedi, prace s encyklopediemi, Cetby ukdazky z knihy
nebo vyuZitim audiovizudlnich materialli zamérenych na svét broukl a
dalsiho hmyzu.

pozorovani hmyzu pfi vychazce do okoli skoly, parku nebo lesa,
prace s encyklopediemi a obrazovymi atlasy hmyzu,

rozhovor o vyznamu hmyzu v pfirodé a o druzich broukd, se
kterymi se Zaci setkali,

Brouci — kviz [online video]. YouTube. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=Di2KpXNxT|4 [cit. 8. 4.
2025],

¢etba ukdazky z knihy: KARAFIAT, Jan. Broucci. Praha: Albatros,
2007. ISBN 978-80-00-01373-2.

** %
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Co se déti/zaci naudi?

Vzdélavaci cile:

Ramcové cile:

Dildi cile:

osvojovanizdkladnich pracovnich postupl pfi vyrobé
sadrového odlitku a rozvoj tvofivosti pfi vytvareni
vlastniho brouka.

seznamuje se s vlastnostmi sadry a postupem vyroby
odlitku,

rozviji jemnou motoriku pfi praci s dratem, kleStémi a
drobnymi soucdstkami,

uci se pracovat podle fotopostupu a dodrZovat pracovni
postup,

rozviji estetické citéni pri dotvareni a zdobeni vyrobku,

Ocekavané vystupy:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemia postupy na
zakladé své predstavivosti vyrobek z daného materialu,

pracuje podle slovniho navodu, predlohy a fotopostupu,

pouziva vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu,

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace,

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

Klicova kompetence komunikacni

Klicova kompetence osobnostni a socialni

Klicova kompetence k feSeni problém

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Klicova kompetence kulturni

pracuje podle navodu a pokyn( a vyuziva ziskané
zkuSenosti pfi vyrobé sadrového odlitku.

sdili své ndpady a dokaze popsat pracovni postup i
vysledny vyrobek.

spolupracuje s ostatnimi a respektuje pravidla spoleéné
prace.

hleda vhodné postupy pfi vyrobé a pfekondva drobné
obtize béhem prace.

pouzivad vhodné pracovni pomicky, nastroje a materialy a
dodriuje zdsady bezpecné prace.

uplatiuje vlastni tvorivost a estetické citéni pri dotvareni a
zdobeni brouka.
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Metody a formy prace

Metody:
Expozitivni (zprostifedkovavaci) metody

vyklad,

popis,

instruktaz,

prace s fotopostupem.

Fixacni metody

praktické ¢innosti,
prozitkové uceni.

Diagnostické a hodnotici metody

Formy:

rozhovor,
reflexe,
sebehodnoceni.

individualni prace,

prace ve dvojicich,
skupinova préce,

spolec¢na (frontdlni) vyuka.

Pracovni postup:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Ptipravime si pomUcky a materidl (sadru, kelimky, vodu,
formu, dratky, klesté, 1Zicku, brusny papir, barvy a Stétce)
a pracovni misto.

Z dratu nastfihame dily dlouhé pfiblizné 8-10 cm
a vytvofime dvojici tykadel pro kazdého brouka. Pomoci
klesti je vytvarujeme do pozadovaného tvaru. Trhaci ocka
z plechovek rozdélime klestémi na poloviny, &imz
vytvofime kusadla broukd.

V misce rozmichame sadru podle doporuéeného poméru
uvedeného vyrobcem na obalu. Sadra by méla mit
kasovitou konzistenci. PFilis fidka smés zpUsobuje droleni
odlitku, pfilis husta smés se Spatné naléva a rychle tuhne.
Sadru pripravujeme vZdy pouze v mnozstvi, které stihneme
ihned nalit do forem.

Pfipravena tykadla vloZime do formy tak, aby jejich ¢ast
zUstala zalita v sadre a Cast presahovala pres okraj formy.
Poté formu zalijeme pfipravenou sadrou. Pfi praci je
vhodna spoluprace dvou zakl — jeden ptidrzuje tykadla ve
spravné poloze a druhy naléva sadru.

Po vytvrdnuti odlitek opatrné vyjmeme z formy. Minimalni
doba tvrdnuti je pfiblizné 30 minut. Pfed dalSim
zpracovanim je vhodné nechat odlitek doschnout alespon
24 hodin na teplém a suchém misté, dokud neodpafi
prebytecnou vodu.

Po zaschnuti odlitku opatrné odstranime nerovnosti
jemnym brusnym papirem. Nasledné ptipravime brouka

** %
B *
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k dekorovéni. /Spi¢atym koncem 3$tétce nebo jinym
vhodnym nastrojem muizeme do povrchu vytvofit tecky,
ryhy a dalsi dekorativni prvky.

7) Brouky nabarvime temperovymi nebo akrylovymi barvami
a nechdme zaschnout.

Poznamka

e Na fotografiich byly pouZity gelové barvy. Jejich kryvost je
nizsi nez u béznych temperovych nebo akrylovych barev.

Sebehodnoceni a reflexe Zaki

e Jak se mi vyrobek podafril?

e Dodrzel/a jsem pracovni postup?
Hodnoceni (Reflexe): e Podafilo se mi napodobit-opravdové brouky?
e Na ¢em jsem si dal/a nejvice zalezet?

e Co bych udél/a pristé jinak?

e Co bylo pro mé nejobtiznéjsi a nejlehci?

e UdrZel/a jsem pracovni misto v Cistoté?

e Chtél/a bych si vyrobek zopakovat znovu?

e Spolupracovat s ostatnimi se mi ...............

o Nejvice mi pomohl ........ F- I
e Pomohl/ajsem .............. AS e,
e PFisté bych chtél/a spolupracovat s ................ , protoze ...........

e Prekvapilo mé ........

e Prekvapilo mé u spoluzdka (jméno) ..................
e PotéSilomé ..........

e QOcenuji u tebe ....

Jak a kde poridit e obal od ¢okoladovych bonbon( a trhaci ocka od plechovek —
mohou zajistit ucitelé nebo z4aci z bézné dostupného a
recyklovaného materidlu,

e modeldfska sadra — hobby markety, stavebniny nebo vytvarné
potieby,

e drat — Zelezarstvi, hobby markety nebo vytvarné potreby,

o klesté — Zelezarstvi, hobby markety nebo prodejny s naradim,

e —barvy a Stétce — papirnictvi nebo vytvarné potreby.

material?

*xk
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HODINY
Metodicky list LETO
Vypracoval/a: Tomas Odstril

Kdo mdze vyrobit? | Zaci 1. stupnéZS

Vvék déti: 9-11let

Celkova doba trvani

Doba trvani: e 60-90 minut

Pripravna prace

k e pfiprava naradi a materidlu pedagogem (15 minut)
e pfiprava tavné pistole a ochrana pracovnich ploch
Aktivni prace:

e zaméreni a oznaceni délky hodinovych rucicek,
e U(prava a sestaveni rucicek,

e vytvoreni ciferniku z vicek PET lahvi,

e sestaveni a dokonceni hodin.

Pasivni prace:

e neni
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Materidl a
pomucky:

BN =

Pro vyrobu jednéch hodin

drevény plat s kirou (doporuceny pramér min. 20 cm, tloustka
min. 2 cm, suchy),

2 bukové lamelky (pro vyrobu hodinové a minutové rucicky),
12 vicek od PET lahvi,

1 vrut (doporucena velikost pfiblizné 3 x 30 mm),

3 podloZzky vhodné k pouzitému vrutu,

tavné lepidlo (ndplf do tavné pistole),

fix nebo akrylovy popisovac na oznaceni Cisel.

Pomiuicky:

tavna pistole,

Sroubovak odpovidajici pouzitému vrutu,

pravitko s ryskou nebo uhelnik,

tuzka,

vrtacka s vrtakem do dreva o pridméru 3 mm (pro pfipravu
rucicek pedagogem),

ochranna podlozka na pracovni stul.

Misto:

Skolni dilna,
altdn na zahradé/ venkovni uéebna
kmenova tfida s moZnosti ochrany pracovnich ploch

*

* %

*
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Bezpecnost prace pfi Rizika:

polytechnickem e | Préce s tavnou pistoli
vzdélavani: Preventivni opatfeni:

- pouzivat tavnou pistoli pouze podle pokynt pedagoga,

-—zabranit kontaktu pokozky s nahfatou tryskou a tavhym
lepidlem,

- tavnou pistoli odkladat na urcené bezpecné misto,

- pfi praci dbat zvySené opatrnosti,

- ~mladsim nebo méné zkusenym zakim poskytovat
dopomoc.

e Prdce se Sroubovakem, vrutem a podloZzkami
Preventivni opatfeni:

- pouzivat Sroubovak odpovidajici velikosti vrutu,

- pfiSroubovani drzet materidl stabilné na pracovni plose,

- pracovat pfimérenou silou,

- manipulovat’s drobnymi souc¢astkami opatrné.

e Manipulace s direvénym materidlem
Preventivni opatfeni:

- pouzivat pouze suché a neposkozené drevéné dily,

- zkontrolovat pfipadné trisky, ostré hrany a nerovnosti

- pfi manipulaci dbat opatrnosti

Nastrahy:

e nespravné rozmisténi ¢isel na ciferniku,

e uvolnéni rucic¢ek pfi nedostateéném dotaZeni vrutu,

e popaleni pfi praci s tavnou pistoli,

e poskozeni pracovniho stolu horkym lepidlem,

e ztrata nebo nesprdvné poradi podlozZek a ruci¢ek pfi
sestavovani hodin.

Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o vyznamu casu
v kazdodennim Zivoté, pozorovanim raznych druhl hodin nebo

Motivace: NN . \ e
aktivitami zZzamerenymi na orientacl v case.

V4. e pozorovani rlznych druhl hodin (nasténné hodiny, budiky,
- " naramkové hodinky, digitalni hodiny),

e rozhovor o tom, jak lidé méfili ¢as v minulosti a jak jej méfi
dnes,

o aktivity zamérené na urcovani ¢asu a orientaci na ciferniku,

e povidani o dennim rezimu a planovani béznych dennich
¢innosti,

e rozhovor o stfidani letniho a zimniho ¢asu.
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Co se déti/zaci naudi? Réamcovy cil

e osvojovani zakladnich pracovnich postupt pfti vyrobé
modelu hodin a rozvoj technického mysleni pfi
Vzdélavaci cile: sestavovani funkéniho vyrobku.

Dilci cile

e seznamuje se s vlastnostmi a vyuZzitim pfirodnich a
recyklovanych materiald,

e rozviji jemnou motoriku pfi praci s drobnymi souc¢astkami
a pomuckami,

e uci se pracovat podle pracovniho postupu a dodrzovat
jeha’jednotlivé kroky,

e procvicuje orientaci na ciferniku a usporadani Cisel v
¢asové posloupnosti,

e rozviji presnost, peclivost a prostorovou predstavivost pfi
praci na vyrobku.

Ocekavané vystupy: e vytvafi jednoduchymi pracovnimi postupy vyrobky z
pfirodnich a recyklovanych materialQ,

e pracuje podle slovniho navodu a pracovniho postupu,

e pouziva vhodné pracovni poml(icky, nastroje a materidly s
ohledem na jejich ucel,

e dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

e rozliSuje a spravné usporada &isla na ciferniku hodin,

e sestavi jednoduchy funkéni model hodin,

e udrzuje poradek na pracovnim misté a odpovida za
svérené pomlcky,

e rozviji presnost, peclivost a trpélivost pfi praci,

Klicové kompetence: Kompetence k uéeni
e pracuje podle nadvodu a pracovniho postupu a vyuziva
ziskané zkusenosti pfi vyrobé modelu hodin.
Kompetence komunikacéni
e popisuje pracovni postup a prezentuje svUj vyrobek.
Kompetence osobnostni a socialni
e prebira odpovédnost za svou praci a dokoncuje zadany
ukol.
Kompetence k feseni problému
¢ hleda vhodné postupy pfi sestavovani hodin a pfekonava
drobné obtize béhem prace.
Kompetence obc¢anska a udrzitelna
e . vyuZiva pfirodni a recyklované materialy a uvédomuje si
moznosti jejich opétovného vyuziti.
Kompetence k podnikavosti a pracovni
e pouziva vhodné pracovni pomucky, ndstroje a materidly a
dodrzuje zdsady bezpecné prace.
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Metody a formy prace

Metody:

Expozitivni (zprostredkovavaci) metody

vyklad,

popis,

instruktaz,

prace s pracovnim postupem.

Fixacni metody

praktické Cinnosti,
prozitkové uceni.

Diagnostické a hodnotici metody

Formy

rozhovor,
reflexe,
sebehodnoceni

individualni prace,
skupinova préce,
frontalni vyuka (instruktaz a vysvétleni postupu).

Pracovni postup:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Pfipravime si materidl, pom(icky a pracovni misto. Na
drevéném platu si vyznacime stired budouciho ciferniku.

Z bukovych lamelek vytvofime hodinovou a minutovou
rucicku. Délku ruci¢ek prizpisobime velikosti dfevéného
platu a pouzitych vi¢ek tak, aby po sestaveni hodin
smérovaly k Cisliim ciferniku a bylo mozné s nimi volné
otacet a nebyly pfilis utazené.

Rucic¢ky pfipevnime do stfedu drfevéného platu pomoci
vrutu a podloZzek v tomto poradi:

podlozka,
mala (hodinova) rucicka,
podlozka,
velka (minutova) rucicka,
podlozka.

Vrut opatrné zasroubujeme do predvrtaného otvoru ve
stfedu platu tak, aby se rucicky mohly volné otacet.

Na vicka od PET lahvi napiSeme cCisla 1-12. K popisu
mulzZeme pouzit permanentni fix nebo akrylovy popisovac.
Vicka rozmistime po obvodu dievéného platu do podoby
ciferniku.” Zkontrolujeme spravné umisténi jednotlivych
cisel.

Po kontrole nalepime vicka pomoci tavné pistole na
vyznacend mista.

* * %
B *
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7) Ovérime funkénost hodin, zkontrolujeme otaceni rucicek
a dokoncime vyrobek.

Poznamky
e pedagog mlZe predem pfipravit a predvrtat hodinovou

a minutovou ruci¢ku, také predvrtd otvor ve stfedu
drevéného platu.

e mladSim zakim lze predznadit stfed platu a pozice
jednotlivych cisel,

e spravné'rozmisténi vicek Ize usnadnit rozdélenim ciferniku
na Ctvrtiny a ndaslednym vyznacenim pozic jednotlivych
cisel,

e pro pevnéjsiuchyceni je vhodné lepit vicka na vice mistech
po jejich obvodu. Vicka lze v ptipadé potreby pripevnit také
drobnymi hrebicky. Tato varianta vSak vyZaduje pouziti
kladivka a zvySeny dohled pedagoga.

Hodnoceni (Reflexe):

Reflexe zaku

e Jak se mi dafilo pracovat podle pracovniho postupu?

e Co bylo pfi vyrobé hodin nejtézsi?

e Co mé pfi praci nejvice bavilo?

e Podafrilo se mi spravné rozmistit ¢isla na ciferniku?

e Otaceji se rucicky tak, jak maji?

e Na co jsem pfi vyrobé nejvice pysny/pysna?

e Co bych pristé udélal/a jinak?

e Dodrzoval/a jsem pravidla bezpecné prace a udrzoval/a pofr:
misté?

Reflexe pedagoga

e Byli Zaci dostate¢né motivovani k praci?

o Zvladli zaci samostatné sestavit model hodin podle
pracovniho postupu?

e Orientovali se Zaci spravné v rozmisténi ¢isel na ciferniku?

o Potrebovali vyraznéjsi pomoc pfi prdci s vrutem,
podlozkami nebo i tavnou pistoli?

e Byla ¢asova dotace pfimérena?

e Byly pouzité materialy a pomucky vhodné pro danou
vékovou skupinu?

Postrehy pedagoga

e Zaci se nejéastéji dopoustéli chyb pfi rozmisténi ¢isel na
ciferniku,

e Neéktefi zaci potfebovali pomoc pfi upevnovani ruci¢ek
a manipulaci s vrutem,

e Prace s recyklovanymi PET vicky vedla k diskusi

* * %
B *
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o0 moznostech opétovného vyuziti materiald,

i pouzitymi vicky.

e Vysledné vyrobky se lisily velikosti, usporadanim ciferniku

<t
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Jak a kde poridit
material?

e drevény plat s klirou — hobby markety, zahradnictvi,
prodejny se dfevem, vlastni zdroje,

modelarské potreby,

e PET vicka — vlastni sbér, Skolni sbér, domacnosti,

e _vruty a podlozky — Zelezarstvi, hobby markety,

e tavné lepidlo (ndplné do tavné pistole) — papirnictvi,
hobby markety, vytvarné potreby,

vytvarné potreby, hobby markety.

e bukové lamelky — hobby markety, prodejny se dfevem,

e permanentni fixy nebo akrylové popisovace — papirnictvi,

.

* %

*
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CHRASTITKO %/ =
Metodicky list LETO
Vypracoval/a: Zderika Sventkova

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

Déti v MS

4-7 let

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani

e 30-45 minut
e pfipoctu 10 déti a predpokladu, Ze je k dispozici vice svérakl pro
uchyceni materidlu

Priprava k praci:
- ptiprava materidlu pedagogem (15 minut)

Aktivni prace:
- prace jednoho ditéte na samotném vyrobku (15 minut)

Pasivni prace:
- neni

Material a pomtcky:

BAE

Pro vyrobu jednoho chrastitka
Material

e vhodna vétev ve tvaru ,Y“ (1 ks),
e drat o priméru 0,8 mm (cca 20-30 cm),
e kovové vrsky od napoju (cca 10 ks).

Pomicky

e pilka na drevo,

e smirkovy papir (pfipadné brusny blok pro uchyceni smirkového
papiru, hrubost 180),

o tuZka,

e aku vrtaci Sroubovak s vrtakem,

remeslIné klesté (Stipaci klesté na drat).

Misto: Q

Skolni trida
venkovni uéebna
altdn na zahradé
e dilna
Podminky realizace: pokud zde mame moznost uchyceni materialu do
sveéraku
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Bezpeénost prace pfi Rizika:

polytechnickém e Préce s pilkou na dfevo
vzdélavani: Preventivni opatfeni:
- materidl musi byt pevné uchycen ve svéraku,
-——pilku pouzivat pouze pod dohledem pedagoga,
- fez vést plynulym pohybem smérem od téla,
- béhem fezani dodrzovat bezpeénou vzdalenost od
ostatnich déti.
® Prace s aku vrtacim Sroubovakem
Preventivni opatreni:
- materidl musi byt pfed vrtanim pevné uchycen ve
svéraku,
- vrtani provadét pouze pod dohledem pedagoga,
- pouzivat pfimérenou silu a vhodny vrtak,
- po dokoncenivrtani zkontrolovat vzniklé otfepy.
® Préace s kovovymi vrsky
Preventivni opatreni:
- vrsky upevnit do svéraku pred vrtanim,
- pti manipulaci dbat zvySené opatrnosti kv(li ostrym
hranam,
- po vyvrtani otvor( zkontrolovat a pfipadné odstranit ostré
otrepy.
® Prdace s dratem a Stipacimi kleStémi
Preventivni opatreni:
- drat stfihat pouze vhodnymi klestémi,
- odstfizenou ¢ast smérovat od sebe a ostatnich osob,
- konce dratu po dokonceni prace zahnout nebo zadistit,
- pracovat pod dohledem pedagoga.

Nastrahy:

e nevhodna velikost vrtaku mize zpUsobit, Ze se vrsky
nebudou volné pohybovat po dratu,

e prilis velky pocet vrski mlze omezit pohyblivost a snizit
zvukovy efekt chrastitka,

e pfivrtani maze vzniknout otiep, ktery ztéZuje navlékani
dratu,

e nedostatecné zajisténi koncd dratu maze zpUsobit
poranéni pfi manipulaci.

*xk
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Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o hudebnich %%
nastrojich a zvucich, které nas obklopuji v pfirodé i béZném Zivoté.

Motivace: Déti mohou zkoumat rlizné zvuky, porovndvat jejich vlastnosti
: a hledat zplsoby, jak zvuk vytvaret pomoci rliznych materialQ.
_\ '_ Naslednd vyroba chrastitka propojuje polytechnické vzdélavani s

hudebnim prozitkem a wvyuzZitim pfirodnich i recyklovanych
materidald.

e rozhovor o hudebnich nastrojich a zvucich v naSem okoli,

e poslech a zpév lidové pisné My jsme muzikanti,

e muzikoterapeutické aktivity zamérené na vnimani a
napodobovani zvukd,

e vychazka do okoli skoly nebo materské Skoly spojend se
sbérem vhodnych pfirodnich materidld a pozorovanim
zvukl v pfirodé,

e rozhovor o moznostech opétovného vyuziti béznych
materiall pti'vyrobé jednoduchych hudebnich ndstrojd,

e Cetba pohadky:

o POHADKOZEM. Jak housle stragidelné vrzaly [online]. 2024

[cit. 2024-07-28]. Dostupné z:
https://www.pohadkozem.cz/jak-housle-strasidelne-
vrzaly/

e prace s knihou:
KOMARKOVA, Sarka. Muzikopohddky. Praha: Grada, 2019.
ISBN 978-80-271-1234-5.

Co se déti/zaci naudci? Ramcovy cil
e osvojovani zakladnich pracovnich postupl pfti vyrobé

jednoduchého hudebniho nastroje z pfirodnich a
Vzdélavaci cile: recyklovanych material(.

Dilci cile

e seznamuje se s vlastnostmi prirodnich a recyklovanych
material( vyuzitelnych pfi vyrobé jednoduchého
hudebniho nastroje,

e poznavaa pojmenovava pouzivané nastroje a pomucky,

e rozviji jemnou motoriku pfi praci s dratem, vrsky a dalSim
materialem,

e uci se pracovat podle pracovniho postupu a dodrzovat
jeho jednotlivé kroky,

e _experimentuje se zvukem a ovéruje vliv poctu vrskl na
vysledny zvukovy efekt chrastitka,

e dodrzuje zdsady bezpecné prace pti pouzivani nastrojl a
pomlcek.

*xk
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https://www.pohadkozem.cz/jak-housle-strasidelne-vrzaly/

Vzdélavaci oblasti MS | Dité a jeho télo %
e zachazi s béznymi predméty denni potreby, drobnymi
pomUickami, nastroji a materialy.
Dité a jeho psychika
e soustfedi se na Cinnost a jeji dokonceni.
Dité a ten druhy
e spolupracuje pfi spoleénych ¢innostech a respektuje
dohodnuta pravidla.
Dité a svét
e pozoruje a zkouma pfirodni a technické objekty a
vlastnosti riznych materidlq,
e ziskava povédomi o potifebach volné Zijicich ptakd v
zimnim obdobi.

Ocekavané vystupy: e vytvafi jednoduché krmitko z pfirodnich a bézné
dostupnych materidld,

® pouziva vhodné pracovni pomucky, ndstroje a materialy s
ohledem na jejich ucel,

e pracuje podleslovniho-ndvodu a jednoduchého
pracovniho postupu,

® bezpecné manipuluje s materidly, ndstroji a pomUckami
pfimérené svému véku,

e upeviuje jednotlivé ¢asti krmitka a podili se na dokonceni
vyrobku

® pozoruje vlastnosti pfirodnich materidll a vyuziva je pfi
tvorbé vyrobku,

e ziskava povédomi o potiebach volné Zijicich ptaka v
zimnim obdobi,

e spolupracuje pti spolec¢né ¢innosti a respektuje
dohodnutd pravidla prace,

e udrZuje poradek na pracovnim misté a Setrné zachazi se
svérenymi pomuckami.

Klicové kompetence: Kompetence k uceni
e dité se soustfedi na Cinnost, dokoncuje ji a vyuZziva

ziskané zkusenosti pfi vyrobé chrastitka.
Kompetence k feseni problému
o / dité hleda zpusoby, jak dosahnout poZzadovaného zvuku
chrastitka, a podle potreby upravuje svij postup.
Kompetence komunikativni
o dité vyjadiuje své zkuSenosti, zazitky a vysledky vlastni
prace.
Kompetence socidlni a personalni
o dité spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta
pravidla a v pfipadé potreby pozada o pomoc.
Kompetence ¢innostni a obcanské
o dité pouziva jednoduché ndstroje, pomucky a materidly
bezpecnym a Setrnym zpUsobem.

* ok
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Metody a formy prace

Metody
Nazorné-demonstracni metody

e ' ukazka hotového vyrobku,
e predvedeni pracovniho postupu.

Praktické metody

e pracovni ¢innosti,
e nacvik pracovnich dovednosti,
e manipulace s pfirodnim a recyklovanym materialem.

Aktivizujici metody

e prozitkové uceni,
¢ | experimentovani se zvukem.

Diagnostické a hodnotici metody

¢ motivacni rozhovor,
o reflexe a hodnoceni vyrobku.

Formy:

e individualni
e skupinova

Pracovni postup:

1) Pripravime si materidl, pomucky a pracovni misto.

2) Vybereme vhodnou vétev ve tvaru ,Y“, ktera bude tvofit
zaklad chrastitka. Podle potreby ji zkratime na
pozadovanou délku.

3) Otfepené nebo nerovné ¢asti vétve zacistime pomoci
smirkového papiru.

4) Vétev upevnime do svéraku tak, aby bylo mozné vrtat
shora dolli. Na obou ramenech vétve si tuzkou vyznacime
mista pro otvory urcené k uchyceni dratu (pfiblizné 1,5
cm od okraje).

5) Pomoci aku vrtaciho Sroubovaku vyvrtame otvory pro
uchyceni dratu.

6) Pripravime si kovové vrsky od napoja.

7) Vrsky upevnime do svéraku.

8) Do stredu kazdého vrsku vyvrtame otvor. Pocet vrski
volime podle poZadované velikosti a zvuku chrastitka.

9) Ptipravime si drat. Jeho délka zdavisi na vzdalenosti mezi
rameny vétve a poctu navlékanych vrska.

10) Jeden konec dratu provlékneme otvorem v jedné ¢3sti
vétve a nékolikrat jej omotame kolem vétve.

11) Pomodci Stipacich klesti drat zajistime a upravime tak, aby
nevycnival a nehrozilo poranéni.

12) Na drat navlékneme pozZadovany pocet vrska a druhy
konec dratu provlékneme otvorem v proté;jsi ¢asti vétve.

13) Druhy konec dratu upevnime obdobnym zpUtsobem jako
prvni.

* X %
* *
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14) Vyzkousime zvuk chrastitka. Pokud je potreba, upravime
pocet navlecenych vrskd a znovu ovéfime vysledny zvuk.

Pozndamka
e pocet vrska ovliviiuje hlasitost a charakter zvuku
chrastitka,
e pfivrtani je nutné material vidy bezpecné upevnit do
sveéraku,

e konce dratu je vhodné dlikladné zajistit, aby nedoslo k
poranéni pfi manipulaci.

e

Hodnoceni (Reflexe):

Reflexe pedagoga

Reflexe déti

Jak déti zvladly praci s pfipravenym materidlem a naradim?
Dafilo se jim dokoncit vyrobek v pfiméreném case?
Potrebovaly déti vyraznéjsi pomoc, nebo pracovaly
prevdiné samostatné?

Spolupracovaly mezi sebou a nabizely si\vzdjemnou pomoc?
Dodrzovaly pfi praci zdsady bezpecnosti?

Jak se ti pracovalo s pouzitym materidlem (dfevem, vrsky,
dratem)?

Jak se ti dafilo pouzivat naradi? Potfeboval/a jsi pti praci
pomoc?

Podafrilo se ti chrastitko dokoncit podle své predstavy?
Jaky zvuk tvoje chrastitko vydava? Libi se ti?

Co bys pristé udélal/a jinak, aby se ti prace povedla jesté
lépe?

Jak jste si pfi praci pomahali a spolupracovali?

Jak a kde poridit
material?

vhodna vétev ve tvaru ,Y“ — vlastni sbér v pfirodé, skolni
zahrada, park nebo les (v souladu s pravidly ochrany pfirody),
kovové vrsky od napoji — vlastni sbér, domacnosti, skolni sbér,
drat o priméru 0,8 mm — Zelezarstvi, hobby markety, vytvarné
a modelarské potieby.

* X %
* *

* ok
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CTVERCOVY DRAK
Metodicky list PODZIM
Vypracoval/a: Pfemysl Vecerek

Kdo mize vyrobit? | Zaci 1. stupné ZS

vék déti: 10-11 let

Celkova doba trvani:

Doba trvani: e 90-120 minut

Priprava k praci
L e Pfiprava materialu a pomucek pedagogem (10-15 minut)

Aktivni prace
e seznameni s vyrobkem a motivace
e vyroba konstrukce draka ze Spejli a dratu
e obkresleni, vystfiZzeni a potaZzeni konstrukce papirem
e vytvoreni zadvésu a ocasu draka
e dokonceni a pfipadné zdobeni vyrobku

Pasivni ¢as

e 3 x 10 min — prlibézné schnuti lepidla mezi jednotlivymi kroky
prace
(moZno vhodné zaradit mezi prace na jinych ¢astech)
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Materidl a
pomucky:

BN

=

Na vyrobu jednoho draka

(cca 35 x'35 cm),

e disperzni lepidlo.

Pomtcky:
e nlzky
o tuzka
e pravitko

e Stipaci nebo kombinované klesté
pastelky nebo fixy (voltelné)

o drevéné Spejle 2ks (délka cca 30 cm)
e balici papir nebo pevnéjsi papir vhodny k potazeni konstrukce

e vazaci drat (primér cca 0,2 mm; cca 1 m),
e darkova stuzka na vyrobu ocasl draka (cca 2 x 1,5 m),
e reZnd nit na |étani draka (cca 3-5 m),

Misto: @

skolni trida
venkovni u¢ebna
altdn na zahradé
dilna
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Bezpecnost prace pri

polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

Prace s nGzkami

Preventivni opatfeni:

pouzivat nUzky pfimérené véku z4akd,

stfihat smérem od téla,

pfi pfendseni drzet nlizky zavrené,

dodrZovat bezpecnou vzdalenost od ostatnich Zaka.
Manipulace s vazacim dratem

Preventivni opatfeni:

s dratem manipulovat opatrné, aby nedoslo k poskrabani
nebo pichnuti,

konce dratu po upevnéni zahnout smérem dovnitf
konstrukce,

pfipadné zajistit konce dratu kapkou lepidla.

Prdce s disperznim lepidlem

Preventivni opatfeni:

lepidlo pouZzivat pouze v pfiméfeném mnozstvi,
zabranit kontaktu s o¢ima a Usty,

po praci si umyt ruce.

Prace s kle$témi

Preventivni opatfeni:

pouzivat klesté primérené jejich ucelu,

pfi stfihani nebo Upravé dratu smérovat pracovni ¢ast od
téla,

davat pozor na prsty pfi sevieni klesti,

po pouziti odkladat klesté na uréené misto.
Napindni konstrukce draka

Preventivni opatfeni:

pouzivat pevné a neposkozené Spejle,

konstrukci napinat postupné a pfimérenou silou,
zabranit prudkému uvolnéni napnutého dratu.
Prace ve skupiné

Preventivni opatfeni:

udrzovat poradek na pracovnim misté,

materidl a pomucky ukladat na urcené misto,
respektovat pracovni prostor ostatnich zaku.

Ndstrahy:

protrzeni papiru pfi nadmérném napinani nebo manipulaci,
deformace konstrukce pfi nepresném svazani Spejli,
uvolnéni dratu pfi nedostateéném upevnéni,

poranéni o nezajisténé konce dratu,

pfinesSetrné manipulaci s klestémi mlze dojit ke skfipnuti
prsta,

*

-

*

*

*

*
*
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e znecisténi vyrobku nadmérnym mnozstvim lepidla.

Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o podzimu, vétru
a tradiénim | pousténi drakd. Zaci mohou sdilet své zkudenosti

Motivace: s drakiadami a zamyslet se nad tim, proc draci |étaji. Nasledna vyroba
" Ctvercového draka propojuje polytechnické vzdélavani s tradicni
.\ '. podzimni aktivitou.

e pribéh: LADA, Josef a Kvéto$ DUFEK. Tradicni Cesky rok.
Praha: Bambook, 2018. ISBN 978-80-271-0844-7

e Rikadla: LADA, Josef. Vrany [online video]. YouTube,
neuvedeno [cit. 2024-10-17]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=3jZ09Txla04&list=PLpu
WHERETfIMhYQ36cqeHgQRru7ijY6geX&index=11

e Drakidda Vnorovy.17. 10. 2024 [online video]. YouTube,
neuvedeno [cit. 2024-10-17]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=pDykmD 3AMA

Co se déti/zaci naudéi? Ramcovy cil:
e osvojovani zdkladnich pracovnich postupl pfi vyrobé
jednoduchého létajiciho modelu z bézné dostupnych materiald.

Vzdélavaci cile: Diléi cile:

e seznamuje se s vlastnostmi dreva, papiru a dratu vyuzivanych
pfi vyrobé létajiciho draka,

e pouziva vhodné pracovni pomUcky a materidly s ohledem na
jejich ucel,

e rozviji presnost a zru€nost pfi stfihani, méreni, lepeni a
sestavovani konstrukce,

e uci se pracovat podle pracovniho postupu a dodrZovat jeho
jednotlivé kroky,

e ovéruje funkénost vyrobku a pripadné upravuje jeho
konstrukci,

e dodrZuje zasady bezpecné prace pri pouzivani pomucek a
materialQ.

Ocekavané vystupy: e vytvari jednoduchy létajici model z béZné dostupnych
materiald,

e pouziva vhodné pracovni pomcky, ndstroje a materidly s
ohledem na jejich Ucel,

e pracuje podle slovniho navodu a pracovniho postupu,

e méri, oznacuje a pripravuje material pro vyrobu draka,

e sestavi konstrukci draka a upevni jednotlivé ¢asti vyrobku,

o dodrZuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

- 79
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e ovéruje funkénost vyrobku a pfipadné upravuje jeho
konstrukci,

e udrZuje potradek na pracovnim misté a odpovida za svérené
pom{icky.

Klicové kompetence:

Kompetence k uc¢eni
e vyuZiva ziskané zkusenosti a osvojené pracovni postupy pfi
vyrobé létajiciho modelu.
Kompetence k feseni problému
e hleda vhodna feseni pfi sestavovani konstrukce draka a
oveéruje funkénost vyrobku.
Kompetence komunikaéni
o sdili své pracovni postupy, zkusenosti a vysledky prace s
ostatnimi.
Kompetence osobnostni a'socidlni
e spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidla a
dokoncuje zadanou praci.
Kompetence obcanska a udrzitelna
e vyuzivd bézné dostupné materidly-a uvédomuje si moznosti
jejich ucelného vyuziti.
Kompetence k podnikavosti a pracovni
e pouziva vhodné nastroje, pomutcky a materidly bezpe¢nym a
odpovédnym zplisobem.

Metody a formy prace

Metody:
Nazorné-demonstracni metody

e ukazka hotového vyrobku,

e predvedeni pracovniho postupu.
Praktické metody

e pracovni ¢innosti,

¢ nacvik pracovnich dovednosti,

e prace s papirem, Spejlemi a dratem.
Aktivizujici metody

e samostatna tvorba vyrobku,

o feseni konstrukcnich a pracovnich ukold.
Diagnostické a hodnotici metody

e rozhovor,

o reflexe,

e sebehodnoceni.

Formy:
e individualni prace,
e skupinova prace,
e frontalnivyuka (instruktaz a vysvétleni pracovniho postupu).
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1) Pomoci priblizovani ukazovackd obou rukou najdeme stre
Spejli a oznacdime jej. Stred Ize urdit také pomoci pravitka.

2) Svaieme dratem stfedy obou Spejli do kfize. Pfebytecny drat

] odstfihneme kleStémi a spoj zajistime kapkou lepidla.

Pracovni postup: 3) Napneme drat kolem koncu $pejli a také jej zajistime kapkami
lepidla.

4) Obkreslime obrys draka s pfidanim 1 cm pro prehnuti
a vystfihneme | jej. V rozich papiru provedeme nastfizeni
smérem k obvodovému dratu tak, aby bylo moiné okraje
pohodlIné prehnout pres konstrukci.

5) Presahujici okraje papiru pfehneme pres obvodovy drat
a prilepime.

6) Uréime horni a spodni roh draka. K témto rohlim upevnime
dva dostatecné dlouhé kusy dratu uréené k vytvoreni zavésu.

7) Oba draty spojime tak, aby vzniklo zavésné ocko priblizné
v jedné tretiné vysky draka od horniho okraje. K tomuto ocku
bude pozdéji pfipevnéna létaci nit.

8) Z dvou pfiblizné 1,5 m dlouhych kus( stuzky vyrobime ocasy
preloZzenim v poloviné.

9) Oba ocasy pripevnime k obéma spodnim koncim draka
dratem a zajistime kapkou lepidla.

10) Na konec rezné nité privazeme prostredek kratkého kolicku,
ktery usnadni manipulaci s niti pfi pousténi draka. Nit
nasledné pripevnime k zavésnému ocku draka.

11) Draka mGzeme podle vlastni fantazie dozdobit kresbou nebo
barevnymi prvky.

Poznamka

Pro spravnou funkcnost draka je dualezZité pti svazovani konstrukce
a napinani obvodového dratu zachovat co nejpresnéjsi Ctvercovy tvar.

Reflexe 7aku
¢ Jak se tidatilo pracovat pti vyrobé draka?
e Co pro tebe bylo pfi vyrobé nejsnadnéjsi a co nejtézsi?
o Dafilo se ti pracovat podle pracovniho postupu?
Hodnoceni (Reflexe): o Podarilo se ti sestavit draka podle své predstavy?
e Jak se ti pracovalo s pouzitymi materialy a pomuckami?
e Co bys pristé udélal/a jinak?
o Spolupracoval/a jsi s ostatnimi pfi vyrobé draka?
e Moyslis si, Ze bude tvdj drak dobre létat? Proc¢?

Reflexe pedagoga
o “Byli Z4ci dostate¢né motivovani k praci?
o Zvladli samostatné sestavit konstrukci draka podle

* ok
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pracovniho postupu?

o Dafrilo se zaklim spravné méfit, stfihat a lepit jednotlivé
¢asti vyrobku?

o Potfebovali vyraznéjsi pomoc pfi vytvareni zavésu nebo
upevnovani ocasl?

e Dodrzovali pfi praci zasady bezpecnosti?

e Byla ¢asova dotace pfimérend?

e Byly pouZzité materialy a pomucky vhodné pro danou
vékovou skupinu?

Jak a kde poridit
material?

e bambusové Spejle — potraviny, hobby markety, domaci
potreby,

e balici papir nebo jiny pevnéjsi papir — papirnictvi, vytvarné

potieby, domaci zdroje,

e vazaci drat — Zelezarstvi, hobby markety, kreativni
potieby,

e darkova stuha — papirnictvi, galanterie, obchody s
potfebami pro tvoreni,

e reznd nit — galanterie, papirnictvi, hobby markety,

e disperzni lepidlo — papirnictvi, hobby markety.

* * %
* *
* *
* *

*xk
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KRMITKO

Metodicky list: PODZIM
Vypracoval/a: Katefina Sindelafova

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

déti v MS

4-7 let

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani
e 45 minut (pfi poCtu 5 déti)

Priprava k praci
e pfiprava materidlu a pomUcek pedagogem (10-15 minut),
e pfipadné predchozi sbér ptirodnin a bobulovin.

Aktivni prace:
e seznameni s vyrobkem a motivace,
e upevnéni dfeva do svéraku,
e zatloukani hiebicka,
e lepeni orechovych skorapek,
e navazovani a zavésSovani pfirodniho materidlu a krmiva
e dokonceni vyrobku

Pasivni prace:
e chladnuti spoje po pouziti tavné pistole.

= 85
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Material a pomticky:

BN =

Pro vyrobu jednoho krmitka
Material:

drevéna podlozka nebo odfezek dieva (min. 15 x 5-15 cm),

celé vlasské orechy (cca 10 ks),

hirebiky s vétsi hlavickou (cca 6 ks),

pfipinacek (16 mm),

motouzovy provazek (cca 5 m),

dratek nebo pevny provazek k zavéseni (cca 20 cm),

ptaci lojové koule (bez plastové sitky),

susend kukufrice,

vétvicky a prirodniny k navlékani a zavéseni (Sipky, jefabiny,
bobuloviny, jablko, rakytnik, rozinky apod.).

Pomiucky:

malé kovové kladivko;

tavnad pistole v¢éetné tavnych tycinek,

nazky,

tuzka ¢. 2,

svérak,

ochranné rukavice (détské),

nuz nebo louskacek na orechy (pro pouZiti pedagogem).

Misto:

Skolni trida
venkovni ucebna
altdn na zahradé
dilna

Poznamka: Pokud je to mozné, doporucujeme pfi praci vyuZit svérak pro

vevs

*

.

*
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Bezpecnost prace
pfi polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

Prace se svérakem

Preventivni opatfeni:

material musi byt ve svérdku pevné upevnén,

déti pracuji se svérakem pouze pod dohledem pedagoga,
pfi upeviovani materidlu dbaji na bezpecné umisténi prst(.
Prace s kladivkem a hrebiky

Preventivni opatfeni:

hiebiky prfed zatloukdnim rozmisti pedagog nebo dité pod
dohledem pedagoga,

pfi zatloukani pouzivaji déti kladivko pfimérené svym
schopnostem

ostatni déti dodrZuji bezpecny odstup od pracujiciho ditéte.
Prace s tavnou pistoli

Preventivni opatfeni:

tavnou pistoli pouzivad pedagog, pripadné dité pouze za pfimého
dohledu dospélé osoby,

déti jsou upozornény na riziko popaleni horkym lepidlem,
po pouZiti je tavna pistole odloZena na bezpecné misto.
Prace s noZzem nebo louskackem na ofechy

Preventivni opatfeni:

plleni ofechl provadi pedagog nebo dité pouze za primého
dohledu dospélé osoby,

pfi manipulaci s nastrojem dbame zvySené opatrnosti
pracovni misto musi byt stabilni a prehledné.

Nastrahy:

pfi neSetrné manipulaci s kladivkem muze dojit k dderu do prstd,
nedostatecné upevnéni materialu mize ztizit praci a snizit
bezpeénost,

pfi praci s tavnou pistoli hrozi popaleni horkym lepidlem,

pfi plleni ofechl maze dojit k poranéni rukou,

pfi vyrobé je nutné dbat na odstranéni prebytecnych vldken

a zbytk( tavného lepidla, aby krmitko bylo bezpecné pro ptaky.

*

-
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Motivace:

D0
- E2

Motivaci Ize realizovat prostfednictvim rozhovoru o ptacich, ktefi
zUstavaji v naSem okoli béhem zimniho obdobi, a 0 moZnostech, jak jim
lidé mohou pomoci pfi hledani potravy. Vyroba krmitka vede déti k
vnimani potieb volné Zijicich Zivocichl a k odpovédnému vztahu k
pfirodé.

e Ktefi ptaéci ndm létaji v zimé na krmitko?

Ktefi ptdcci nam létaji v zimé na krmitko? [online video]. YouTube [cit.
2025-08-04]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=m8PoSb XsPE

e Ptacivzimé

Ptaci v zimé [online video]. YouTube [cit. 2025-08-04]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=2AEgne9-frE

e Pisnicka s taneckem pro déti

Pisnicka s taneckem pro déti — Ptaci v zimé [online video]. YouTube [cit.
2025-08-04]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=Eokom43yK8Y

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcovy cil
e osvojovani zakladnich pracovnich postupl pfi vyrobé
jednoduchého krmitka z pfirodnich a bézné dostupnych

material{.
Dilci cile
e seznamuje se s pfirodnimi materialy a jejich vyuZitim pFi vyrobé
krmitka,

e rozviji jemnou motoriku a koordinaci pohybu pti pracovnich
¢innostech,

e uci se pracovat podle jednoduchého pracovniho postupu,

e ziskdva povédomi o potiebdach ptakd v zimnim obdobi a
moznostech jejich pfikrmovani,

e rozviji pozitivni vztah k ptirodé a Zivym organismiam,

e dodrZuje zasady bezpecné prace pfi pouZivani nastrojl a
pomtucek.

Vzdélavaci oblasti
MmS

Dité a jeho télo

e zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky rozvoj a uzivani
vsech smyslu

e manipulacni ¢innosti, jednoduché ukony s predméty, pomuckami,
nastroji, nacinim a materialy

Dité a jeho psychika

® rozvoj komunikativnich dovednosti
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e komentovani zazitk( a aktivit z pracovni ¢innosti Poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace rozvoj tvofivosti,
manipulace s pfedméty a zkoumani jejich vlastnosti

3. Dité aten druhy

e rozvoj kooperativnich dovednosti

4. Dité a spolecnost

® rozvoj estetického vnimani

5. Dité a svét

® osvojeni si pravidel zdravého a bezpecného prostredi

® seznamovani s lidskymi produkty

Ocekavané vystupy:

e ovladat koordinaci ruky a oka

e zvladat pracovni ukony

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a bezpecnost
e zamérné se soustredit na Cinnost

e naslouchat a dodrzZet pravidla

e rozvoj manualni ¢innosti

Klicové Kompetence k uceni
kompetence: o ditése sogstF'edi na ¢innost, dokoncuje ji a vyuziva ziskané
zkuSenosti pfi vyrobé krmitka.
Kompetence k feSeni problémi
o dité hleda vhodny postup pti sestavovani krmitka a pfekonava
drobné obtize béhem prace.
Kompetence komunikativni
o dité vyjadiuje své zkuSenosti, zazitky a poznatky souvisejici s
vyrobou krmitka a péci o ptaky.
Kompetence socidlni a personalni
o dité spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidlaa v
pripadé potreby pozada o pomoc.
Kompetence ¢innostni a ob¢anské
o dité pouziva jednoduché nastroje, pomucky a materidly
bezpecnym a Setrnym zplsobem.
Metody
Motivaéni metody
e motivacni rozhovor,
e prace s videem.
Metody a formy Expozitivni (zprostifedkovavaci) metody
prace o instrukta?,

e demonstrace (ukdzka pracovniho postupu).
Fixaéni metody

e praktické ¢innosti,

e prace podle vzoru.
Diagnostické a hodnotici metody

e skupinova reflexe,

e sebehodnoceni.

- *
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Formy
e individudlni
e skupinova
e kooperativni

Pracovni postup:

1) Pripravime si materidl a pomucky potiebné k vyrobé krmitka.

2) Vlasské otechy rozpuli pedagog pomoci noze nebo louskacku na
orechy a pfipravi skotapky k dalsimu pouziti.

3) Drevénou podlozku upevnime do svéraku (je-li k dispozici)
a tuzkou vyznacime mista pro hrebicky.

4) Do vyznacenych mist zatluceme hrebicky, které budou slouzit
k upevnéni motouzl s pfirodninami.

5) Do horni ¢asti drevéné podlozky zatlu¢eme pfipinadcek a upevnime
k nému smycku 'z motouzu uréenou k zavéseni krmitka.

6) Rozpllené skordpky ofechl pfilepime na dfevénou podlozku
pomoci tavné pistole.

7) Nastfihdme - motouz na pfiblizné 15-20 cm dlouhé kusy. Na
jednotlivé provazky navdieme suSenou kukufici, lojové koule
a vétvicky.

8) Na pripravené vétvicky napichame bobuloviny nebo dalsi vhodné
pfirodniny. Motouzy s pfirodninami upevnime na pfipravené
hiebicky.

9) Hotové krmitko zavésime na vétev stromu, kef nebo jiné vhodné
misto.

Poznamka
Pokud je to mozné, doporuéujeme pfi praci vyuZzit svérak pro bezpecénéjsi
upevnéni materidlu.

Hodnoceni
(Reflexe):

Reflexe déti
e Zaujal té napad na vyrobu krmitka?
e Co té pfi vyrobé nejvice bavilo?
o Co se ti pfi praci dafilo?
e Kam bys chtél(a) krmitko zavésit?
o Cim mdzeme ptakdm v zimé pomahat?
[ )
Reflexe pedagoga
e Byl pracovni postup priméreny véku déti?
e Byl doporuceny material a pomutcky vhodné zvoleny?
e Zapojily se vSechny déti do ¢innosti?
e Zvladly déti pracovat s materidly a pomUckami bezpecné?
o Prispéla aktivita k rozvoji vztahu déti k prirodé a péci o ptaky?

pfi poctu 5 déti
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Jak a kde poridit
material?

e Drevénd podlozka, hiebicky, kladivko, svérak, ochranné rukavice
— hobby market.

e Nuzky, tavna pistole a tavné tycinky, tuzky, pfipinacky, provazek,
dratek — papirnictvi a vytvarné potreby.

e NUZ, louskacek na ofechy — domaci potieby.

e Vlasské ofechy, ptaci lojové koule, susena kukufice, vétvicky,
bobuloviny a dalsi vhodné pfirodniny — domacnost a venkovni
prostredi.
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SOVA Z KULATINY %&

Metodicky list: PODZIM

Vypracoval/a: Daniela Kopecna

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

détiv MS

(6—7 let)

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani
e 2-3 vyucovaci hodiny (90-135 minut)
e 10-15 déti ve skupiné

Priprava k praci
e pfiprava kulatin z vétvi (dle moZnosti pedagoga),
e pedagog pfipravi pomucky, naradi a material (cca 10 minut),
e déti se podileji na fezani kulatin nebo pracuji s predem pfipravenymi
dily (30—70 minut).

Aktivni prace
e sestaveni a dokonceni sovy z kulatiny (30—45 minut).

Pasivni prace
e lepenitavnou pistoli a tuhnuti lepidla (cca 10 minut).
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Material a pomucky:

BNEN

Na vyrobu jedné sovy
Material:
e kulatina o prméru 10 cm — 1 ks (télo),
e kulatina o priméru 5 cm — 2 ks (oci),
e Y% kulatiny o prdméru 5 cm — 1 ks (zobak),
e Y kulatiny o prdméru 5 cm — 2 ks (nohy),
e Y kulatiny o prdméru 5 cm — 2 ks (kridla),
e kovovy vrsek o prliméru pfiblizné 3 cm (napf. pivni vrsek) — 2 ks,
e pohyblivé plastové oci o priméru priblizné 2,5 cm — 2 ks,
e barevna peficka — 2 ks,
e hiebiky s hlavickou (2,5-3,5 cm) — 2 ks + nahradni,

Pomticky:
e kladivko,
e sveérak,
e rucni pilka na drevo,
e aku vrtacka s vrtakem o priméru 2 mm,
e tavna pistole a tavné tycinky.

e tuzka
e guma
Misto: e venkovni u¢ebna
e altdn na zahradé
e dilna
Poznamka

Pokud je to mozné, doporucujeme realizovat aktivitu v prostoru umoziujicim
bezpecnou praci se dfevem a naradim. Pfi fezani kulatin je vhodné vyuzit

svérak nebo jiné pevné upevnéni materidlu.
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Bezpecnost prace pfi
polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

Prace s pilkou a kulatinou

Preventivni opatreni:

kulatinu upevnujeme do svéraku nebo jinym bezpeénym zplisobem,
fezani provadi dité pouze pod dohledem pedagoga,

déti jsou pred zahdjenim prace seznameny se sprdvnym pouzivanim
pilky,

pfi praci dodrzujeme bezpecny odstup od ostatnich déti.

Prace s kladivkem a hiebiky

Preventivni opatreni:

hiebiky jsou pfipraveny a rozmistény pedagogem nebo ditétem pod
dohledem pedagoga,

pfi zatloukani drzi dité kladivko pfimérené svym schopnostem,
ostatni déti dodrzuji bezpecny odstup od pracujiciho ditéte,

u mladsich déti mize pedagog hrebik nejprve lehce prichytit do
materialu.

Prace s aku vrtackou

Preventivni opatreni:

vrtani/provadi pedagog nebo dité pouze za pfimého dohledu
pedagoga,

vrtany materidl’je pevné upevnén,

vrtame pomalu a opatrné,

déti jsou predem sezndmeny s bezpeénym pouzivanim vrtacky a
vrtany materidl je vidy pevné upevnén.

Prace s tavnou pistoli

Preventivni opatreni:

tavnou pistoli pouziva pedagog, pripadné dité pouze za pfimého
dohledu pedagoga,

déti jsou upozornény na riziko popaleni horkym lepidlem,

po pouZiti je tavna pistole odloZena na bezpecné misto.

Nastrahy:

neopatrna manipulace s pilkou nebo vrtackou m{ze vést k poranéni,
nedostatecné upevnéni kulatiny maze zpUsobit jeji posunuti nebo
poskozeni materialu,

pti zatloukani htebikl hrozi Gider do prstd,

pfi praci s tavnou pistoli hrozi popaleni horkym lepidlem,

kovové vrsky mohou byt pfi vrtani kluzké a posouvat se, proto je
nutné je bezpecné upevnit nebo pevné pridriet.

Poznamka
U mladsich déti doporuéujeme, aby pedagog hrebik nejprve lehce zatloukl
do materialu a dité zatloukani samostatné dokoncilo.

* x
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Motivace:

SV
= -

Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o sovdch, jejich zptsobu
Zivota a vyznamu v pfirodé. Déti se seznamuiji s charakteristickymi znaky sov,
jejich prostredim a roli pfi udrzovani pfirodni rovnovahy. Aktivita podporuje
zajem o pfirodu a rozviji vztah k volné Zijicim ZivoCichim.

® Sova houkad po lese

Sova houka po lese [online]. RVP.CZ [cit. 2024-08-28]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/r/PBBA/2954/SOVA-HOUKA-PO-LESE.html

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcovy cil
e osvojuje si zakladni pracovni postupy pfi vyrobé sovy z ptirodniho

materidlu.
Dilci cile
e seznamuje se s vlastnostmi dfeva a dalSimi materidly vyuzivanymi pfi
vyrobé,
e pouZziva vhodné naradi, pomucky a materidly s ohledem na jejich
ucel,

e rozvijijemnou motoriku, koordinaci pohyb( a manualni zru¢nosti pfi
pracovnich c¢innostech,

e uci se pracovat podle jednoduchého pracovniho postupu a foto
navodu,

e /dodrzuje zasady bezpecné prace pri pouzivani naradi a pomUcek.

Vzdélavaci oblasti
MS

Dité a jeho télo
e zachazi s béZnymi pracovnimi pomuckami, nastroji a materialy,
e zvlada jednoduché pracovni ukony,
e_rozviji koordinaci ruky a oka.
Dité a jeho psychika
e soustfedi se na Cinnost a jeji dokonceni,
e pracuje podle jednoduchého pracovniho postupu,
e rozviji tvorivost, predstavivost a manualni zrucnost.
Dité a ten druhy
e spolupracuje s ostatnimi pfi spoleé¢né ¢innosti,
e pozada o radu nebo pomoc, pokud ji potfebuje,
o respektuje praci druhych a dohodnuta pravidla.
Dité a spolecnost
e vyjadruje své predstavy a zkuSenosti prostfednictvim pracovnich a
vytvarnych ¢innosti.
Dité a svét
e poznava vlastnosti pfirodnich material( a jejich vyuZiti,
o ziskava povédomi o pfirodnim prostfedi a jeho ochrané.
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Ocekavané vystupy:

e vytvafi jednoduchy vyrobek z pfirodniho materidlu,

e pouziva vhodné pracovni pomlcky, nastroje a materidly s ohledem
na jejich ucel,

e pracuje podle slovniho navodu, jednoduchého pracovniho postupu a
fotonavodu,

e bezpecné manipuluje s materialy, nastroji a pomuckami pfimérené
svému véku,

e sestavuje jednotlivé ¢asti vyrobku a podili se na jeho dokonéeni,

e pozoruje vlastnosti dieva a dalSich prirodnich material( a vyuziva je
pfi tvorbé vyrobku,

e rozviji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka a manualni zru¢nost,

e spolupracuje pfi spole¢né Cinnosti a respektuje dohodnutd pravidla
prace,

e udrZuje poradek na pracovnim misté a Setrné zachazi se svérenymi
pomUckami.

Klicové kompetence:

Kompetence k ucéeni
o dité se soustfedi na ¢innost, dokoncuje ji a vyuziva ziskané
zkuSenosti pfi vyrobé sovy z kulatiny.
Kompetence k feSeni problémii
o dité hledadvhodny postup pfi sestavovani vyrobku a prekonava
drobné obtize béhem prace.
Kompetence komunikativni
o dité vyjadiuje své zkuSenosti, pozorovani a poznatky souvisejici s
vyrobou sovy a pozndvanim pfrirody.
Kompetence socialni a personalni
o dité spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidlaa v
pripadé potreby pozada o pomoc.
Kompetence ¢innostni a ob¢anské
e dité pouziva pracovni pomucky, ndstroje a materidly bezpe¢nym a
Setrnym zplsobem.

Metody a formy
prace

Metody
Motivacni metody

e 'motivacni rozhovor,
e praces ¢lankem.
Expozitivni (zprostfedkovavaci) metody

e instruktaz,

e demonstrace (ukdzka pracovniho postupu).
Fixaéni metody

e praktické ¢innosti,

e prace podle vzoru a fotondvodu.
Diagnostické a hodnotici metody

o reflexe,

e sebehodnoceni.
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e individudlni prace,

e prace ve dvojicich,

e skupinova préce,

e kooperativni uceni.

Pracovni postup:

1) Pfipravime si materidl, pomucky a naradi potiebné k vyrobé sovy.
Rezani kulatin mazZe byt sou&asti pFipravy pedagoga.

2) Drevo upevnime do svérdku a pomoci pilky pfipravime jednotlivé
Casti sovy:

e 1xkulatina o pridméru 10 cm (télo),

e 2x kulatina o pridméru 5 cm (oci),

e 1x kulatina o pridméru 5 cm rozfezana na Ctvrtiny (zobak)
- vzniknou 4 zobaky pro 4 déti,

e 4x polovina kulatiny o prdméru 5 cm (kfidla a nohy).

3) Pripravime si télo sovy, difevéna oka, kovové vriky, plastové oci,
pericka, hiebiky a aku vrtacku.

4) Na pracovni plochu rozlozime jednotlivé ¢asti sovy a zvolime jejich
rozmisténi.

5) Pomoci aku vrtacky vyvrtame ve stfedu kovovych vrikl a dfevénych
oci otvory pro spojeni hiebikem.

6) Na télo sovy pfiloZzime drevéna oka, kovové vrsky a mezi télo a oka
vlozime pericka. Hfebiky prostréime pripravenymi otvory a
zatluéeme je tak, aby spojily kovové vrsky a difevénd oka s télem
sovy.

7) Do kovovych vrskl nalepime pomoci tavné pistole plastové oci.

8) Ctvrtinu kulatiny pouzijeme jako zobak a tavnou pistoli ji pFilepime
pod odi.

9) Poloviny kulatiny uréené na kridla prilepime po stranach téla a
poloviny uréené na nohy pfilepime zespodu.

10)Nohy lepime rovnou stranou dolU, aby sova samostatné stala.

Poznamka

Pti vrtani otvorll do kovovych vrsk( doporucujeme vrsky bezpecné upevnit,

aby nedochdzelo k jejich posunuti.

** %
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Hodnoceni (Reflexe):

Reflexe déti

Bavila té vyroba sovy z kulatiny?

Co se ti pfi prdaci nejvice podafilo?
Jakou cast sovy jsi vyrabél(a) nejradé;ji?
Co nového ses pti vyrobé naucil(a)?

Reflexe pedagoga

Byl pracovni postup pfiméreny véku déti?

Byl doporuceny material a pomucky vhodné zvoleny?

Zapojily se vSechny déti do Cinnosti?

Zvladly déti bezpecné pracovat s materialy, nastroji a pomUckami?
Bylo vhodné zapojeni fotondvodu pfi praci?

Bylo nutné nékteré pracovni kroky prizplsobit schopnostem déti?

Jak a kde poridit
material?

Drevéné kulatiny — hobby markety, prodejny palivového dreva, pily,
truhlarstvi nebo pfirodni prostredi.

Pohyblivé plastové oci — papirnictvi, vytvarné potieby

Peficka — papirnictvi, vytvarné potfeby, hobby markety nebo vlastni
sbér vhodnych peficek v prirodé.

Kovové vrsky — domacnost nebo sbérny material urceny k tvoreni.
Hrebiky — Zelezarstvi, hobby markety

Tavna pistole a tavné tycinky — papirnictvi, vytvarné potreby, hobby
markety.

Pilka na drevo, kladivko, svérdk a vrtak — hobby markety, Zelezarstvi

** %
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VANOCNI RAZITKA
Metodicky list: ZIMA
Vypracoval/a: Aneta Najser

Kdo maze vyrobit? | Zci 1. stupné Z§

Vvék déti: 7-11let

Celkova doba trvani
e 45 minut,

Doba trvani: e 2 razitka na zadka

Priprava k praci:
k e pfiprava pomucek a materidlu pedagogem

Aktivni prace:
e vyroba dvou razitek

Pasivni prace:
e schnuti lepidla na hotovych razitkdch (do nasledujici vyucovaci
hodiny).

Material a pomucky: | Pro vyrobu dvou razitek jednim zakem

Material:
e smrkova lat 5 x 2 cm — délka cca 12 cm (2 ks razitek po 6 cm),
e lepidlo Herkules (cca 15-20 g),
e Spejle (cca 2—-3 ks dle motivu),

BN =

Pomuck
e rucni pila na dfevo,
e truhlarska svérka,

e nlzky,
e Stétec,
e tuzka,
e brusny papir zrnitosti 80 (1/4 A4 na zaka)
e metr,
o miska na lepidlo.
Misto: e 3kolni tfida

@ e venkovni'u¢ebna

e altdn na zahradé

e dilna
Pozndmka: Pro bezpecné rfezani doporucujeme moznost upevnéni materialu
ke stolu pomoci truhlarské svérky.
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Bezpecnost prace pfi
polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

e Prace s rucni pilou na dfevo
Preventivni opatreni:

- materidl je vidy pevné upevnén pomoci truhlaiské svérky,

- tezani probihd pod dohledem pedagoga,

- Zaci jsou pfed zahdjenim prace sezndmeni se spravnym pouzivanim
pilky,

- pfi praci dodrzuji bezpecny odstup od ostatnich zaku.

e Prace se Spejlemi
Preventivni opatreni:

- pfi zkracovani $pejli pouzivaji Zaci nlizky nebo Stipaci klesté podle
pokynl pedagoga

- pfistfihani ¢i Stipani postupuji opatrné a pod dohledem pedagoga,

- odstfizené ¢asti Spejli-ukladaji na pracovni plochu tak, aby
neohroZovaly ostatni.

e Prace s lepidlem
Preventivni opatreni:

- lepidlo je pouZivano pfimérené a pouze k uréenému ucelu,

- po prdci si Zaci ocisti pracovni misto a umyji ruce.

Nastrahy:
e neopatrnd manipulace s pilkou muze vést k poranéni rukou,

e nedostate¢né upevnéni materidlu mlze zpUsobit jeho posunuti pfi
fezani a ztizit praci,

e pfi stfihani nebo Stipani Spejli mGze dojit k odlomeni a odletu
drobnych ¢asti materialu,

e lepenidrobnych ¢asti vyzaduje trpélivost, presnost a peclivou
manipulaci,

e nedostatecna trpélivost pfi lepeni malych ¢asti mlze ovlivnit kvalitu
vysledného vyrobku.

Motivace:

\'I
- -

Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o vanocnich tradicich,
baleni dark&l a moznostech vlastnoruéniho zdobeni baliciho papiru. Zaci se
seznamuji s vyuzitim razitek pfi vytvarné tvorbé a premysleji o symbolech
a motivech spojenych s obdobim Vanoc. Aktivita podporuje tvofivost, fantazii
a rozvoj pracovnich dovednosti.

Motivacni pribéh

Tajemstvi Drevilkova razitka. Pribéh predstavuje skfitka Drevilka, ktery

hleda pomocniky pro vyrobu kouzelnych vanoénich razitek a motivuje zaky k
vlastni tvofivé praci.

Tajemstvi Drevilkova razitka

,Poslouchejte, déti... Dnes vam chci povédét jeden stary vanocni pribéh.
Mozna se opravdu stal —a moznad se pravé ted chysta stat znovu!

*

*

-

*
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Kdysi davno, hluboko v kouzelném lese, Zil maly skfitek jménem Drevilek. Byl
to vesely skfitek s vousy z mechu a ¢epickou z borové Sisky. Kazdy rok pred
Vanoci mél moc dulezity ukol — vyrabél kouzelna razitka, kterda pomahala
roznést vanocni radost do celého svéta.

Ale letos... se stalo néco zvlastniho. Drevilek nestiha! Stromky Septaji, Ze uz
je unaveny a potfebuje pomoc od déti, které maiji Cisté srdce a Sikovné ruce.

A pravé proto sivas dnes vybral!

Vy — ano, vy vsichni — se dnes stanete pomocniky skfitka Drevilka. Vytvorite
vlastni dfevéna razitka, do kterych otisknete kousek své fantazie a laskavosti.
A aZ je pouiZijete, razitka rozzafi pranicka, darky nebo tfeba obdlku pro
Jeziska. A kdo vi — moznd se vam v naoci v pokojicku Drevilek ptijde podivat,
jak se vam to povedlo...”

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcovy cil:
e osvojuje si zakladni pracovni postupy pfi vyrobé jednoduchych
drevénych razitek.

Dilci cile

e seznamuje se s vlastnostmi dreva a dalSich material( vyuzivanych pfi
vyrobé razitek,

e pouZiva vhodné naradi, pomucky a materiadly s ohledem na jejich
ucel,

e pojmenuje pouZivané naradi a pomlcky,

e rozviji manuadlni zru€nost, presnost a technické mysleni pfi
pracovnich ¢innostech,

e pracuje podle slovniho navodu, ukazky a pracovniho postupu,

e dodrZuje zasady bezpecné prace pfi pouzivani naradi a pomucek.

Ocekavané vystupy:

e vytvari dvé jednoduchd drevéna razitka podle zvoleného motivu,

e pouziva vhodné pracovni pomlicky, nastroje a materidly s ohledem
na jejich ucel,

e pracuje podle slovniho ndvodu, ukazky a pracovniho postupu,

e bezpecné manipuluje s materialy, nastroji a pomuckami pfi
pracovnich ¢innostech,

e pojmenuje pouZivané naradi, pomucky a materialy,

e rozviji manualni zru¢nost, presnost a technické mysleni pfi tvorbé
vyrobku,

e navrhuje a vytvafi jednoduchy motiv s vyuZitim vlastni fantazie a
kreativity,

e spolupracuje pfi spolecné Cinnosti a respektuje dohodnuta pravidla
prace,

e udriuje poradek na pracovnim misté a Setrné zachazi se svérenymi
pomUickami.
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Klicové kompetence: | Kompetence k uceni
o zak vyuziva ziskané zkusenosti a pracovni postupy pfi vyrobé
drevénych razitek.
Kompetence k feseni problému
o 73k hledd vhodné reseni pfi tvorbé motivu razitka a pfi praci s
rdznymi materialy.
Kompetence komunikativni
e zak rozumi pracovnim pokynim a dokaze popsat pouzity pracovni
postup ipouZité naradi.
Kompetence socialni a personalni
e Zzak spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidlaa v
pripadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
Kompetence obcanské
o 73k pfistupuje zodpovédné k pInéni zadaného ukolu a respektuje
pravidla bezpecné prace.
Kompetence pracovni
e zak pouZiva pracovni ndstroje, pomucky a materialy bezpecné,
Ucelné a v souladu s jejich uréenim.

Metody
Motivacni metody

e motivacni rozhovor,
e prace s ptibéhem (Tajemstvi Drevilkova razitka),
Metody a formy o prace s obrazkem a ukdzkou vyrobku.
prace Expozitivni (zprostfedkovdvaci) metody
e instruktaz,
¢ demonstrace pracovniho postupu,
e vysvétlovani,
e popis.
Praktické metody
e prace se dfevem a dalSimi materidly,
e prace podle ukazky a pracovniho postupu,
e tvoriva prace pfi navrhu motivu razitka.
Diagnostické a hodnotici metody
e skupinova reflexe,
e sebehodnoceni,
¢ vzajemné hodnoceni (peer hodnoceni).

Formy

e individualni prace,
frontalni vyuka (spolecna ukazka a vysvétleni pracovniho postupu),
skupinova reflexe.

Pfipravime si materidl, pomucky a naradi potfebné k vyrobé razitek.
Na ‘'smrkové lati naméfime pomoci metru délku 6 cm a tuzkou
vyznacéime misto fezu.

3. Smrkovou lat upevnime ke stolu pomoci truhlarské svérky tak, aby
Pracovni postup: vyznadenad ¢ast uréend k odfezani presahovala okraj pracovniho stolu.
4. Pomoci ruéni pilky odfezeme pfipraveny dil.

N = o o
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5. Odfezanou ¢ast obrousime brusnym papirem ze vsech stran.
Vymyslime motiv, ktery chceme vytvofit ze Spejli.

7. Pomoci nuZek nebo Sstipacich klesti nastfihdme Spejle podle
zvoleného motivu. Uvedené rozméry vychdzeji z predlohy. Zaci
mohounavrhnout i vlastni motiv a pfizpisobit mu délku jednotlivych
Casti Spejli.

Strom:
o 1x4cm,
o _bx2cm.
Hvézda:
o 1x4cm,
o 6x2cm.

8. Do misky si’ pfipravime lepidlo a pomoci Stétce jej nandsime na
nastfihané ¢asti Spejli. Ty lepime na dievény Spalik podle zvoleného
motivu a nechdme zaschnout do nésledujici vyucovaci hodiny.

9. Po zaschnuti lepidla je razitko pfipraveno k poufZiti.

Poznamka
V nésledujici vyucovaci hodiné mohou Z4ci vyuzit vyrobena razitka k tvorbé
vanocniho baliciho papiru pomoci akrylovych barev.

Hodnoceni (Reflexe):

Reflexe zaku
e Co nového sis dnes vyzkousel(a)?
e Jak ses pfi praci citil(a)?
o Ktera ¢ast vyroby razitka té bavila nejvice?
e Co bylo pfi vyrobé nejtézsi?
e Jaky motiv sis pro své razitko vybral(a) a proc?

Reflexe pedagoga
e Byl stanoveny ¢as dostatec¢ny pro vytvoreni vyrobku?
o Nastaly pfi praci situace, které museli Zaci samostatné resit?
e Potrebovali Zaci nékteré pracovni kroky opakované vysvétlit?
e Byly pouzité materialy a pomucky vhodné zvoleny?
e Zapojili se vSichni Zaci do ¢innosti?
e Zvladli Zaci bezpecné pracovat s nastroji a pomUckami?

Ovéreni dil¢ich cild — ndvodné otazky
e Sjakym naradim jsi dnes pracoval(a)?
e Jak se ti pracovalo s ru¢ni pilou na dievo?
e Byl ti pracovni postup srozumitelny?
e Co ses dnes naucil(a) o praci se dievem a Spejlemi?

*

-

*
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Jak a kde poridit
material?

e Smrkové laté — truhlarstvi, pily, hobby markety, prodejny stavebniho

e Spejle — papirnictvi, doméci potfeby, supermarkety.

e Lepidlo Herkules — papirnictvi, vytvarné potreby, hobby markety.
e Brusny papir — hobby markety, Zelezarstvi, prodejny stavebnin.

e Stétec — papirnictvi, vytvarné potieby, hobby markety.

e Rucni pila na dfevo — hobby markety, Zelezarstvi.

e Truhlarska svérka — hobby markety, Zelezarstvi.

materialu.

**
* *
* *
* *
*xk
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ROBOT

Metodicky list: ZIMA
Vypracoval/a: Zderika Sventkova

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

détiv MS

4-7 let

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani
e 30-45 minut
e 10 déti ve skupiné

Priprava k praci:
e pfiprava materiadlu a naradi pedagogem (cca 15 minut)

Aktivni prace:
e vyroba jednoho robota — pfivésku (cca 10—15 minut)

Pasivni prace:
e neni

Material a pomtcky:

BN =

Na vyrobu jednoho robota
Material:
e balza—hranol (cca5 x5 cm),
vruty se zapustnou nebo pUllkulatou hlavou rliznych velikosti (4—6ks),
e kovové podlozky raznych velikosti (4—6 ks),
e matice rdznych velikosti (4—6 ks),
e kovovy vrut s ockem (1 ks),
e krouzek na klice (1 ks).

Pomucky
e pila na dfevo,

e tuzka,

e metr,

e brusny papir (pfipadné brusny blok),

e pulkulaty pilnik,

e aku vrtacka/Sroubovak s vhodnymi bity,
e barevny fix.

Misto: @

e venkovni u¢ebna

e dilna
Poznamka: Aktivitu doporucujeme realizovat v prostoru, kde je mozné
bezpecné upevnit material do svéraku.
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Bezpecnost prace pfi
polytechnickém
vzdélavani:

Rizika:

Prdace s rucni pilou na dievo

Preventivni opatreni:

material je vidy pevné upevnén ve svéraku,

fezani probiha pod dohledem pedagoga,

déti jsou pred zahdjenim prace seznameny se spravnym pouzivanim
pilky,

pfi praci dodrzuji bezpeény odstup od ostatnich déti.

Prace s aku vrtackou/Sroubovakem

Preventivni opatreni:

vrtani a Sroubovani provadi pedagog nebo dité pouze za pfimého
dohledu pedagoga,

déti jsou pred zahdjenim prace seznameny se sprdvnym pouzivanim
naradi,

material je pfi vrtani pevné upevnén ve svéraku,

pracujeme pomalu a opatrné.

Prace s pilnikem

Preventivni opatreni:

pilnik pouZivame pouze k opracovani urcenych ¢asti vyrobku,
déti pracuji opatrné a pod dohledem pedagoga,
opracovavany material je pevné upevnén.

Manipulace s drobnym spojovacim materidlem

Preventivni opatreni:

vruty, matice a podlozky jsou pouzivany pouze k uréenému ucelu,
déti manipuluji s drobnymi souéastkami opatrné,

po skonceni prace zkontroluji pracovni misto a uklidi pouzity
material.

Nastrahy:

balza je mékky a lehky material, pfi upnuti do svéraku muze dojit k

jejimu promacknuti nebo poskozeni,

pfi fezdni nebo vrtani maze dojit k odstipnuti drobnych ¢asti
materialu

kovové podlozky a matice je nutné volit tak, aby odpovidaly velikosti
pouzitych vrutQ,

vrut s ockem je tfeba do balzy zasSroubovat, pouhé zatlaceni do
materidlu nezajisti dostate¢né upevnéni,

montaz vrutu s ockem a klicového krouzku maze byt pro mladsi déti
naroc¢néjsi a mohou pfi ni potfebovat pomoc pedagoga.

*

*

-

*

*

*

*
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Motivace:

S
- -

Motivaci lze realizovat prostfednictvim rozhovoru o obdarovavani druhych,
vlastnorucéné vyrobenych darcich a vyznamu tvoreni pro radost druhych. Déti
se seznamuji s pojmem robot a spolec¢né premysleji o tom, jak mize robot
vypadat a z jakych soucdsti se sklada. Aktivita podporuje tvofivost,
predstavivost a rozvoj technického mysleni.

pohdadka “Prvni vanocni darek”
Prvni vanoéni darek [online]. PREDSKOLACI.CZ [cit. 2024-07-26].

Dostupné z: https://www.predskolaci.cz/prvni-vanocni-darek/12901

kniha: Maly dievény robot a polinkova princezna
FORD, Tom. Maly drevény robot a polinkovad princezna. Prelozila
Barbora DOLEZALOVA. Praha: Host, 2023. ISBN 978-80-275-1768-5.

Co se déti/zaci
nauci?

Vzdélavaci cile:

Ramcovy cil

osvojuje si zakladni pracovni postupy pfi vyrobé jednoduchého
vyrobku z pfirodniho/a technického materialu.

Dilci cile

seznamuje se s vlastnostmi balzy a kovového spojovaciho materialu,
pouziva vhodné naradi, pomucky a materidly s ohledem na jejich
ucel,

pojmenuje pouzivané naradi, pomUcky a materialy,

rozviji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka a manualni zru¢nost,
pracuje podle slovniho navodu a ukazky,

rozviji tvorivost a predstavivost pti vytvareni vlastniho vyrobku
dodrzuje zdsady bezpecné prdce pfi pouzivani naradi a pomucek.

Vzdélavaci oblasti
MS

Dité a jeho télo

zachazi s predméty denni potfeby, drobnymi pomulckami, nastroji a
materialy,

zvlada jednoduché pracovni ukony,

rozviji jemnou motoriku a koordinaci ruky a oka.

Dité a jeho psychika

soustredi se na Cinnost a jeji dokongeni,

resSi jednoduché problémy, ukoly a situace,
mysli tvofivé, rozviji fantazii a predstavivost,
pracuje a postupuje podle pokyn( a instrukci.

Dité a ten druhy

obraci se na dospélého o radu a pomoc,
spolupracuje s ostatnimi a respektuje dohodnuta pravidla.

Dité a spolecnost

vyjadfuje své predstavy prostrednictvim pracovnich a vytvarnych
¢innosti,
vytvari vlastni vyrobek a prezentuje vysledek své prace.

Dité a svét

ziskava povédomi o technickych materidlech, nastrojich a jejich
vyuziti v bézném Zivoté,

*

*
*
* ok
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e poznava technické prostrfedi prostifednictvim praktickych zkusenosti

Ocekavané vystupy:

e vytvafijednoduchy vyrobek z pfirodniho a technického materialu,

e pouziva vhodné pracovni pomUcky, nastroje a materidly s ohledem
na jejich ucel,

e pracuje podle slovniho navodu a ukazky,

e bezpecné manipuluje s materialy, nastroji a pomuckami pfimérené
svému veéku,

e pojmenuje pouZivané naradi, pomUcky a materialy,

e vyuZiva rlzné druhy spojovaciho materialu pfi sestavovani vyrobku,

e rozviji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka a manualni zru¢nost,

e uplatiuje vlastni fantazii a tvorivost pfi vytvareni robota,

e spolupracuje pfi spolec¢né Cinnosti a respektuje dohodnuta pravidla,

e udrZuje poradek na pracovnim misté a Setrné zachazi se svérenymi
pomUickami.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni
o dité se soustfedi na ¢innost, dokoncuje ji a vyuziva ziskané
zkuSenosti pfi sestavovani robota.
Kompetence k feSeni problémi
e dité hleda vhodné fesSeni pfi sestavovani vyrobku a prekonava
drobné obtize béhem prace.
Kompetence komunikativni
o dité vyjadiuje své napady, zkuSenosti a poznatky souvisejici s
vyrobou robota.
Kompetence socidlni a personalni
o dité spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidlaa v
pripadé potreby pozada o pomoc.
Kompetence ¢innostni a obcanské
e dité pouZiva pracovni pomucky, nastroje a materidly bezpe¢nym a
Setrnym zplsobem.

Metody a formy
prace

Metody
Nazorné metody

e pozorovani,

e predvadéni (demonstrace pracovniho postupu).
Praktické metody

e pracovni ¢innosti, nacvik pracovnich dovednosti,

e prace s pfirodnim a technickym materidlem.
Aktivizujici metody

e prozitkové uceni,

o tvofiva prace pfi sestavovani robota.
Diagnostické a hodnotici metody

o reflexe / sebehodnoceni.

Formy
e individualni prace,
e skupinova prace.
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Pracovni postup:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

Pfipravime si materidl, pomucky a naradi potfebné k vyrobé robota.
Na balzovém hranolu o rozméru 5 x 5 cm pomoci metru vyznacime
délku 5 cm.

Vyznacené body spojime ¢arou pomoci tuzky a metru.

Balzovy hranol upevnime do svérdku a v oznaceném misté jej
pomoci pilky ufizneme.

Ziskanou kostku (télo robota) obrousime smirkovym papirem.
Kostku opét upevnime do svéraku a pomoci pilniku vytvofime na
jedné strané ryhu predstavujici pusu robota.

Pfipravime si spojovaci material (vruty, podlozky a matice) a
naplanujeme, jak jej vyuZijeme pfi sestavovani robota (oci, usi, nos,
ruce nebo nohy).

Pfipravime si-aku vrtacku/Sroubovak a zvolime vhodny bit podle
typu pouzitého vrutu.

Pomoci vrutll, podlozek a matic pfipevnime jednotlivé ¢asti robota
na zvolena mista.

10) Do horni ¢asti robota upevnime vrut s ockem a pripojime klicovy

krouzek pro zavéseni.

11) Pomoci barevného fixu zvyraznime pusu robota nebo doplnime dalsi

detaily podle vlastni fantazie.

Poznamka

PouZzity spojovaci material i vyslednd podoba robota zavisi na fantazii,
zru¢nosti a individualnich moznostech déti.

Hodnoceni (Reflexe):

Reflexe déti

Jak se ti pracovalo s balzou?

Co nového ses dnes naucil(a)?

Ktera ¢ast vyroby robota té bavila nejvice?
Co bylo pfti vyrobé nejtézsi?

Jaké soucastky jsi pouzil(a) na svého robota?
Jak bys svého robota pojmenoval(a)?

Reflexe pedagoga

Byl stanoveny ¢as dostatec¢ny pro vyrobu robota?

Jak déti pracovaly s'balzou a spojovacim materidlem?

Zvladly déti bezpecné pouzivat naradi a pomucky?

Potrebovaly déti pomoc pfi praci s vruty, maticemi nebo
podlozkami?

Spolupracovaly déti pfi praci a vzajemné si pomahaly?

Zvladly déti pracovat podle ukazky a pracovniho postupu?
Vytvarely déti vlastni navrhy robot(, nebo se drzely predlohy?
Na jaké obtiZe nebo rizikové situace bylo béhem aktivity potieba
reagovat?

*

*

-

*
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Jak a kde poridit
material?

e Balza — modelarské potreby, vytvarné potreby, hobby markety.
e Vruty, matice a podlozky — Zelezafstvi, hobby markety.

e Kovovy vrut s ockem — Zelezarstvi, hobby markety.

e Klicovy krouzek — Zelezarstvi, hobby markety, galanterie.

**
* *
* *
* *
*xk
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VANOCNI KOLOTOC
Metodicky list: ZIMA
Vypracoval/a: David Mikoska

Kdo muze vyrobit?

Vék déti:

Zaci 1. stupné Z§

7-11 let

Doba trvani:

N

Celkova doba trvani
e 90 minut

Priprava k praci:
e pfiprava podstavy pedagogem (fezani a hoblovani smrkové desky
120 x 120 x 10 mm) — cca 30 minut

Aktivni prace:
e vyroba vanocniho kolotoce (cca 90 minut)

Pasivni prace:
e schnuti lepidla a povrchové Upravy (cca 20 minut)

Pozndmka: Casova narognost aktivity se mdze ligit podle miry predptipravy
materidlu pedagogem. Pokud si Zaci sami pfipravuji podstavu nebo Spicku ze
Spejle, je vhodné pocitat s delSi dobou realizace.
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Material a pomucky: Pro vyrobu jednoho vanocniho kolotoce
Material
= e smrkova deska/brezova preklizka 120 x 120 x 10 mm (1 ks) —
lfk;ﬁl?ﬁﬁ podstava,
e dievéna Spejle se Spici (1 ks) — sloup,
e plechovka (konzerva) o priméru cca 100 mm (1 ks) — kolotoc

e lepidlo D3 (cca 10-15 g),
e vodou reditelny lak (dle potteby).

Pomtuicky
e rucni pila,
e aku vrtacka s vrtakem 3 mm,
e nuzky na plech,
e otvirdk na konzervy,

e Uhelnik,
e metr,

e pravitko,
e tuZka,

o fix,

e ochranné rukavice pro praci s plechem,
e svérak,

o kladivko,

o dulcik,

e brusny papir zrnitosti 120,

e pilnik na kov,

o Stétec.

Poznamka

e Podstavu lze pripravit predem nebo nechat Zaky narezat z delsi
desky (napf. 500 x 120 x 10 mm).

e Minimalni doporucena tloustka podstavy je 10 mm z ddvodu
stability vyrobku.

e Pokud neni k dispozici Spejle se Spici, mohou Zaci Spici vytvofit
pomoci strouhatka nebo za asistence pedagoga pfi pouziti aku
vrtacky.

Misto: @ e dilna s ponky nebo pevnymi stoly
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Bezpecnost prace pfi
polytechnickém
vzdélavani:

Rizika: 7

e Prace s rucni pilou na dfevo
Preventivni opatfeni:

- materidl je vidy pevné upevnén ve svéraku,

- Ttezani probihd pod dohledem pedagoga,

- Zaci jsou pfed zahdjenim prace sezndmeni se spravnym pouzivanim
pilky,

- pfti praci dodrzuji bezpecny odstup od ostatnich zaku.

e Prdace s aku vrtackou
Preventivni opatreni:

- vrtani provadi pedagog nebo Zak pouze za pfimého dohledu
pedagoga,

- materidl je pti vrtani pevné upevnén ve svéraku,

- Zaci jsou sezndmeni se spravnym pouzivanim naradi,

- pti praci pouZivaji vhodny vrtak a pracuji opatrné.

e Prace s nGzkami na plech
Preventivni opatreni:

- plech je stfihdn opatrné a pod dohledem pedagoga,

- Zaci pouzivaji ochranné rukavice,

- odstfizené casti jsou ihned ukladany na uréené misto.

e Prace s kladivkem a dilcikem
Preventivni opatreni:

- Zaci pouzivaji nastroje pouze k ur¢enému ucelu,

- pracovni materidl je stabilné ulozen,

- pfi praci dbaji zvySené opatrnosti a dodrzuji pokyny pedagoga.

e Prace s lepidlem a lakem
Preventivni opatreni:

- materidly jsou pouZivany pouze k uréenému ucelu,

- po praci si zaci umyji ruce,

- pracovni misto udrzuji Cisté a uklizené.

Nastrahy:

e pfi praci s plechovkou mohou vzniknout ostré hrany, které mohou
zpUsobit poranéni rukou

e pfistrihani plechu maze dojit k odletu drobnych ¢asti materidlu,

e nedostatecné upevnéni materidlu mdze zpUsobit jeho posunuti pfi
fezani nebo vrtani,

e pfi praci s dulé¢ikem a kladivkem hrozi sklouznuti nastroje nebo uder
mimo opracovavany material,

e vrtani otvorl vyZaduje presné vedeni nastroje a zvySenou pozornost,

e pfi ndsledném pouzivani vyrobku se svickou je nutné dodrZovat
zasady pozarni bezpecnosti a pouzivat koloto¢ pouze pod dohledem
dospélé osoby.
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Motivaci Ize realizovat prostfednictvim rozhovoru o vanocnich tradicich,
. ) symbolech Vénoc a obdobi TFi krald. Zaci se sezndmi s principem védnoéniho
Motivace: kolotoce a spolecné premysleji o tom, jak se mliZze pohybovat bez pouziti
', motoru nebo baterii. Aktivita podporuje zvidavost, technické mysleni a
Y o YR zajem o tradi¢ni vanocni dekorace.
Motivacni naméty
e vanocni tradice a zvyky,
o obdobi Tri krald,
e vanocni dekorace a jejich vyznam,
e princip pohybu vanocniho kolotoce plisobenim teplého vzduchu.
Co se déti/zaci Ramcovy cil
naudi? e osvojuje si zakladni pracovni postupy pfti vyrobé jednoduchého
vyrobku ze dfeva a kovového materidlu.
Dilci cile
Vzdélavaci cile: e seznamuje se se zakladnimi vlastnostmi dfeva a plechu,
e pouZiva vhodné naradi, pomucky a materialy s ohledem na jejich
Ucel,
e rozviji jemnou motoriku, koordinaci pohybl a manualni zru€nost,
e pracuje podle slovniho navodu, ukazky a pracovniho postupu,
e rozviji schopnost soustfedit se na ¢innost a dokoncit zapocatou
praci,
e seznamuje se se zakladnimi postupy pfi tvarovani a Upraveé plechu,
e poznava princip pohybu vanocniho kolotoce pasobenim teplého
vzduchu,
e dodrZuje zasady bezpecné prace pfi pouzivani naradi a pomucek.
Ocekavané vystupy: e vytvafi jednoduchy vyrobek ze dfeva a kovového materidlu,
e pouziva vhodné pracovni pomlcky, nastroje a materidly s ohledem
na jejich ucel,
e pracuje podle slovniho navodu, ukazky a pracovniho postupu,
e bezpecné manipuluje s materialy, nastroji a pomuckami,
e pouziva zakladni pracovni postupy pfi méreni, fezani, vrtani a Upravé
materialu,
e uplatiuje zdkladni postupy pfi tvarovani plechu,
e rozviji jemnou motoriku, koordinaci pohybt a manualni zru¢nost,
e vysvétli princip pohybu vanocniho kolotoc¢e pisobenim teplého
vzduchu,
e udrZuje poradek na pracovnim misté a Setrné zachazi se svérenymi
pomuckami.
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Klicové kompetence:

Kompetence k uc¢eni
o 7dk se soustrfedi na ¢innost, dokoncuje ji a vyuziva ziskané zkusenosti
pfi vyrobé vanocniho kolotoce.
Kompetence k feseni problému
o 73k hledd vhodna reseni pfi vyrobé vyrobku a prekondva drobné
obtiZze béhem prace.
Kompetence komunikativni
e Zz3ak vyjadrfuje své napady, zkuSenosti a poznatky souvisejici s
vyrobou vanoc¢niho kolotoce.
Kompetence socidlni a personalni
e Zzak spolupracuje s ostatnimi, respektuje dohodnuta pravidlaa v
pripadé potieby pozadd o pomoc.
Kompetence pracovni
e 73ak pouziva pracovni pomucky, nastroje a materidly bezpe¢nym a
Setrnym zplsobem.
Kompetence digitalni
o zak vyuziva digitalni technologie k ziskavani informaci souvisejicich s
vyrobou vyrobku a jeho fungovanim.

Metody a formy
prace

Metody
Aktivizujici metody
e kooperativni uceni,
e prozitkové uceni,
e situacni uceni.
Nazorné metody
e pozorovani,
o predvadéni (ukdzka pracovniho postupu).
Praktické metody
e pracovni ¢innosti,
¢ nacvik pracovnich dovednosti,
e prace se dfevem a plechem.
Diagnostické a hodnotici metody
o reflexe,
¢ sebehodnoceni.

Formy
e individualni prace,
e skupinova prace,
e frontalni vyuka.

Pracovni postup:

1) Sezndmeni s vyrobkem a pracovnim postupem

e Seznamime se s vyrobkem, jednotlivymi dily, pouzitym materidlem,
naradim a pracovnim postupem.

¢ " Pfipomeneme si zasady bezpeéné prace.

2) Orysovani a fezdni podstavy
e Na smrkovou desku vyznaéime rozmér podstavy 120 x 120 mm.
e Podstavu upevnime do svéraku a pomoci pilky ji narezeme.

i Spolufinancovano ’\Kﬁr R
S Evropskou unii ‘ | IP\S

122

* ok

0%



5
PG

Pozndmka: Pri fezani nefeZeme pfimo po rysce, ale tésné vedle ni.
Materidl musi byt vidy pevné upevnén ve svérdku.

3) Brouseni podstavy

e Podstavu opracujeme brusnym papirem a zacistime vSechny hrany.
Pozndmbka: Drfevo brousime po sméru let. Pro jemnéjsi povrch Ize
materidl pred brousenim lehce navlhcit.

4) Vyroba sloupku

e Ze Spejle pfipravime sloupek o délce pfiblizné 120 mm.

e V pfipadé potfeby upravime nebo vytvorime Spicku sloupku.
Pozndmka: Spicku Ize vytvofit pomoci strouhdtka nebo za asistence
pedagoga pri pouziti aku vrtacky.

5) Povrchova Uprava podstavy
e Podstavu oSetfime vodou feditelnym lakem a nechdme zaschnout.

6) Tvorba kolotoce

e Zplechovky odstranime viko nebo dno =pomoci otviraku

e Pomoci Sablony vyznac¢ime jednotlivé listy kolotoce.

e NGzkami na plech vystfihneme tvar kolotoce.

Pozndmka: Strih nevedeme aZ do stfedu kolotoce. Jednotlivé listy musi
zUstat spojeny ve stredové cdsti (stfedovd ¢dst 15 mm).

7) Ohybani listd kolotoce

e Jednotlivé listy opatrné ohneme do pozadovaného tvaru.

e Ve stfedu kolotoce vytvorime pomoci dll¢iku a kladivka otvor pro
uchyceni ke sloupku.

Pozndmka: Ostré hrany je vhodné zabrousit brusnym papirem nebo

pilnikem na kov.

8) Vrtani podstavy a kompletace vyrobku

e Ve stfedu podstavy vyvrtame otvor (vrtakem o prdméru 2,5mm)
¢ Do otvoru upevnime Spejli pomoci lepidla (Spici nahoru).

¢ Na Spicku sloupku nasadime kolotoc.

Pozndmka: Pred vrtdnim je vhodné peclivé vyznacit stied podstavy.
Material musi byt prfi vrtdni pevné upevnén ve svérdku.

9) Dokonceni vyrobku
e Zkontrolujeme stabilitu a funkénost kolotoce.
e Po zaschnuti lepidla je vyrobek ptipraven k pouziti.

Pozndamka
o —Pfi.pouzivani vanocniho kolotoce se svickou je nutné dodrZovat
zasady pozarni bezpecnosti a zajistit dohled dospélé osoby.
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Pro Zaky
e Jak se Ti pracovalo s materialy, jako je dfevo a plech?
e Co proTebe bylo pti vyrobé koloto¢e nejndroénéjsi?
e Jakjsitesil/a pfipadné problémy béhem prace?

Hodnoceni (Reflexe): e Jak se Ti podafilo dodrZovat pracovni postup?

e Co bys na svém vyrobku pristé udélal/a jinak?

e Funguje Tv(j koloto¢ podle ocekavani?

Pro pedagoga
e Byl stanoven dostatecny cas k dokonceni vyrobku?

e Ktera ¢ast pracovniho postupu byla pro zaky nejndrocnéjsi?

e Potrebovali zaci zvySenou pomoc pfti praci s plechem, vrtani nebo
kompletaci vyrobku?

e Dodrzovali Zaci zadsady bezpecéné préce pfi pouzivani naradi a
pomtcek?

e Fungoval vdnocni koloto€ po dokonceni podle ocekavani?

Ovéreni dil€ich cild — ndvodné otazky
e Jaké nastroje a pomucky jsi pfi vyrobé pouzival/a?
e K cemu slouzil svérak pfi vyrobé kolotoce?
e Procje dllezité brousit dfevo po sméru let?
e Jakym zpuUsobem se vytvati listy vanocéniho kolotoce?
e Proc se koloto¢ otaci po zapaleni svicky?
e Jaka pravidla bezpecné prace bylo nutné pti vyrobé dodrzovat?

Jak a kde poridit e brezova preklizka nebo smrkova deska — prodejny dievarskych

material? material, hobby markety, stavebniny,

e drevéné Spejle — papirnictvi, hobby markety, supermarkety,

e plechovky (konzervy) — domadcnost, potraviny,

e vruty a spojovaci materidl — Zelezarstvi, hobby markety,

e |epidlo D3 — hobby markety, stavebniny,

e brusny papir, lak a stétec — hobby markety, drogerie, prodejny barev
a lakd.
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Pouzité zdroje
Legislativni a kurikularni dokumenty

e Zdakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.

e Zdakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisu.

e Zdakon ¢. 258/2000 Sh., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisa.

e Ramcovy vzdélavaci program pro predikolni vzdélavani. Praha: MSMT, aktudlni znéni.

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Praha: MSMT, aktudlni znéni.
Metodické a odborné zdroje

e Metodické materidly Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy vztahuijici se k
bezpecnosti pti vzdélavani.

o Doporuéeni a metodické materialy Ceské $kolni inspekce.

e Odborné publikace zamérené na pracovni ¢innosti, polytechnické vzdélavani a
bezpecnost prace ve skolnim prostredi.

¢ Interni metodické podklady projektu MAP Opavsko.
Elektronické zdroje

e Ministerstvo $kolstvi, mladeze a té&lovychovy CR. Dostupné z: https://www.msmt.cz

e Narodni pedagogicky institut Ceské republiky. Dostupné z: https://www.npi.cz

o Ceska skolni inspekce. Dostupné z: https://www.csicr.cz

Publikace byla zpracovana autorskym kolektivem projektu MAP Opavsko a MAP Vitkovsko na
zakladé odbornych zkusSenosti autorll, platnych kurikularnich dokumentli, metodickych
doporuceni a priklad(i dobré praxe v oblasti polytechnického vzdélavani. Texty metodickych
listd byly vytvoreny pro potieby této publikace a nejsou prevzatymi reprodukcemi jinych
autorskych dél.
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