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Když si šlápneš na tkaničku

Mezi předmětové
vztahy

METODICKÝ LIST

Autor metodického listu: Sokolová Alena 
Podpora a rozvoj čtenářské gramotnosti

Autor knihy Shel Silverstein

Anotace Kniha je souborem básní, ve kterých se objevuje téma
vlastností dětí, jejich emocí, různorodých problémů. Ve
většině případů s humorem, nadhledem nebo nadsázkou.

Téma 

Autor grafické 
podoby Shel Silverstein

sedmý ročníkDoporučený 
ročník

máma, táta, posilování sebevědomí, opatrnost, odvaha

výchova k občanství, výchova ke zdraví

Žák pojmenuje pocity hrdiny
Žák se zamyslí nad rolí rodičů
Žák se vcítí do svých pocitů vyvolaných četbou
Žák reflektuje tvořivě dojmy z četby

Cíl výukové
jednotky

čtení básně, zamyšlení se nad textem, vyvozování z
ilustrace, sdílení výsledků se svými spolužáky, tvorba veršů,
tvorba ilustrace, sebereflexe a naciťování na svůj prožitek

Náplň výukové
jednotky / hodiny

Poezie kolem nás – hledání vlastního výrazu, rytmu a
emoce ve slovech. Metodický list obsahuje výběr čtyř
básní, které se věnují rodičům a sebedůvěře.

Časová dotace 45 minut na jednu báseň
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Kniha - texty básníPomůcky

Žánr

Klíčové
kompetence

poezie

Klíčová slova

k učení a seberozvoji, komunikativní, sociální a personální,
k řešení problémů a tvořivosti

Metody a formy
práce

usuzování, shrnování, diskuze, rozhovor, samostatná i
skupinová práce



Autor a název knihy

Jana Bauer

Jak obejmout ježka

Jak děti kniha a činnosti zaujaly?

26

Autor metodického listu: Sokolová Alena 

Informační
zdroje

SILVERSTEIN, Shel. Když si šlápneš na tkaničku. 1. vydání.
Praha: Albatros, 2024. ISBN 978-80-00-07087-2
str. 156, 26, 106, 114
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Poznámky pedagoga
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Texty a tipy pro učitele:

str. 114 str. 106 

str. 156 str. 26 
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Pracovní list pro žáka:
Úkoly k 1. básni Řekni mi

1. Před přečtením básničky se zaměř na obrázek. Jak se asi cítí
postava na obrázku? Napiš i zdůvodnění, proč si to myslíš.

2. Teď si básničku přečti. Jaký z ní máš pocit? Oslovila tě nebo ti něčím
vadí?

3. Kdo koho asi oslovuje frází „řekni mi“? Jaký člověk asi potřebuje
všechno z básničky slyšet? 

4. Teď se chvíli zamysli. Jak by vypadala tvá báseň Řekni mi? Koho bys
oslovoval?

5. Tvořivá chvilka. Napiš čtyři verše tvé verze. Nakresli černobílou
jednoduchou ilustraci. Zkus ale zachytit postavu, která už všechno z
básně uslyšela.
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Pracovní list pro žáka:
Úkoly k 2. básni Skákací prkno

1. Přečti si básničku a zkus její text vyjádřit jedním slovem? Projdi se po
třídě a zkus najít spolužáka, co použil stejné slovo jako ty. Kolik se vás
sešlo? Jaká slova použili vaši spolužáci?

2. Myslíš si, že postava na prkně nakonec skočila?

3. Při jaké činnosti potřebuješ ujištění ty? Kdo ti většinou pomáhá
překonávat obavy?

4. Je ve tvém životě něco, na co teprve myslíš, ale ještě ses neodvážil
to ani zkusit?

5. Co má společné tahle báseň s básničkou předchozí?
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Pracovní list pro žáka:
Úkoly k 3. básni Kočka, kluk a máma

1. Po přečtení básně se ti možná zdá, že na první pohled jsou hrdinové
básně nesourodá trojice, zkusíš ale přesto najít, co mohou mít
společného?

2. Charakterizuj alespoň pomocí 1 vlastnosti kočku, kluka i mámu z této
básně.

3. Spočítej kolik má slok má tato báseň, kolik veršů má druhá sloka 
a urči druh rýmu v 1. sloce.

4. Zkus teď vytvořit vlastní sloku (alespoň 2 verše), která by popsala
tebe a oslovoval bys otázkou proč svou mámu. 

Proč………………………...………………………………………………………………?
Proč…………………………...…………………………………………………………....?
Jsem přece…………………



Autor a název knihy

Jana Bauer

Jak obejmout ježka

Jak děti kniha a činnosti zaujaly?

31

Autor metodického listu: Sokolová Alena 

Kd
yž

 s
i š

lá
p

ne
š 

na
 tk

a
ni

čk
u

Pracovní list pro žáka:
Úkoly k 4. básni Táta na baterky

1. Slyšel jsi už někdy ustálené spojení slov „být na baterky“ ? Co to
podle tebe znamená, když nebereme v potaz doslovný význam?
Pokud nevíš, vyhledej si na internetu (použij AI) a uveď příklad textu,
kde jsi frazém našel.

2. Po přečtení se zamysli a uveď důvod, proč chlapec z této básně
chtěl tátu vůbec přepínat. 

3. Ve dvojici diskutujte, kdybyste tátu nejraději přepnuli, nebo
dokonce vypnuli vy.

4. Jaký by měl být podle tebe vlastně ideální táta? 
    Zkus napsat 5 vlastností takového táty.

1
2
3
4
5

5. Chodíš se svými problémy za mámou, nebo tátou, nebo za jiným
dospělým? Najdi ve třídě podobně smýšlejícího spolužáka a promluvte
si o tom.

6. Co se od táty děti můžou naučit, protože to nikdo jiný neumí?

Dobrovolný úkol na konec: 
Zaujaly tě Silversteinovy básničky? Dohledej na internetu podle názvu básní celé
jméno autora a zjisti názvy jeho sbírek básní. Můžeš k hledání vyzkoušet i AI a
nadiktovat ji jen úryvek básně a dej si záležet na přesném promptu.


