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POTREBUJI OKAMZITOU POMOC

POTREBUJI POMOC S PEC| O BLIZKEHO
CLOVEKA (NAPR. SENIORA)

NEKDO M| UBLIZUJE A/NEBO ME SIKANUJE

KVULI NEMOCI SE NEMOHU VRATIT DOMU Z NEMOCNICNIHO
PROSTREDI A JSEM SAM. NA KOHO SE MOHU OBRATIT?
RESIM NEVYLECITELNE ONEMOCNENI. JA NEBO MUJ BLIiZKY
JSME V TERMINALNIM STADIU ONEMOCNENI

NEMAME KDE BYDLET A/NEBO MOJE BYDLEN{ NENI VHODNE

NUDIM SE, CHCI SE S NEKYM POTKAVAT, KAM SE MAM
OBRATIT?

CIiTIM SE OSAMELY
CHCI SE ZBAVIT SE ZAVISLOSTI NA DROGACH, ALKOHOLU,

AUTOMATECH, JIDLE, ATD.

CHCI RESIT PARTNERSKOU KRIZI A PROBLEMATICKE VZTAHY
V RODINE

CHCI LEPE ZVLADAT SITUACE SPOJENE SE ZDRAVOTNIM
ZNEVYHODNENIM A/NEBO POSTIZENIM

CHCI LEPE ZVLADAT SITUACI SPOJENOU S DUSEVNIM
ONEMOCNENIM

POTREBUJI SI ZAJISTIT NEBO PUJCIT KOMPENZACNI
POMUCKU

POTREBUJI POMOC S PECI O MOJI OSOBU
A MOJI DOMACNOST

POTREBUJI POMOC S MALYM POSTIZENYM DITETEM
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JAK MAM LEPE HOSPODARIT S PENEZI, JAK VYRESIM
SVE DLUHY?

POTREBUJI DOPROVOD A TLUMOCENI PRO OSOBY
SE SMYSLOVYM POSTIZENIM

CHCI ZISKAT PRACOVNi DOVEDNOSTI
A ZAMESTNANI. KDO MI POMUZE?

PECUJI O SVEHO BLIZKEHO A POTREBUJI NUTNE
ODPOCINEK, CAS NA ZAJISTEN| VLASTNICH POTREB
POTREBUJI SE NEKOMU SVERIT A PORADIT SE

POTREBUJI PODPORIT S PECI O DITE, DOMACNOSTI
NEBO FINANCEMI

MAM DITE V NAHRADNI RODINNE PECI

NEMAM DOMOV, ZIJU NA ULICI NEBO POTREBUJU
ZAJISTIT ZAKLADNI POTREBY JAKO JIDLO, OBLECENI
NEBO VECI DO DOMACNOSTI

CHCI NEJAKE AKTIVITY PRO SVUJ ROZVOJ A ROZVOJ
SVYCH DETIi A RODINY

VRATIL JSEM SE Z VEZENI (VYKONU TRESTU ODNETI
SVOBODY). KDO MI POMUZE, KDYZ NEMAM ZADNE
ZAZEMI?

POTREBUJI SE PORADIT OHLEDNE ZALEZITOSTI
TYKAJICICH SE FINANCI, SOCIALNICH DAVEK, APOD.

OPOUSTIM ZARIZENI DETSKEHO DOMOVA.
NA KOHO SE MOHU OBRATIT?

ZAZIVAM DOMACI NASILI
KONTAKTY NA ZASTUPCE OBCIi NA UZEMi MAS OPAVSKO.

KONTAKTY NA PRACOVNIKY SOCIALNICH ODBORU
A OSPOD (ORGANU SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETD).
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POTREBUJI
OKAMZITOU
POMOC

SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socidlni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544, 734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmésti

CiLOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

CENTRUM FINANCNI
A PRAVNI PODPORY

ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

ADRESA
Partyzadnska 229
747 87 BudisSov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA

Odborné socidlni poradenstvi
poskytované Socidlni poradnou
ANIMA VIVA je uréeno osobam
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
i s jinym zdravotnim postizenim,
spojené s trvajicimi psychickymi
a socidlnimi obtizemi, dale jejich
rodinnym pfislusnikiim, opatrov-
nikdm a institucim, které pficha-
zeji s osobami s uvedenym typem
zdravotniho postizeni do styku.
Poradna umoznuje reSit aktivnée
a vcas socialni problémy svych
klientd jiz béhem hospitalizace
v Psychiatrické nemocnici v Opa-
vé. Ambulantni i terénni formou
pomaha pri reseni tizivé socidlni
situace svych klientd.

Posldnim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivedm,
rodindm a komunitdm pfri jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.

Osoby v krizi
Spadovost je orientaéni udaj udavajici oblast, ve které sluzba nejéastéji ptisobi. REP Evropska unie
V katalogu jsou zvefejnény jak registrované socialni sluzby, tak navazujici aktivi- GO EVropsky socialni fond

* ok Operacni program Zaméstnanost

ty. Cilem katalogu je snadna orientace pro koncové uzivatele.
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE o Podpora, pochopeni, rada
CEI}ITRUM PRO RODINU A SOCIALNI a pomoc osobam se zdra-
PECI Z. S.. votnim postizenim do 35
SPADOVOST Ioetr;éejlgguri?rl:am a osobam
Ostrava pecu) '

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA

Déti, mladez a rodina; Osoby se
zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim

PORADNA ) o
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

P (ONO©]
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PORADNA ) o
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
treby, vlastni vdli, diskrét-
nost a prava klient0.

Evropska unie 5
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost
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RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi;
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, kteri se ocitli v tizivé
zivotni situaci zpUsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri

Evropska unie 6
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost
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OBCANSKA

PORADNA OPAVA
ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez prFistrest;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensiny

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti @ co po nich mohou chtit
ostatni.

Evropska unie 7
Evropsky socialni fond
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ODBORNE SOCIALNI
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S
- OBLASTN| ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny Zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pti zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.

*Hk Evropska unie 8
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PORADENSKE
A MEDIACNi CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.. 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

LINKA
DUVERY
ORGANIZACE

CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem Cci
s détmi v nepfriznivych, pfri-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.

*Hx Evropska unie 9
* Evropsky socialni fond
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LINKA
DUVERY
ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.mnof.cz

E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

ADRESA
Nemocni¢ni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

NADEJE )
STREDISKO KRIZOVE POMOC

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
vcetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emoc¢ni
ztraty, umrti v roding, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktudlni vztahové
konflikty, osamélost.

Poslanim sluzby je posky-
tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné zivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
vou, nepfriznivou a ohrozujici
a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

AR Evropska unie 10
* * Evropsky socialni fond
* P <
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KRIZOVE CENTRUM
OSTRAVA

ORGANIZACE
KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.kriceos.cz

E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193

ADRESA
Ruska 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice

CIiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

KRIZOVE A KONTAKTNI
CENTRUM

ORGANIZACE
POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz
Tel.. 553 718 487

ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Osoby v krizi; Osoby ohrozené zavislosti

nebo zavislé na navykovych latkach

Posladnim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
kteri se ocitli v naro¢né zi-
votni situaci, kterou sami
vnimaji jako zatézovou, ne-
pfiznivou nebo ohrozuji-
ci a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

Poslanim Kontaktniho centra
,Pod slune¢nikem”“ v Opa-
vé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socidlni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.

LA Evropska unie n
* Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost
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PROJEKT VYZVA

POTﬁE BUJI SLUZBA OASA

ORGANIZACE Sluzba OASA  poskytuje
- & CENTRUM PRO RODINU osobni  asistenci  détem

y £
Po M oc s P ECI A SOCIALN| PECI Z. S. a mladym lidem do 30 let se
SPADOVOST zdravotnim postizenim, a je-

Ostrava jichz situace vyzaduje po-

» » moc jiné fyzické osoby.
KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz

E-mail: oasa@prorodiny.cz
Tel.: 552 301 407, 775 644 245

-y -
CLOVEKA
Syllabova /19

703 86 ostrava-Vitkovice

-y
NAPR. SENIORA
| Osoby s duSevnim onemocnénim; Osoby

se zdravotnim znevyhodnénim

OSOBNI ASISTENCE
OPAVSKO

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim
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OSOBNIi ASISTENCE
OSTRAVSKO

ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 ostrava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

CHARITNIi STREDISKO SV. ANEZKY CESKE

OSOBNI ASISTENCE

ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA.

SPADOVOST
Ostrava, Opava

KONTAKTY

Web: www.ostrava.charita.cz
E-mail: anezka@ostrava.charita.cz
Tel.: 737 558 112

ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyneé 3

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

Sluzba osobni asistence je
poskytovana osobam, kte-
ré potrebuji pomoc druhé
osoby. Umoznuje seniorim
a lidem se zdravotnim posti-
zenim setrvani v prirozeném
prostfedi a zachovani vlast-
niho zivotniho stylu, podpo-
rou sobéstacnosti napoma-
ha k proziti plnohodnotného,
aktivniho a ddstojného Zivo-
ta.

*E Evropska: unie 14
* Evropsky socialni fond
- Operacni program Zaméstnanost
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OSOBNI
ASISTENCE

ORGANIZACE
DOMA - DOMACI ASISTENCE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domakoberice.cz

E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

ADRESA
Hlucinska 739/1
747 27 Kobefice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

PECE SRDCEM
DOSTUPNA DOMACI PECE

ORGANIZACE
PECE SRDCEM, Z.U.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.pecesrdcem.cz
E-mail: reditelka@pecesrdcem.cz
Tel.: 777 147 587

ADRESA
Mirova 98/18
703 00 Ostrava-Vitkovice

CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Poskytovanim osobni asis-
tence pomahame osobdm,
které z ddvodu zdravotniho
postizeni, véku nebo nemoci
potrebuji pomoc v béznych
¢innostech Zivota. Osobni
asistent pomadha klientovi
v oblastech, ve kterych po-
tfebuje pomoc druhé osoby,
jez zahrnuji hygienu, sebe-
obsluhu, chod domacnosti,
kontakt se socidlnim pro-
stfedim a veskerou pomoc
pti prosazovani zajmU a prav
daného cClovéka.

Cilem je napomahat klientovi
pfi sobéstac¢nosti v zaklad-
nich Zivotnich dovednos-
tech. Naplnovat jeho po-
treby tehdy, tam a takovym
zpUsobem, jak si klient preje.

. * Evropsky socialni fond
o e <
* oy x Operacni program Zaméstnanost
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OSOBNiI
ASISTENCE

ORGANIZACE
SLUNCE V DLANI, O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.sluncevdlani.cz

E-mail: hrubosova.slunce@seznam.cz
Tel.: 604 600 029

ADRESA
Hlavni 118
742 83 Olbramice

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

PECOVATELSKA
SLUZBA

ORGANIZACE
CHARITA ODRY.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: martina.hezinova@odry.charita.cz
Tel.: 731 075 802

ADRESA

Slunce v dlani poskytuje
terénni sluzby osobni asis-
tence détem, zdravotné po-
stizenym obcand, seniordm
a lidem s demenci, ktefi se
ocitli v zavislosti na péci
druhé osoby, podporu pfi
ziskavani dovednosti usnad-
Aujicich zivot s timto one-
mocnénim a podili se na za-
chovani jeho sobéstacnosti
a sebeobsluznosti.

Sluzba je urcena osobam
od 15 let véku, které maji
snizenou sobésta¢nost z dU-
vodu véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho
postizeni. Sluzby jsou po-
skytovany v domacnostech
klientd.

Pivovarska 317, 747 87 BudiSov nad BudiSovkou

Lidicka 608, 749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

*
*
*
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CHARITNI ' )
PECOVATELSKA SLUZBA

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: thiemlova@charitaopava.cz
Tel.: 553 764 084, 733 676 703

ADRESA
KyleSovska 4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavni myslenkou socialni
sluzby je umoznit klientdm
Vv pripadé snizeni sobéstac-
nosti co nejdelsi pobyt v do-
macim prostredi. Mezi ukony,
které poskytujeme v doma-
cim prostredi patfi hygiena,
celkova koupel, pomoc pfi
podani jidla, dovoz obéddu,
ndkupy, nutné pochlzky,
uklidy, socidlni poradenstvi
apod.

CHARITNi STREDISKO MATKY TEREZY
PECOVATELSKA SLUZBA HRABYNE

ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA

SPADOVOST

KONTAKTY

Web: www.ostrava.charita.cz

E-mail: tereza.hrabyne@ostrava.charita.cz
Tel.: 737 558 112

ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyné 3

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Sluzba je poskytovdna oso-
bdm, které potfebuji pomoc
druhé osoby. Umoznuje seni-
ordm a lidem se zdravotnim
postizenim setrvani v pfiro-
zeném prostredi a zachova-
ni vlastniho Zzivotniho stylu,
podporou sobéstacnosti na-
pomadhad k proziti plnohod-
notného, aktivniho a dudstoj-
ného Zivota

LA Evropska unie 17
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PECOVATELSKA
SLUZBA

ORGANIZACE
DOMA - DOMACI ASISTENCE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domakoberice.cz

E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

ADRESA
Hlu¢inska 739/1
747 27 Kobefice

CILOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

DOMY 5
s PECOVATELSKOU SLUZBOU

ORGANIZACE
MESTO BUDISOV NAD BUDISOVKOU

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.budisov.eu

E-mail: m.urad@budisovnb.cz
Tel.: 731228 547

ADRESA
Mlynska 124
747 87 Budisov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavnim cilem pecovatelské
sluzby je prostrednictvim
dopredu smluvenych hlav-
nich ukond, které jsou zamé-
feny predevsim na pomoc
pfi péci o vlastni osobu, za-
chovat stavajici kvalitu zivo-
ta uzivatell v jejich pfiroze-
ném domacim prostredi

Pro zdravotné postizené
obcany, pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
dlchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby,
kterou zde poskytuje Chari-
ta Odry

Evropska unie 18
Evropsky socialni fond
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DOMY 5 ;
S PECOVATELSKOU SLUZBOU VITKOV

ORGANIZACE
MESTO VITKOV

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.vitkov.info

E-mail: molkova@vitkov.info
Tel.: 556 312 222 nebo 556 312

ADRESA
Lidicka 608
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

PECOVATELSKA SLUZBA
OASA

ORGANIZACE
OASA GROUP

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.oasagroup.cz

E-mail: sekretariat@oasagroup.cz
Tel.: 553 796 226

ADRESA
Hradecka 668/1
7746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Zdravotné postizenym ob-
¢anlm, pozivateldm sta-
robniho nebo plné invalidni-
ho dlchodu, ktefi potfebuji
pomoc pecovatelské sluz-
by a trvale bydli ve Vitkové
a jeho mistnich ¢astech

Cilem pecovatelské sluzby je
v rdmci komplexu sluzeb so-
cialni péce zmirnit dlsledky
zdravotniho omezeni uziva-
teld, jejich pasivity a osamo-
ceni a podpofrit psychickou
a fyzickou sobéstac¢nost se
zamérenim na rozvoj jejich
schopnosti a zachovani pl-
nohodnotného Zivota v je-
jich prirozeném prostredi.

Evropska unie 19
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DUM_ )
S PECOVATELSKOU SLUZBOU

ORGANIZACE
OBEC DOLNI ZIVOTICE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.dolnizivotice.cz
E-mail: obec@dolnizivotice.cz
Tel.: 553 786 053, 730 892 040

ADRESA
Nadrazni 155
747 56 Dolni Zivotice

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

Toto ubytovani je vhodné
pro starsSi obcany, ktefi sice
potrebuji pomoc pri nékte-
rych Cinnostech, ale sami si
v dobé nepritomnosti peco-
vatelky mohou zajistit po-
trebné zalezitosti.

DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU

MELC - MOKRINKY

ORGANIZACE
OBEC MELC

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.obecmelc.cz
E-mail: urad@obecmelc.cz

Tel.: 556 309 012, 556 309 222, 776 470 712

ADRESA
Melc 6
747 84 Melc

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Pro zdravotné postizené
obcany a pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
dlchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby.

Evropska unie 20
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ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HRABYNE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.csshrabyne.cz
E-mail: info@csshrabyne.cz
Tel.: 553 607 800

ADRESA
Hrabyné 3/202
747 67 Hrabyné

CiLOVA SKUPINA
Osoby s télesnym postizenim

ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
DOMOV POD VINNOU HOROU

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz

E-mail: recepce@ddhlucin.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 01 Hlucin

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Cilem sluzby je docasné
poskytnuti pobytové odleh-
Covaci sluzby (tj. docasné
zajisténi péce o osobu s té-
lesnym postizenim) osobam,
které celodenné pecuji o ¢lo-
véka s télesnym postizenim.
Timto umoznujeme trvale
pomahajicim & pecujicim
osobam nezbytny odpodi-
nek nebo prostor k zajisténi
osob. potreb.

Poslanim odlehc¢ovaci sluzby
je zajisténi zadkladnich zivot-
nich potfeb lidem v senior-
ském véku formou pobyto-
vych sluzeb, kterym bude
po sjednanou dobu posky-
tovana pomoc a podpora
z ddvodu jejich neptiznivé
zivotni situace a tim umoz-
nén ¢lendm rodiny soustav-
né pecujicich o své blizké
Vv jejich prirozeném prostredi
nezbytny odpocinek a rege-
nerace nebo c¢as k vyreSeni
osobnich zalezitosti.
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ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
SOCIALNI ZARIZENI MESTA BILOVCE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.dsbilovec.cz
E-mail: domov@bilovec.cz
Tel.: 556 801592

ADRESA
Opavska 600/45
743 01 Bilovec

CILOVA SKUPINA
Osoby s télesnym postizenim; Seniofi

ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
VILA VANCUROVA

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY
Web: www.vilavancurova.cz

Poslanim odleh&ovaci sluzby
je zastoupit pecujiciho ¢lena
rodiny a vytvofrit mu tak as
pro vlastni odpocinek, rege-
neraci sil, vlastni hospitaliza-
ci nebo vyfizeni si osobnich
zalezitosti.

Odlehc¢ovaci sluzba je urce-
na lidem ve véku od 50 let
se snizenou sobéstacnosti
z dbvodu jejich véku (senio-
Fi), chronického onemocné-
ni ¢i zdravotniho postizeni,
o které pecuje v domacim

E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz prostredi jina pecujici osoba.

Tel.: 552 301 051, 731152 926

ADRESA
Vancéurova 1217/5
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Osoby s chronickym onemocnénim; Osoby se zdravotnim

postizenim; Seniofri

R Evropska unie 22
* * Evropsky socialni fond
* e <

* ok Operacni program Zaméstnanost

(ON®]

MIm))

DENNi STACIONAR
PRO SENIORY ODRY

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz
E-mail:michaela.tomaskova@odry.charita.cz
Tel.: 732 472 855

ADRESA
Hranicka 1110/32
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

MRAVENECEK

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz

E-mail: mravenecek@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 648

ADRESA
Neumannova 3
747 O7 Opava-Jaktar

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

Denni stacionar je urcen
predevsim seniorim a do-
spélym osobam z Oder
a blizkého okoli, které maiji
snizenou sobésta¢nost z dU-
vodu véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho
postizeni

Denni stacionar poskytuje
ambulantni sluzby mladym
lidem s tézkym télesnym
a mentalnim postizenim
z Opavy a okoli. Poslanim
stacionare je pomahat témto
lidem dosahnout co nejvys-
Si sobéstacnosti a soucasné
jim umoznit smysluplné tra-
vit volny ¢as v kolektivu vrs-
tevnikd.
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DENNi STACIONAR
PRO SENIORY

DOMOV PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ORGANIZACE Denni stacionaf pro senio- ORGANIZACE -~ . . Poskytujeme v ramci Domo-
CHARITA OPAVA ry je socidlni zatizeni, které CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HRABYNE va pro osoby se zdravotnim
SPADOVOST svym klientim .nab|2| bo- SPADOVOST pos’tlzem[n cel?focnl Poby:

haty program i odbornou tové sluzby tézce télesné
Opava e Opava, Ostrava Y X .

péci. Velkou pozornost za- postizenym osobam, které
KONTAKTY méstnanci vénuji fyzickym, KONTAKTY maji snizenou sobéstac¢nost

Web: www.charitaopava.cz
E-mail: anezka@charitaopava.cz

Tel.: 553 710 915, 603 731 845, 728 194 000

ADRESA
KyleSovska 4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

psychickym, socidlnim i du-
chovnim potrebam kazdého
Clovéka a zaroven podporuji
jeho pfirozené rodinné zaze-
mi.

Web: www.csshrabyne.cz
E-mailiinfo@csshrabyne.czz
Tel.: 553 607 800

ADRESA
Hrabyné 3/202
747 67 Hrabyné

CILOVA SKUPINA

a jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc a od-
lehCovaci pobytové sluzby
osobam, které maji snizenou
sobéstacnost.

Seniofi Osoby s télesnym postizenim
DENNIi STACIONAR SAGAPO
DOMOVINKA DOZP
ORGANIZ'ACE' Poslanim sluzby je posky- ORGANIZACE Poslanim je poskytovat sluz-
SOCIALNI SLUZBY MARIANUM, OPAVA tovat ambulantni socidlni SAGAPO, P.O. by doméaciho typu osobam,
SPADOVOST sluzbu lidem vvg vek_g oc:!v18 SPADOVOST kterg z duvoqlvu syeho vzdra_-'
do 64 let, ktefi maji snize- X votniho postizeni potrebuji
Opava - . . Opava, Bruntal L s !
nou sobéstac¢nost z ddvodu soustavnou péci druhé oso-
KONTAKTY zdravotniho stavu a potre- KONTAKTY by.

Web: www.socialnisluzbymarianum.cz
E-mail: domovinka.socprac@seznam.cz
Tel.: 731632 722

ADRESA
Rooseveltova 886/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby se zdravotnim postizenim

buji pravidelnou pomoc dru-
hé osoby.

Web: www.sagapo.cz
E-mail: info@sagapo.cz
Tel.: 554 773 010

ADRESA
Uhlitska 2
7792 O1 Bruntal

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim
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DOMOV PRO OSOBY

SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ORGANIZACE
SIRIUS, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.sirius-opava.cz
E-mail: reditel@sirius-opava.cz
Tel.: 553 711 803

ADRESA
Manesova 7
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Osoby s mentalnim, zdravotnim
a kombinovanym postizenim

DOMOV
VESALIUS

ORGANIZACE
VESALIUS S.R.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.vesalius.cz
E-mail: domov@vesalius.cz
Tel.: 597 457 874

ADRESA
Susilova 1751/1
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Poskytujeme celoro¢ni po-
bytovou socialni sluzbu dé-
tem, mladezi a dospélym
s tézkym mentalnim a kom-
binovanym zdravotnim po-
stizenim. Uzivatele a jejich
rodiny podporujeme v rfese-
ni nepriznivé socialni situace
smérujici k zivotu mimo po-
bytovou socialni sluzbu.

Prostfednictvim  pobytové
sluzby Domova Vesalius,
kterd se co nejvice priblizuje
domacimu prostredi, nabizi-
me udrzeni a posileni sobé-
stacnosti osobam, které se
dostaly do neptiznivé social-
ni situace a z dvodu svého
zdravotniho stavu maji sni-
Zenou sobéstacnost.

Seniofi; Osoby s télesnym postizenim; Osoby s chronickym

onemocnénim
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DOMOV PRO OsOBY =
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ORGANIZACE
ZAMEK DOLN/ ZIVOTICE, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.zamekdz.cz

E-mail: vedoucijd@zamekdz.cz
Tel.: 604 222 673

ADRESA
Jakartovice - Destné 68
747 55 Litultovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentadlnim postizenim

DOMOV PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ORGANIZACE
ZAMEK DOLNI ZIVOTICE, P.O

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.zamekdz.cz

E-mail: vedoucijd@zamekdz.cz
Tel.: 733164 563

ADRESA
Zamecka 1
747 56 Dolni Zivotice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

Sluzba je poskytovdna do-
spélym lidem (muzim i ze-
nam, od 27 let) s mentalnim
a kombinovanym postize-
nim, kteri potrebuji celoden-
ni péci (nepretrzité, 24 hodin
denné) a podporu v béznych
kazdodennich ¢innostech

Sluzba je poskytovana do-
spélym lidem (muzim i ze-
nam, od 27 let) s mentalnim
a kombinovanym postize-
nim, ktefi potrebuji celoden-
ni péci (nepretrzité, 24 hodin
denné) a podporu v béznych
kazdodennich ¢innostech
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CHARITNi DOMOV
OPAVA

ORGANIZACE
CESKA KATOLICKA CHARITA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
www.charitnidomov-opava.cz

E-mail: zavorka@charitnidomov-opava.cz
Tel.: 553 760 560, 775 881 520

ADRESA
KyleSovska 8
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV BILA OPAVA

SPADOVOST
Opava,

KONTAKTY

Web: www.ddopava.cz

E-mail: dbo.rybarska@ddopava.cz,
dbo.rooseveltova@ddopava.cz

Tel.: 553 712 183, 553 715 504

ADRESA
Rybarska 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofri

Charitni domov  poskytuje
celoro¢ni pobytovou sluzbu
pro seniory, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotni-
mu stavu potrebuji pravidel-
nou podporu a pomoc, kterd
jim nemUze byt poskytnuta
v jejich domacim prostre-
di. S ohledem na moznosti
domova se u kazdého kli-
enta snazime zachovat co
nejvétsSi moznou nezavislost
a umoznit mu zit dale zpdlso-
bem, na ktery byl zvykly.

Poskytovat celoro¢ni poby-
tovou sluzbu osobam na-
chazejicim se v nepfriznivé
socidlni situaci, zpUsobe-
né snizenim sobéstacnosti
z ddvodu véku nebo zdra-
votniho stavu a vyzadujicim
pravidelnou pomoc jiné fy-
zické osoby, kterou jim neni
schopna zajistit rodina ani
terénni nebo ambulantni
sluzby.
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DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV NA ZAMKU, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domov-kyjovice.cz
E-mail: nazamku@domov-kyjovice.cz
Tel.. 553 778 026

ADRESA
Kyjovice 1
747 68 Kyjovice

CIiLOVA SKUPINA
Seniofri

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV POD VINNOU HOROU

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz

E-mail: domov@vesalius.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 01 Hlucin

CILOVA SKUPINA

Posldnim domova pro se-
niory je poskytovani celo-
ro¢ni pobytové sluzby se-
niordm, ktefi maji snizenou
sobésta¢nost z divodu véku
nebo nemoci a péci o sebe
a svou domacnost jiz nejsou
schopni zvladat vlastnimi si-
lami nebo za pomoci rodin-
nych prislusnik( ¢i terénnich
sluzeb.

Posladnim domova je posky-
tovani podpory a pomoci li-
dem v seniorském véku, kteri
jiz nemohou zit sami ve svém
prirozeném prostredi.

Seniofi, Osoby se zdravotnim znevyhodnénim
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DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV PRO SENIORY LUDMILA, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.dsludmila.cz
E-mail: podatelna@dsludmila
Tel.: 553 773 233

ADRESA
Poddubi 7
747 92H4j ve Slezsku - Smolkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-vitkov.cz
E-mail: info@domov-vitkov.cz
Tel.: 556 312 060

ADRESA

Lidicka 611

749 01 Vitkov
CiLOVA SKUPINA
Seniofi

Hlavnim poslanim Domova
pro seniory Ludmila je zajis-
téni potrebné podpory a po-
moci formou celodenniho
ubytovani - pobytova sluz-
ba, osobam, které maiji sni-
Zzenou sobéstacnost zejmé-
na z dbvodu véku a jejichz
situace vyzaduje pravidel-
nou pomoc jiné osoby, spo-
Civajici a smérujici k proziti
spokojeného, bezpecného
a dUstojného stafi

Poslanim nasi socialni sluzby
domova pro seniory je po-
skytovani celodenni podpo-
ry osobdm, které z dlvodu
véku, snizené sobéstacnosti
a vysoké zavislosti na pra-
videlné pomoci a péci jiné
fyzické osoby nemohou zit
doma s pomoci rodiny nebo
jinych sluzeb.
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DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
MESTO VITKOV

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.vitkov.info

E-mail: molkova@vitkov.info
Tel.: 556 312 222 nebo 556 312

ADRESA
Bezrucova 619
749 01 Vitkov

CILOVA SKUPINA
Seniofi

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
SENIORCENTRUM SLAVKOYV, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.seniorcentrumslavkov.cz
E-mail: socialni@seniorcentrumslavkov.cz
Tel.: 553 797 082

ADRESA
Zamecka 66
747 57 Slavkov

CILOVA SKUPINA
Seniofri

Zdravotné postizenym obca-
ndm, pozivateldm starobni-
ho nebo pIné invalidniho dU-
chodu, ktefi potrebuji pomoc
pecovatelské sluzby a trvale
bydli ve Vitkové a jeho mist-
nich ¢astech

Posldnim naseho domova
je zajistit celoro¢ni poby-
tovou sluzbu seniorim ze
Slavkova a okoli, ktefi z du-
vodu snizené sobéstacnosti
a dlouhodobého nepfiznive-
ho zdravotniho stavu nejsou
schopni zit ve svém doma-
cim prostredi.
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DOMOV
PRO SENIORY SV. ZDISLAVY

ORGANIZACE
SOCIALNI SLUZBY MARIANUM, OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.socialnisluzbymarianum.cz
E-mail: seniori.svzdislava@seznam.cz
Tel.: 553 615 646, 730 575 975

ADRESA
Rooseveltova 886/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
SOCIALNI ZARIZENI MESTA BILOVCE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.dsbilovec.cz
E-mail: domov@bilovec.cz
Tel.: 556 801592

ADRESA
Opavska 600/45
743 O1 Bilovec

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

Poslanim Domova pro se-
niory - Domov sv. Zdislavy
v Opaveé je poskytovat poby-
tovou socialni sluzbu lidem
ve véku nad 65 let, ktefi maji
snizenou sobésta¢nost z du-
vodu véku nebo zdravotniho
stavu a potrebuji pravidel-
nou pomoc druhé osoby.

N&s domov pro seniory po-
skytuje celoro¢ni socidlni
sluzby seniordm, ktefi z da-
vodu svého véku a zdravotni-
ho stavu potrebuji celodenni
individualni péc&i a podporu,
kterou si nemohou zajistit
ve svém prirozeném pro-
stfedi sami, prostrednictvim
terénni socialni sluzby ani
s pomoci svych blizkych.
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DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
VILA VANCUROVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.vilavancurova.cz

E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz

Tel.: 552 301 051, 731152 926

ADRESA
Van&urova 1217/5
746 01 Opava

CIiLOVA SKUPINA
Seniofri

poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
DOMOV BILA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddopava.cz

E-mail: dbo.rybarska@ddopava.cz,
dbo.rooseveltova@ddopava.cz

Tel.: 553 712 183, 553 715 504

ADRESA
Rybarska 27
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

Nasim hlavnim cilem je po-
skytovat podporu a pomoc
starnoucimu clovéku a jeho
blizkym. Péce v nasem cent-
ru bude zalozena predevsim
na podporfe sobéstacnos-
ti a respektovani clovéka
jako jedinecné lidské bytos-
ti s rdznorodymi potfebami.
DUlezitd je pro nas také spo-
luprace s rodinou.

Poskytovat celoro¢ni poby-
tovou sluzbu osobdam na-
chazejicim se v nepfiznivé
socidlni situaci, zpUsobe-
né snizenim sobéstacnosti
z ddvodu Alzheimerovy de-
mence &i jinych typd demen-
ce a vyzadujicim pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby,
kterou jim neni schopna za-
jistit rodina ani terénni nebo
ambulantni sluzby.
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poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
DOMOV LETOKRUHY, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-letokruhy.cz
E-mail: reditel@domov-letokruhy.cz
Tel.: 737 948 708; 556 305 292

ADRESA
Dukelskd 650
747 87 BudiSov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou
a dalsimi formami demence

poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
DOMOV NA ZAMKU, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.domov-kyjovice.cz

E-mail: nazamku@domov-kyjovice.cz

Tel.: 553 778 026

ADRESA
Kyjovice 1
747 68 Kyjovice Opava

CiLOVA SKUPINA

Sluzba je wuréena muzim
i Zendm od 65 let véku
s onemocnénim demenci
a osobam, které maji ales-
pon zbytky sluchu a zraku

Poslanim domova se zvlast-
nim rezimem je poskytovani
celoro¢ni pobytové sluzby
v bezpe¢ném a dlstojném
prostredi osobam, které maji
snizenou sobésta¢nost z du-
vodu starecké Alzheimerovy
demence i jinych typl de-
mence a péci o sebe jiz ne-
jsou schopni zvladat vlast-
nimi silami nebo za pomoci
rodinnych ptislusnikd ¢&i te-
rénnich sluzeb.

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

*
*
*
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poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
DOMOV POD VINNOU HOROU

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz

E-mail: recepce@ddhlucin.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 01 Hlucéin

CIiLOVA SKUPINA

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
DOMOV VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-vitkov.cz
E-mail: info@domov-vitkov.cz
Tel.: 556 312 060

ADRESA
Lidicka 611

749 01 Vitkov
CILOVA SKUPINA

Chronické dusevni onemocnéni
s hlavni diagnézou demence

Posldnim domova je zajis-
tovani dulstojného proziti
zivota seniordm s ohledem
na pokles jejich orientacnich
a poznavacich schopnos-
ti. Seniordm s Alzheimero-
vou demenci a jinymi typy
demenci, ktefi jsou zavisli
na péci jiné osoby, vytvarime
klidné a bezpecné prostredi
s profesionalni péci.

Poslanim nasi socidlni sluz-
by domov se zvlastnim re-
zimem je poskytovani celo-
denni podpory osobam se
stareckou, Alzheimerovou
chorobou a ostatnimi typy
demenci, ktefré z dlvodu
snizené sobésta¢nosti v du-
sledku téchto onemocnéni
a vysoké zavislosti na pra-
videlné pomoci a péci jiné
fyzické osoby nemohou zit
doma s pomoci rodiny nebo
jinych sluzeb.
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poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
OASA GROUP

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.oasagroup.cz

E-mail: sekretariat@oasagroup.cz
Tel.: 553 796 226

ADRESA
Litultovice 202
747 55 Litultovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim

poMov
SE ZVLASTNIM REZIMEM

ORGANIZACE
VILA VANCUROVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.vilavancurova.cz

E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz

Tel.: 552 301 051, 731152 926

ADRESA
Vancéurova 1217/5
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Posldnim Domova se zvlast-
nim rezimem je poskytnout
uzivateldm komplexni so-
cidlni sluzby v oblasti bio-
-psycho-socidlnich a spiri-
tudlnich potfeb s darazem
na kvalitu, dostupnost a za-
mezeni socidlniho vylouceni.

Cilem Domova se zvlastnim
rezimem Vila Vancurova je
poskytnout potrebnou po-
moc a podporu starnoucimu
Clovéku a jeho blizkym.

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
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SOCIALNI
REHABILITACE

ORGANIZACE
ANIMA VIVA Z.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz

E-mail: centrum.opava@animaviva.cz

Tel.: 553 821 300, 739 404 488

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava - KyleSovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

Centrum ANIMA Opava poskytuje
sluzbu socidlni rehabilitace osobam
s dusevnim onemocnénim, lehkym
a stredné tézkym mentalnim posti-
Zzenim a jinym zdravotnim postize-
nim ve véku 18 az 80 let. Cilem sluz-
by je naucit tyto osoby s co nejvyssi
mirou samostatnosti zvladat béz-
ny kazdodenni zivot v oblasti péce
0 sebe a svou domacnost, vyrizova-
ni si osobnich a Urednich zalezitosti,
komunikace a navazovani spolecen-
skych kontaktd a v oblasti vlastni
seberealizace s vyuzitim verejnych
sluzeb. Sociadlni rehabilitace rovnéz
pomaha osobdm se zdravotnim po-
stizenim pripravit se na ziskani pra-
covniho uplatnéni na otevieném ¢i
chrdnéném trhu prace.

DUM SV. CYRILA A METODEJE
PRO ZRAKOVE POSTIZENE

ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.armadaspasy.cz
E-mail: opava@armadaspasy.cz
Tel.. 737 215 427

ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim sluzby je podpora osob,
které se ocitly v nepfriznivé socialni
situaci spojené se sociadlnim vylou-
¢enim. Prostfednictvim nacvikl cin-
nosti podporujeme uzivatele v naby-
ti ¢i obnové dovednosti, schopnosti
a navykla potrebnych pro bézny zi-
vot a jejich znovuzadlenéni do spo-
le€nosti.
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DUM SV. CYRILA A METODEJE

PRO ZRAKOVE POSTIZENE

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz

E-mail: vlastovicky@charitaopava.cz
Tel.: 553 793 401

ADRESA
Marie Dolanské 19
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

SOCIALNI
REHABILITACE

ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.fokusopava.cz
E-mail: fokusopava@seznam.cz
Tel.: 607 107 806

ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

V rdmci socidlni rehabilitace
poskytujeme sluzbu dospé-
lym osobam s tézkym zrako-
vym postizenim a s mentalni
retardaci v lehkém pasmu.

Posladnim Socidlni rehabilita-
ce (dale jen SR) je pomahat
uzivatellm naucit se trvale
Zit se svym zdravotnim ome-
zenim a v praktickém Zzivoté
prekonavat nékteré nepfizni-
vé dopady omezeni a snizit
riziko socidlniho vylouceni.
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SOCIALNI REHABILITACE
ViTKOV

ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web:www.fokusopava.cz
E-mail: fokus.vitkov@gmail.com
Tel.: 607 107 806

ADRESA
Vodni 173
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

SOCIALNI
REHABILITACE

ORGANIZACE
KAFIRA O.PS.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

Osobam se zdravotnim po-
stizenim v nepriznivé soci-
alni situaci, v niz se lidé na-
chézeji, jestlize pro svij vék,
ztrdtu sobéstacnosti, pro
nemoc, zdravotni postizeni,
krizovou situaci, zivotni na-
vyky, socialné znevyhodnu-
jici prostredi, ohrozeni prav
a zajmUl, nebo z jinych za-
vaznych ddvodUd nejsou fak-
ticky schopné zabezpecovat
a uspokojovat své zZivotni
potreby

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pfi zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.
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> ORGANIZACE s Podporujeme aktivni a sa-

KAFIRA O.P.S. mostatny Zivot déti od 7 let
- SPADOVOST a dospélychl se zrakovym
Ostrava nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
> KONTAKTY postizeni ovliviuje pfi zvla-
Web: www.kafira.cz dani kazdodennich ¢innosti
E-mail: ostrava@kafira.cz béznych ve spolecnosti.
Tel.: 777 574 362

> ADRESA
Nadrazni 1110/44
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim
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Evropsky socialni fond l l A
Operadni program Zaméstnanost OPAVSKO,




ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: poradna@animaviva.cz
socidlni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

> ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmésti

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

> ADRESA
Opavska 22
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE }

Odborné sociadlni poradenstvi
poskytované Socialni poradnou
ANIMA VIVA je uréeno osobdm
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
i s jinym zdravotnim postizenim,
spojené s trvajicimi psychickymi
a socidlnimi obtizemi, dale jejich
rodinnym pfislusnikiim, opatrov-
nikdm a institucim, které pricha-
zeji s osobami s uvedenym typem
zdravotniho postizeni do styku.
Poradna umoznuje fesit aktivné
a vcas socidlni problémy svych
klientd jiz bé&hem hospitalizace
v Psychiatrické nemocnici v Opa-
vé. Ambulantni i terénni formou
pomaha pfri feseni tizivé socialni
situace svych klientd.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI

Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-

PECI Z. S.. votnim postizenim do 35
- SPADOVOST |e:;VJeJIC|V’1 rlf)?lrlTr:am a osobam
Ostrava © ne pecujicim.
> KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se
zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri
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> ORGANIZACE

KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individudlni po-
treby, vlastni vali, diskrét-
nost a prava klient(.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE )
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecCensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi;
Osoby v krizi

> ORGANIZACE >
CHARITA ODRY

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz
E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz
Tel.: 604 645 378

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vadm nedafri prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Poslanim sluzeb Odborné-
ho socidlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, kteri se ocitli v tizivé
zivotni situaci zpUsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri
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ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensiny

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Podpora a pomoc pfi reSeni
obtiznych Zzivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti @ co po nich mohou chtit
ostatni.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S.
- OBLASTN| ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny Zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pfi zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

Poslanim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obcanl s téZzkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

} Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepftiznivych, pfi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, kterd je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahu.
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> ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.mnof.cz
E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

> ADRESA
Nemocni¢ni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
véetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emoc¢ni
ztraty, umrti v rodiné, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktudlni vztahové
konflikty, osamélost.

Poslanim sluzby je posky-
tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné zZivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
vou, nepfriznivou a ohrozujici
a v danou chvili ji nejsou
schopni zvlddnout vlastnimi
silami.
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> ORGANIZACE
KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.kriceos.cz
E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193

> ADRESA
Ruska 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE

} Poslanim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
ktefi se ocitli v naro¢né zi-
votni situaci, kterou sami
vnimaji jako zatézovou, ne-
pfiznivou nebo ohrozuji-
ci a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz
Tel.: 553 718 487

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi; Osoby ohrozené zavislosti
nebo zavislé na ndvykovych latkach

Poslanim Kontaktniho centra
,Pod slune¢nikem”“ v Opa-
veé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socidlni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.
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> ORGANIZACE

ASOCIACE RODICU A PRATEL
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI V CR,
Z.S.

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.klubzvonecek.wz.cz
E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz
Tel.: 556 731161, 728 476 958

> ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301408, 774 244 081

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

,Sluzba je predevSim zamé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z dlvodu, Ze se o dité
mUze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéfeno
do vychovy jiné osobé, kterad
je timto povérena pfrislusny-
mi Urady*“

Poslanim Socidlné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individualni a skupinova se-
tkani doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.
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> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

> ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

> ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

} Poslanim Rodinné porad-

ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé neptiz-
nivé socialni situaci, pfi které
je ohrozen vyvoj déti.
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> ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz
Tel.: 730 892 759

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE

EUROTOPIA.CZ, O.PS..

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz

klub.zvonecek@seznam.cz
Tel.: 604 141 533

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pfristupu
k reSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zamérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.

Pro rodiny, které se ocitly
VvV nepriznivé socidlni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucéenim.
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SOCIALNI ASISTENCE

o
PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI KVU LI N E M OCI
ORGANIZACE

Poslanim Rodinné porad-
SPOLU PRO RODINU, Z. S.. ny je poskytovat odbornou

SPADOVOST poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,

Opava . s o
vychovou déti a posilenim

KONTAKTY psychického stavu jednot-

» O
Web: www.spoluprorodinu.cz livce.
E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703167 496

A 4 »>
ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmésti
CiLOVA SKUPINA

PROSTREDI
A JSEM SAM.

SAS RD

TUNNEL NA KOHO SE
ORGANIZACE ; 5 : Socialné aktiviza¢ni sluzba »
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, pro rodiny s détmi podporu- ’
P.O. je rodiny s nezletilymi détmi M H U B RA I I I -
SPADOVOST ve Vlltkove § prllehlerpv O'k(?|.l,
Vitkov které se ocitly v obtizné zi-

votni situaci
KONTAKTY
Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi
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Evropska unie 54 = =
Evropsky socialni fond I I () ;

Operadni program Zaméstnanost OPAVSKO,



LECEBNA DLOUHODOBE
NEMOCNYCH - KLOKOCOV

ORGANIZACE
FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Dospélym osobdm starSim
60 let s chronickymi one-
mocnénimi, se zdravotnim
postizenim, které jsou pro-
pustény ze zdravotnické-
ho zatizeni a nevyzaduji jiz

Web: www.fno.cz/lecebna-pro-dlouhodobe- Gstavni zdravotni pééi, ale

nemocne-klokocov
E-mail: jana.klementova@fno.cz
Tel.: 556 455 509

ADRESA
Klokoc¢ov 60
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

DUM o )
SOCIALNICH SLUZEBI

ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.mnof.cz

E-mail: alzbeta.klvanova@mnof.cz
Tel.: 595 222 671

ADRESA
U Stavisek 65
716 OO Ostrava-Radvanice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

z dlvodUl neptiznivé socidlni
situace, dlouhodobé nepfriz-
nivého zdravotniho stavu se
snizenim sobéstacnosti v za-
kladnich dennich ¢innostech
vyzaduji pomoc jiné fyzické
osoby

DUm socialnich sluzeb
(DSS) poskytuje ubytova-
ni ve tfech dvoullzkovych
a dvaceti tfilzkovych po-
kojich. Pomoc pfi osobni hy-
giené nebo poskytnuti pod-
minek pro osobni hygienu,
pomoc pri zvladdani béznych
ukonl péce o vlastni osobu.
Zprostredkovani kontaktu se
spole¢enskym  prostfedim,
pomoc pri uplathovani prav
a opravnénych zajma.
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ODDELENiI NASLEDNE PECE,
SOCIALNI SLUZBY

ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE V ODRACH.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.nemocniceodry.cz

E-mail: miroslava.mosova@nemocniceodry.cz

Tel.: 556 778 144, 730 165 646

ADRESA
Nadaéni 375/1
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

LECEBNE A REHABILITACNI
PRACOVISTE VITKOV

ORGANIZACE
NEMOCNICE AGEL NOVY JICIN AS.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.nemochnicenovyjicin.agel.cz
Tel.: 556 314 212

ADRESA
Opavska 90
749 01 Vitkov

CILOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

Cilem nasledné péce je do-
sazeni Uplného fyzického
nebo dusevniho zdravi chro-
nicky nebo dlouhodobé ne-
mocnych osob nebo co nej-
vyraznéjsi zmirnéni nasledkd
onemocnéni, Urazl &i vroze-
nych vad, pfipadné zpoma-
leni progrese nebo dUstojné
doziti u osob nevylécitelné
nemocnych.

Naslednd lGzkovd  péce
ve Vitkové je zamérena
na subakutni péci, rehabi-
litacni a rekondi¢ni lécbu
pacientd s onemocnénimi

internimi, neurologickymi,
traumatologickymi, onko-
logickymi, chirurgickymi,

ortopedickymi a kombino-
vanymi. Soucasti osSetrova-
telského tymu je také socialni
sestra, ktera se spolupracuje
s rodinou, resi nové vzniklou
sociadlni situaci a zajistuje dle
potreby dalsi péci.
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LOZKA
SOCIALNI PECE
ORGANIZACE

SDRUZENE ZDRAVOTNICKE ZARIZENI
KRNOV, P.O.

SPADOVOST
Opava, Krnov

KONTAKTY

Web: www.szzkrnov.cz

E-mail: houdkova.daniela@szzkrnov.cz
Tel.: 603 557 265

ADRESA
Nemocni¢ni 184/2
793 95 Mésto Albrechtice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

SOCIALNI
SLUZBA V SNO

ORGANIZACE
SLEZSKA NEMOCNICE V OPAVE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.snopava.cz

E-mail: sekretariat@snopava.cz
Tel.: 553 766 783, 553 766 109

ADRESA
Olomoucka 470/86
746 01 Opava - Predmésti

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim

R Evropska unie
b * Evropsky socialni fond
Fagn Operacni program Zaméstnanost

Cilem je poskytovat pomoc
a péci osobam propusténym
ze zdravotnického zafizeni
v pfipadech, kdy po propus-
téni ze zdravotnického zari-
zeni nelze pomoc nebo péci
o0 osobu zajistit prostrednic-
tvim jiné osoby, terénni nebo
pobytové socialni sluzby

Zdravotné socidlni pracov-
nice Slezské nemocnice
v Opave poskytuji komplexni
socidlné pravni poradenstvi,
vCetné konkrétni socidlni
pomoci. Socidlni péci pro-
vadeéji v uzké spolupraci se
zdravotnickymi pracovniky,
rodinou pacienta a dalsimi
institucemi. V souladu s |é-
cebnym zdmérem a po kon-
zultaci s lékarem vypracuji
plan socidlni terapie.

IMI&)Y}

RESIM
NEVYLECITELNE
ONEMOCNEN.I.
JA NEBO MUJ
BLIZKY JSME

V TERMINALNIM
STADIU
ONEMOCNEN.I.



> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: pokojnypristav@charitaopava.cz
Tel.: 737 999 979

> ADRESA
Kylesovska 4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Lidé v termindlnim stadium zZivota

> ORGANIZACE

} Mobilni hospicovd péce ne-
mocnym  nabizi  zajisténi
paliativni, symptomatické
|écby. Tato Ié¢ba je zamére-
na na zvyseni kvality zivota
téZzce nemocného c¢lovéka,
ktery trpi nevylécitelnou
chorobou v pokrocilém ¢i
termindlnim stadiu a neni
nutna nemocnic¢ni lé¢ba.

CHARITA OSTRAVA

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.ostrava.caritas.cz
E-mail: lukas@ostrava.charita.cz
Tel.: 731534 002

> ADRESA
Charvatska 785/8
700 30 Ostrava - VysSkovice

> CILOVA SKUPINA
Lidé v terminalnim stadium zivota

} Posladnim je zajisténi Zivot-
nich potreb lidi, ktefi je ze
zdravotnich ¢&i jinych d@vo-
dd nejsou schopni zajistovat
sami v prirozeném socialnim
prostfedi, a umoznéni ne-
zbytného odpocinku pecuji-
ci osoby.
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> ORGANIZACE >
MOBILNi HOSPIC ONDRASEK, O.P.S

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.mhondrasek.cz/cz
E-mail: socialni@mhondrasek.cz
Tel.: 596 910 196; 603 566 336; 724 975 278

> ADRESA
Horni 263/69
700 30 Ostrava - Dubina

> CILOVA SKUPINA
Lidé v terminalnim stadium zivota

Mobilni a pobobytova sluzba
umoziuje pacientim s ne-
vylécgitelInym onemocnénim
dastojné a v kruhu své rodiny
a pratel prozit posledni eta-
pu svého zivota.
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» ORGANIZACE oo Odborné socidlni poradenstvi po-

ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: poradna@animaviva.cz
socidlni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

> ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmésti

> CiILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

> ADRESA
Partyzanska 229
747 87 BudisSov nad Budisovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

skytované Socialni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobdm s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
prislusnikiim, opatrovniklim a insti-
tucim, které prichazeji s osobami
s uvedenym typem zdravotniho po-
stizeni do styku. Poradna umoznuje
resit aktivné a vc€as socialni problé-
my svych klientd jiz béhem hospi-
talizace v Psychiatrické nemocnici
v Opavé. Ambulantni i terénni for-
mou pomaha pri feSeni tizivé social-
ni situace svych klientd.

Posldnim je zajistovat podpo-
ru a rovny pfristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfi jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komunitou.
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> ORGANIZACE — } Podpora, pochopeni, rada
CEI}ITRUM PRO RODINU A SOCIALNI a pomoc osobam se zdra-
PECI Z. S.. votnim postizenim do 35

-~ SPADOVOST |et;vJeJIC}:1 Ij?)(?::am a osobam
Ostrava © he pecujicim.

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se

zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

Evropska unie 64 (J\ /‘Q Q
Evropsky socialni fond l I ;

Operadni program Zaméstnanost OPAVSKO,

> ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individudlni po-
tfeby, vlastni vdli, diskrét-
nost a prava klientd.
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> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi;
Osoby v krizi

> ORGANIZACE

CHARITA ODRY

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Poslanim sluzeb Odborné-
ho socidlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zpUsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

> ORGANIZACE

EUROTOPIA.CZ, O.PS.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensiny

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maiji prava a pfrilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;

Osoby s kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNi ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmaésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny Zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivauje pfi zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

Poslanim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obcanl s téZkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

> ORGANIZACE

ARMADA SPASY

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz

E-mail: pavla.frysavska@armadaspasy.cz

Tel.: 773 770 186

> ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v neptiznivych, pri-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

Poslanim  socidlni  sluzby
azylovy dim v Socidlnich
sluzbdch Samaritdn v Opa-
vé je nabizet pomoc muzim
V nepriznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni.
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> ORGANIZACE
ARMADA SPASY

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz

E-mail: jaromir_hanzlik@armadaspasy.cz

Tel.: 773 770 404

> ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

> ORGANIZACE
ARMADA SPASY

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz

E-mail: opava@armadaspasy.cz

Tel.: 737 215 427

> ADRESA
Rybarska 484/86
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim sluzby je posky-
tovat muzlm bez pfristfesi
prenocovani, hygienické za-
zemi, stravu a podminky pro
pfipravu vlastni stravy a so-
cidlni poradenstvi. Sluzba
nabizi individualni pomoc pf¥i
reseni jejich nepriznivé soci-
alni situace a dava prilezitost
ke kvalitnéjSimu zivotu.

Poslanim nocleharny je po-
skytovat zdzemi Zendm bez
pristfesi starSim 18 let for-
mou noclehu, zakladni hygi-
eny a sociadlniho poradenstuvi.
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> ORGANIZACE >
ARMADA SPASY

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.ostrava.caritas.cz
E-mail: frantisek.noc@ostrava.charita.cz
Tel.: 599 527 496, 733 166 492

> ADRESA
Sirot&i 683/41
703 00 Ostrava - Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

> ORGANIZACE >
ASOCIACE RODICU A PRATEL
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI V CR, Z.S.

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.klubzvonecek.wz.cz
E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz
Tel.: 556 731161, 728 476 958

> ADRESA
Nadrazni 695/28, 742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Posladnim  socidlni  sluzby
Charitni ddm sv. Frantis-
ka - nocleharna v Ostraveé
- Vitkovicich, je poskytnout
muzim v nepfiznivé zivotni
situaci, spojené se ztratou
bydleni, moznost prenoco-
vani, hygienického zaze-
mi, socidlniho poradenstvi
a podporit je ve snaze tuto
situaci aktivneé resit.

,Sluzba je predevsSim zameé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z dlvodu, Ze se o dité
mdlze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéfeno
do vychovy jiné osobé, ktera
je timto povérena prislusny-
mi Urady“
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> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301 408, 774 244 081

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

> ORGANIZACE

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

> ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Posladnim Socidlné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individualni a skupinova se-
tkani doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.

Poslanim Rodinné poradny
je poskytovat odbornou po-
radenskou pomoc souvisejici
s mezilidskymi vztahy, vy-
chovou déti a posilenim psy-
chického stavu jednotlivce.

> ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

> ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz
Tel.: 730 892 759

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

} Jsme terénni a ambulantni

socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé neptiz-
nivé socialni situaci, pfi které
je ohrozen vyvoj déti.

} Posldnim AMT centra je

snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pristupu
k reSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zamérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.
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> ORGANIZACE Pro rodiny, které se ocitly

EUROTOPIA.CZ, O.PS.. V nepfiznivé socidlni situaci
- SPADOVOST a/ngbo rodipy sevsc')ciokul-

Opava, Vitkov turnim znevyhodnénim, kte-

ré jsou ohrozeny socialnim

> KONTAKTY vyloucenim.

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz

klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141 533

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

> ORGANIZACE »  Poslanim Rodinné poradny
SPOLU PRO RODINU, Z. S.. je poskytovat odbornou po-
> SPADOVOST radens!@u ppmoc souwsejlq
o s mezilidskymi vztahy, vy-
pava s L,
chovou déti a posilenim psy-
> KONTAKTY chického stavu jednotlivce.
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz
Tel.: 703 167 496

> ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmeésti

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi
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> ORQANIZACE - - - } Socidlné aktiviza¢ni sluzba
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, P.O. pro rodiny s détmi podporu-
> SPADOVOST Je rodiny s nezletilymi détmi
. ve Vitkové a prilehlém okoli,
Vitkov X . v s
které se ocitly v obtizné zZi-
> KONTAKTY votni situaci
Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

> ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi
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NUDIM SE,

CHCI SE S NEKYM
POTKAVAT,

KAM SE MAM
OBRATIT?

NZDM
MAGNET

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz

E-mail: clubmagnetopava@email.cz
Tel.: 553 653 239, 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Etnické menSiny

NZDM MAGNET
STREET

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz

E-mail: clubmagnetopava@email.cz
Tel.: 553 653 239, 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katerinky

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Etnické mensSiny

Nizkoprahovy klub je mis-
tem poskytovani zakladnich
socialnich sluzeb a volnoca-
sovych aktivit zamérenych
na prevenci vzniku nezaddou-
ciho chovani u déti a mlade-
ze.

Nizkoprahovy klub je mis-
tem poskytovani zakladnich
socidlnich sluzeb a volnoca-
sovych aktivit zamérenych
na prevenci vzniku nezddou-
ciho chovani u déti a mlade-
ze.
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KLUB
MODRA KOCKA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: eva.stupnova@eurotopia.cz
Tel.: 731 613 4826

ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolec¢ensky
nezadoucimi jevy; Etnické mensiny

NZDM
TUNNEL

ORGANIZACE

STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 551136

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolec¢ensky
nezadoucimi jevy

Kdyz se doma nudis, nemas
kam jit, prijd k ndm do klubu,
kde si mUze$ posedét, popo-
vidat si s kamarady, zahrat
fotbalek, poslouchat hudbu,
zahrat si rGzné hry na zahra-
dé nebo v klubu.

Poslanim NZDM Tunnel je
vytvdret prostor bezpedi
a davéry pro déti a dospi-
vajici mladdez ve véku od 15
do 26 let ve Vitkové a bliz-
kém okoli. Tento prostor fun-
guje jako misto k setkavani
s kamarady, k traveni volné-
ho c¢asu, prostor pro vyuziti
a vyzkouseni vsech nabize-
nych aktivit a her.
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Ohledné moznosti zapojeni do mistniho klubu seniorti nebo vhodného spolku

kontaktujte, prosim ufad Vasi obce.
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SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544, 734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

CiLOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

PROJEKT VYZVA

Odborné socialni poradenstvi po-
skytované Socialni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
ptislusnikim, opatrovnikim a in-
stitucim, které prichazeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
Nuje fesit aktivné a vcas socialni
problémy svych klientd jiz béhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mochici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pfi Feseni ti-
Zivé socidlni situace svych klient(.

SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE

Podpora, pochopeni,

CENTRUM PRO RODINU A SOCIALN[ PECI Z. S.. rada a pomoc osobam

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz

E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.. 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CILOVA SKUPINA

se zdravotnim posti-
zenim do 35 let, jejich
rodindm a osobam
o né pecujicim.

Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim znevyhodnénim, Osoby

s dusSevnim onemocnénim
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PORADNA ) -
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

PORADNA ) .
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
tfeby, vlastni vali, diskrét-
nost a prava klientd.

Centrum poskytuje po-

CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE POMOCI moc v situaci, ktera je pro

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekarska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolecensky,

vas tizivd a nepfijemna,
a kterou se vam nedari
prechodné resit vlastnimi
silami. Nabizi bezplatné
odborné socialni poraden-
stvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi; Osoby v krizi
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ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA

Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny;

Osoby bez pristresi; Seniofi

OBCANSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pristresi;

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zplsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny
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PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

ODBORNE SOCIALNI
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni nédmésti 132/47
746 O1 opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pfi zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
bézZnych ve spole¢nosti.
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ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.. 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

PORADENSKE
A MEDIACNI CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 00 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Poslanim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepfriznivych, pfri-
padné krizovych socialnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.
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ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH

A SLABOZRAKYCH CR, Z.S.

- OBLASTN| ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obc¢anl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE

) Odborné socidlni poradenstvi

ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

> ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

> CILOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

> ORGANIZACE

poskytované Socidlni poradnou
ANIMA VIVA je uréeno osobdm
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
i s jinym zdravotnim postizenim,
spojené s trvajicimi psychickymi
a socidlnimi obtizemi, dale jejich
rodinnym prislusnikdm, opatrov-
nikdm a institucim, které pricha-
zeji s osobami s uvedenym typem
zdravotniho postizeni do styku.
Poradna umoznuje resit aktivné
a vcas socidlni problémy svych
klientd jiz bé&hem hospitalizace
v Psychiatrické nemocnici v Opa-
veé. Ambulantni i terénni formou
pomaha pri reSeni tizivé socialni
situace svych klientd.

Podpora, pochopeni,

CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNi PECI Z. S.. rada a pomoc osobam

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA

se zdravotnim postize-
nim do 35 let, jejich ro-
dindm a osobam o né
pecujicim.

Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim znevyhodnénim,

Osoby s duSevnim onemocnénim

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost
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> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE O.PSS.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

> ORGANIZACE

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individudlni po-
treby, vlastni vali, diskrét-
nost a prava klient0.

} Centrum poskytuje pomoc

CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE POMOCYV situaci, ktera je pro vas tizi-

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky

va a neprijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné freSit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi; Osoby v krizi
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> ORGANIZACE
CHARITA ODRY

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA

Poslanim sluzeb Odborné-
ho socidlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zpUsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfistresi;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické mensSiny
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> ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

»

> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni nédmésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maiji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pfi zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
béZnych ve spoleénosti.
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> ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNi ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zdjmy nevidomych
a obc¢anl s tézkym zrakovym
hendikepem.

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢i
s détmi v nepriznivych, pFi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.
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> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.mnof.cz
E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

> ADRESA
Nemocniéni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahu.

Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
véetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emoéni
ztraty, umrti v rodiné, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktudlni vztahové
konflikty, osamélost.
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> ORGANIZACE )
POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
www.podslunecnikem.cz
E-mail: danek@podslunecnikem.cz
Tel.: 602 765 082

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach; Osoby v krizi

> ORGANIZACE )
RENARKON

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
www.renarkon.cz
E-mail: kecfm@renarkon.cz
Tel.: 606 694 244, 558 628 444

> ADRESA
Malé ndmésti 104
738 01 Frydek-Mistek

> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach; Osoby v krizi

Poslanim Kontaktniho centra
,Pod slune¢nikem“ v Opa-
vé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socialni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.

Lidem, ktefi uzivaji navykové
latky, véetné alkoholu a léka.
Lidem, ktefi hraji hazardni
hry, sazeji nebo se potykaji
s jinym zavislostnim chova-
nim. Jejich rodinnym pfislus-
nikdm, partnerdm a dalsim
blizkym osobam, a to od 11
let véku.
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> ORGANIZACE
RENARKON

> SPADOVOST
Ostrava, Opava

> KONTAKTY
www.renarkon.cz
E-mail: kcova@renarkon.cz
Tel.: 602 670 789, 595 627 005

> ADRESA
Zengrova 69
703 00 Ostrava - Vitkovice

> CILOVA SKUPINA

Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé

na navykovych latkach; Osoby v krizi

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Sluzby jsou poskytovany
osobam, které experimentuji
s navykovymi latkami neal-
koholového typu, alkoholem
a patolog. hra¢im od 15 let
véku.

Poslanim sluzby je posky-
tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné zivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
Vvou, nepfriznivou a ohrozujici
a v danou chvili ji nejsou
schopni zvlddnout vlastnimi
silami.
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> ORGANIZACE
KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.kriceos.cz
E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193

> ADRESA
Ruska 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE
POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz
Tel.: 553 718 487

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Poslanim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
ktefi se ocitli v ndroéné zi-
votni situaci, kterou sami
vnimaji jako zatézovou, ne-
pfiznivou nebo ohrozuji-
ci a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

Poslanim Kontaktniho centra
,Pod sluneénikem“ v Opa-
vé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socialni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.

Osoby v krizi; Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na ndvykovych

latkach
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TERAPEUTICKA KOMUNITA
PRO DROGOVE ZAVISLE

ORGANIZACE
RENARKON

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.renarkon.cz

E-mail: tk@renarkon.cz

Tel.: 775 272 543, 558 684 334

ADRESA
Celadna 383
739 12 Celadnd - Podolanky

CiLOVA SKUPINA

Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé

na navykovych latkach

TERENNi PROGRAM
ViTKOV

ORGANIZACE
RENARKON

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.renarkon.cz

E-mail: vedtpv@renarkon.cz,
tpv@renarkon.cz

Tel.: 774 402 451, 774 053 609

ADRESA
Opavska 133
749 01 Vitkov

CILOVA SKUPINA

Komunita Renarkon je poby-
tové resocializa¢ni zafizeni
pro drogoveé zavislé, zavislé
na alkoholu a patologické
hradce s délkou lécby 8- 12
mésicd.

Poslanim  Terénniho pro-
gramu Vitkov je vyhleda-
vat a kontaktovat skrytou
populaci uzivateld nealko-
holovych drog v jejich pfi-
rozeném prostredi, mini-
malizovat rizika spojend se
zavislostnim chovanim jak
pro samotné uzivatele na-
vykovych latek, tak pro Sirsi
verejnost

Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach
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SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socidlni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmésti

CiLOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

CENTRUM FINANCNI
A PRAVNI PODPORY

ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

ADRESA
Partyzanska 229
747 87 BudisSov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Odborné socidlni poradenstvi po-
skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
prisludnik@im, opatrovnikim a in-
stitucim, které prichazeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
Auje resit aktivné a vcas socidlni
problémy svych klientd jiz b&éhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mochnici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pri reseni ti-
zivé socidlni situace svych klientd.

Poslanim je zajisStovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfFi jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE o Podpora, pochopeni, rada
CEI}ITRUM PRO RODINU A SOCIALNI a pomoc osobdm se zdra-
PECI Z. S.. votnim postizenim do 35
SPADOVOST I()etr;éejlgguri?rlr:\am a osobam
Ostrava pecu) '

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA

Déti, mladez a rodina; Osoby se
zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim

PORADNA ’ .
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri
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PORADNA

PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.. 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
treby, vlastni vali, diskrét-
nost a prava klientd.
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RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi;
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zpUsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri

Evropska unie 105
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

(ON®]

MIm))



OBCANSKA

PORADNA OPAVA
ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pristresi;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické mensSiny

PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zzivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maiji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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ODBORNE SOCIALNi
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNIi ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pti zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
bézZnych ve spole¢nosti.

Poslanim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hajit zdjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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PORADENSKE
A MEDIACNIi CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

KLUB
ZVONECEK

ORGANIZACE
ASOCIACE RODICU A PRATEL

ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DET{ V CR, Z.S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.klubzvonecek.wz.cz

E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 556 731161, 728 476 958

ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

CILOVA SKUPINA

Rodiny s détmi

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepriznivych, pri-
padné krizovych socialnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

,Sluzba je predevSim zamé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z ddvodu, Ze se o dité
muze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéfeno
do vychovy jiné osobé, kterd
je timto povérena prislusny-
mi Urady*“

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

108

(ON®]

MIm))

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301408, 774 244 081

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

ADRESA
Bohuminska 452/50
710 00 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Socialné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individualni a skupinova se-
tkani doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.
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SAS ELIM
OPAVA

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.PS.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

ASISTENCNI, MEDIACNI

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé neptiz-
nivé socialni situaci, pri které
je ohrozen vyvoj déti.

A TERAPEUTICKE CENTRUM OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Posldanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjSimu pohledu a pfistupu
k reSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zamérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.
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SPOLU
PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141533

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SOCIALNI ASISTENCE

Pro rodiny, které se ocitly
vV nepriznivé socialni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.

PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S..

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz

E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703167 496

ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmésti

CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Evropska unie m
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

(ON®]

MIm))



SAS RD
TUNNEL

ORGANIZACE

STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV,

P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro
rodiny s détmi podporuje rodiny
s nezletilymi détmi ve Vitkové
a prilehlém okoli, které se ocitly
v obtizné Zivotni situaci

ZAMESTNAVANI NA CHRANENYCH
PRACOVNICH MISTECH V ANIMA VIVA z. s.

ORGANIZACE
ANIMA VIVA Z.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: manazer.opava@animaviva.cz
Tel.: 553 821 301

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava - KyleSovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim
onemocnénim,
mentalnim postizenim
a jinym zdravotnim

R Evropska unie
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Odborné sociadlni poradenstvi
poskytované Socialni poradnou
ANIMA VIVA je urceno osobadm
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
i s jinym zdravotnim postizenim,
spojené s trvajicimi psychickymi
a socidlnimi obtizemi, dale jejich
rodinnym prislusnikdm, opatrov-
nikdm a institucim, které pficha-
zeji s osobami s uvedenym typem
zdravotniho postizeni do styku.
Poradna umoznuje fesit aktivné
a vcas socialni problémy svych
klientd jiz b&éhem hospitalizace
v Psychiatrické nemocnici v Opa-
veé. Ambulantni i terénni formou
pomaha pri reSeni tizivé socialni
situace svych klientd.
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CHCI LEPE
ZVLADAT SITUACE
SPOJENE SE
ZDRAVOTNIM
ZNEVYHODNENIM
A/NEBO
POSTIZENIM



> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: oasa@prorodiny.cz
Tel.: 552 301407, 775 644 245

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Sluzba OASA poskytu-
je osobni asistenci détem
a mladym lidem do 30 let se
zdravotnim postizenim, a je-
jichz situace vyzaduje po-
moc jiné fyzické osoby.

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

Evropska unie 14 ~ /_O
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> ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

> ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA.

> SPADOVOST
Ostrava, Opava

> KONTAKTY
Web: www.ostrava.charita.cz
E-mail: anezka@ostrava.charita.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyné

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

Sluzba osobni asistence je
poskytovdna osobdm, kte-
ré potrebuji pomoc druhé
osoby. Umoznuje seniorlim
a lidem se zdravotnim posti-
zenim setrvani v pfrirozeném
prostfedi a zachovani vlast-
niho zivotniho stylu, podpo-
rou sobéstacnosti napoma-
ha k proziti plnohodnotného,
aktivniho a dUlstojného Zivo-
ta.

Evropska unie 15
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

[ON®]

IMI&)Y

OPAVSKO,




> ORGANIZACE
DOMA - DOMACI ASISTENCE

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.domakoberice.cz
E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

> ADRESA
Hlu&inska 739/1
747 27 Kobefice

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

> ORGANIZACE
PECE SRDCEM, Z.U.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.pecesrdcem.cz
E-mail: reditelka@pecesrdcem.cz
Tel.. 777 147 587

> ADRESA
Mirova 98/18
703 00 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Poskytovanim osobni asis-
tence pomahame osobdm,
které z dlvodu zdravotniho
postizeni, véku nebo nemoci
potrebuji pomoc v béznych
¢innostech zivota. Osobni
asistent pomaha klientovi
v oblastech, ve kterych po-
trebuje pomoc druhé osoby,
jez zahrnuji hygienu, sebe-
obsluhu, chod domacnosti,
kontakt se socidlnim pro-
stfedim a veskerou pomoc
pfi prosazovani zajmua a prav
daného c¢lovéka.

Cilem je napomahat klientovi
pfi sobéstacnosti v zaklad-
nich  zivotnich dovednos-
tech. Naplnovat jeho po-
treby tehdy, tam a takovym
zpUsobem, jak si klient preje.
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> ORGANIZACE

SLUNCE V DLANI, O.P.S.

> SPADOVOST

Ostrava

> KONTAKTY

Web: www.sluncevdlani.cz
E-mail: hrubosova.slunce@seznam.cz
Tel.: 604 600 029

> ADRESA

Hlavni 118
724 83 Olbramice

> CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

ORGANIZACE
CHARITA ODRY.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: martina.hezinova@odry.charita.cz
Tel.: 731 075 802

ADRESA

Pivovarska 317

747 87 Budisov nad BudiSovkou
Lidickad 608, 749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Slunce v dlani poskytuje
terénni sluzby osobni asis-
tence détem, zdravotné po-
stizenym obcant, senioriim
a lidem s demenci, ktefi se
ocitli v zavislosti na péci
druhé osoby, podporu pfFi
ziskavani dovednosti usnad-
Aujicich zivot s timto one-
mocnénim a podili se na za-
chovani jeho sobéstac¢nosti
a sebeobsluznosti.

Sluzba je uréena osobam
od 15 let véku, které maji
snizenou sobéstac¢nost z dd-
vodu véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho
postizeni. Sluzby jsou po-
skytovany v domacnostech
klientd.
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ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz
E-mail: thiemlova@charitaopava.cz
Tel.: 553 764 084, 733 676 703

ADRESA
KyleSovska 4
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA

SPADOVOST

KONTAKTY

Web: www.ostrava.charita.cz

E-mail: tereza.hrabyne@ostrava.charita.cz
Tel.: 737 558 112

ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyné 3

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavni mysSlenkou socidlni
sluzby je umoznit klientdm
v pripadé snizeni sobéstac-
nosti co nejdelsi pobyt v do-
macim prostredi. Mezi Ukony,
které poskytujeme v doma-
cim prostredi patfi hygiena,
celkovd koupel, pomoc pfFi
podani jidla, dovoz obéddu,
nakupy, nutné pochlzky,
uklidy, socialni poradenstvi
apod.

Sluzba je poskytovdna oso-
badm, které potrebuji pomoc
druhé osoby. Umoznuje seni-
ordm a lidem se zdravotnim
postizenim setrvani v pfiro-
zeném prostredi a zachova-
ni vlastniho Zivotniho stylu,
podporou sobéstacnosti na-
pomadhd k proziti plnohod-
notného, aktivniho a ddstoj-
ného zivota
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ORGANIZACE
DOMA - DOMACI| ASISTENCE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domakoberice.cz

E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

ADRESA
Hlucinska 739/1
747 27 Kobefice

CIiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

ORGANIZACE
MESTO BUDISOV NAD BUDISOVKOU

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.budisov.eu

E-mail: m.urad@budisovnb.cz
Tel.: 731228 547

ADRESA
Mlynska 124
747 87 Budisov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavnim cilem pecovatelské
sluzby je prostfednictvim
dopredu smluvenych hlav-
nich Ukonq, které jsou zamé-
feny predevsim na pomoc
pfi péci o vlastni osobu, za-
chovat stavajici kvalitu zivo-
ta uzivateld v jejich priroze-
ném domacim prostredi

Pro zdravotné postizené
obcany, pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
ddchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby,
kterou zde poskytuje Chari-
ta Odry
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ORGANIZACE
MESTO VITKOV

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.vitkov.info

E-mail: molkova@vitkov.info
Tel.: 556 312 222 nebo 556 312

ADRESA
Lidicka 608
749 01 Vitkov

CILOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

ORGANIZACE
OASA GROUP

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.oasagroup.cz

E-mail: sekretariat@oasagroup.cz
Tel.: 553 796 226

ADRESA
Hradecka 668/1
7746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Zdravotné postizenym  ob-
¢anlim, pozivatellim starobniho
nebo plné invalidniho ddchodu,
ktefi potrebuji pomoc peco-
vatelské sluzby a trvale bydli
ve Vitkové a jeho mistnich ¢as-
tech

Cilem pecovatelské sluzby je
v ramci komplexu sluzeb so-
cialni péce zmirnit ddsledky
zdravotniho omezeni uziva-
teld, jejich pasivity a osamo-
ceni a podpofit psychickou
a fyzickou sobéstacnost se
zamérenim na rozvoj jejich
schopnosti a zachovani pl-
nohodnotného Zivota v je-
jich pfrirozeném prostredi.
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ORGANIZACE
OBEC DOLNI ZIVOTICE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.dolnizivotice.cz
E-mail: obec@dolnizivotice.cz
Tel.: 553 786 053, 730 892 040

ADRESA
Nadrazni 155
747 56 Dolni Zivotice

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

ORGANIZACE
OBEC MELC

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.obecmelc.cz
E-mail: urad@obecmelc.cz

Tel.: 556 309 012, 556 309 222, 776 470 712

ADRESA
Mel¢ 6
747 84 Melc

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Toto ubytovani je vhodné
pro starSi obcany, ktefi sice
potrebuji pomoc pri nékte-
rych cinnostech, ale sami si
v dobé nepritomnosti peco-
vatelky mohou zajistit po-
trebné zalezitosti.

Pro zdravotné postizené
obcany a pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
ddchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby.

Evropska unie 121
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

[ON®]

IMI&)Y

OPAVSKO,




ORGANIZACE

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HRABYNE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.csshrabyne.cz
E-mailiinfo@csshrabyne.czz
Tel.: 553 607 800

ADRESA
Hrabyné 3/202
747 67 Hrabyné

CILOVA SKUPINA
Osoby s télesnym postizenim

ORGANIZACE
SAGAPO, P.O.

SPADOVOST
Opava, Bruntal

KONTAKTY

Web: www.sagapo.cz
E-mail: info@sagapo.cz
Tel.: 554 773 010

ADRESA
Uhlirska 2
7792 01 Bruntal

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim

Poskytujeme v rdmci Domo-
va pro osoby se zdravotnim
postizenim celoro¢ni poby-
tové sluzby tézce télesné
postizenym osobam, které
maji snizenou sobéstacnost
a jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc a od-
lehCovaci pobytové sluzby
osobam, které maji snizenou
sobésta¢nost.

Poslanim je poskytovat sluz-
by domaciho typu osobdm,
které z dlvodd svého zdra-
votniho postizeni potrebuji
soustavnou péci druhé oso-
by.
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ORGANIZACE
SIRIUS, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.sirius-opava.cz
E-mail: reditel@sirius-opava.cz
Tel.: 553 711 803

ADRESA
Manesova 7
746 01 Opava

CIiLOVA SKUPINA
Osoby s mentalnim, zdravotnim
a kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
VESALIUS S.R.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.vesalius.cz
E-mail: domov@vesalius.cz
Tel.: 597 457 874

ADRESA
Susilova 1751/1
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Poskytujeme celoroéni po-
bytovou socidlni sluzbu dé-
tem, mladezi a dospélym
s tézkym mentdlnim a kom-
binovanym zdravotnim po-
stizenim. Uzivatele a jejich
rodiny podporujeme v fese-
ni nepfiznivé socidlni situace
smérujici k zivotu mimo po-
bytovou socidlni sluzbu.

Prostfednictvim  pobytové
sluzby Domova Vesalius,
kterd se co nejvice priblizuje
doméacimu prostredi, nabizi-
me udrzeni a posileni sobé-
sta¢nosti osobdm, které se
dostaly do neptiznivé social-
ni situace a z ddvodu svého
zdravotniho stavu maji sni-
zenou sobéstacnost.

Seniofi; Osoby s télesnym postizenim; Osoby

s chronickym onemocnénim
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DOMOV PRO OSOBY

SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM DESTNE

ORGANIZACE
ZAMEK DOLN/ ZIVOTICE, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.zamekdz.cz

E-mail: vedoucijd@zamekdz.cz
Tel.: 604 222 673

ADRESA
Jakartovice - Destné 68
747 55 Litultovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

DOMOV PRO OSOBY

Sluzba je poskytovana do-
spélym lidem (muzdm i ze-
nam, od 27 let) s mentalnim
a kombinovanym postize-
nim, ktefi potrebuji celoden-
ni péci (nepretrzité, 24 hodin
denné) a podporu v béznych
kazdodennich ¢innostech

SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM DOLNI ZIVOTICE

ORGANIZACE
ZAMEK DOLNI ZIVOTICE, P.O.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.zamekdz.cz

E-mail: vedoucijd@zamekdz.cz
Tel.: 733164 563

ADRESA
Zamecka 1
747 56 Dolni Zivotice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

Sluzba je poskytovana do-
spélym lidem (muzim i ze-
nam, od 27 let) s mentalnim
a kombinovanym postize-
nim, ktefi potrebuji celoden-
ni péci (nepretrzite, 24 hodin
denné) a podporu v béznych
kazdodennich ¢innostech
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CHARITNi DOMOV
OPAVA

ORGANIZACE
CESKA KATOLICKA CHARITA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
www.charitnidomov-opava.cz

E-mail: zavorka@charitnidomov-opava.cz

Tel.: 553 760 560, 775 881 520

ADRESA
KyleSovska 8
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

DOMOV
PRO SENIORY

ORGANIZACE
DOMOV BILA OPAVA

SPADOVOST
Opava,

KONTAKTY

Web: www.ddopava.cz

E-mail: dbo.rybarska@ddopava.cz,
dbo.rooseveltova@ddopava.cz

Tel.: 553 712 183, 553 715 504

ADRESA
Rybarska 27
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Seniofi

Charitni domov  poskytuje
celoro¢ni pobytovou sluzbu
pro seniory, ktefi vzhledem
ke svému véku a zdravotni-
mu stavu potrebuji pravidel-
nou podporu a pomoc, kterd
jim nemUze byt poskytnuta
v jejich domacim prostre-
di. S ohledem na moznosti
domova se u kazdého Kkli-
enta snazime zachovat co
nejvétsi moznou nezavislost
a umoznit mu zit dale zpUlso-
bem, na ktery byl zvykly.

Poskytovat celoro¢ni poby-
tovou sluzbu osobam na-
chazejicim se v nepfiznivé
socialni situaci, zpUsobe-
né snizenim sobéstacnosti
z ddvodu véku nebo zdra-
votniho stavu a vyzadujicim
pravidelnou pomoc jiné fy-
zické osoby, kterou jim neni
schopna zajistit rodina ani
terénni  nebo ambulantni
sluzby.
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ORGANIZACE Posldanim domova pro se-

DOMOV NA ZAMKU, P.O. niory je poskytovani celo-
SPADOVOST rocni- pobytove sluzby se-
Opava niordm, ktefi maji snizenou

sobésta¢nost z ddvodu véku
KONTAKTY nebo nemoci a péci o sebe

a svou domacnost jiz nejsou
schopni zvladat vlastnimi si-
lami nebo za pomoci rodin-
nych pfislusnikd ¢i terénnich
sluzeb.

Web: www.domov-kyjovice.cz
E-mail: nazamku@domov-kyjovice.cz
Tel.: 553 778 026

ADRESA
Kyjovice 1
747 68 Kyjovice

CiLOVA SKUPINA
Seniofri

ORGANIZACE

Poslanim domova je posky-

DOMOV POD VINNOU HOROU tovani podpory a pomoci li-
SPADOVOST .clzliam \Y% sen|0r§!<em vgku, ktferl
o jiz nemohou zit sami ve svém
pava o . S
pfirozeném prostredi.
KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz
E-mail: domov@vesalius.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 01 Hlucin

CiLOVA SKUPINA
Seniofi, Osoby se zdravotnim znevyhodnénim
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ORGANIZACE

DOMOV PRO SENIORY LUDMILA, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.dsludmila.cz
E-mail: podatelna@dsludmila
Tel.: 553 773 233

ADRESA
Poddubi 7
747 92H4j ve Slezsku - Smolkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

ORGANIZACE
DOMOV VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-vitkov.cz
E-mail: info@domov-vitkov.cz
Tel.: 556 312 060

ADRESA

Lidicka 611

749 01 Vitkov
CILOVA SKUPINA
Seniofi

Hlavnim posldnim Domova
pro seniory Ludmila je zajis-
téni potfebné podpory a po-
moci formou celodenniho
ubytovani - pobytova sluz-
ba, osobam, které maji sni-
zenou sobéstacnost zejmé-
na z dbvodu véku a jejichz
situace vyzaduje pravidel-
nou pomoc jiné osoby, spo-
Civajici a smérujici k proziti
spokojeného, bezpecného
a dUstojného stafi

Poslanim nasi socialni sluzby
domova pro seniory je po-
skytovani celodenni podpo-
ry osobam, které z ddvodu
véku, snizené sobéstacnosti
a vysoké zavislosti na pra-
videlné pomoci a péci jiné
fyzické osoby nemohou zit
doma s pomoci rodiny nebo
jinych sluzeb.
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ORGANIZACE Zdravotné postizenym obca-

MESTO VITKOV ndm, pozivatellim starobni-

SPADOVOST ho nebo plvr?e myalld.r)lhO dua-

, chodu, ktefi potrebuji pomoc
Vitkov N 3 -

pecovatelské sluzby a trvale

KONTAKTY bydli ve Vitkové a jeho mist-

Web: www.vitkov.info nich ¢astech
E-mail: molkova@vitkov.info

Tel.: 556 312 222 nebo 556 312

ADRESA
Bezrucova 619
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

ORGANIZACE

Posldnim naseho domova

SENIORCENTRUM SLAVKOV, P.O. je zajistit celoro¢ni poby-

SPADOVOST tovou sluzbu slenlor:gm zoe
Slavkova a okoli, ktefi z du-

Opava . . N .
vodu snizené sobéstacnosti

KONTAKTY a dlouhodobého nepfiznivé-

Web: www.seniorcentrumslavkov.cz ho zdravotniho stavu nejsou

E-mail: socialni@seniorcentrumslavkov.cz schopni zit ve svém doma-

Tel.: 553 797 082 cim prostredi.

ADRESA

Zamecka 66

747 57 Slavkov

CILOVA SKUPINA
Seniofi
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ORGANIZACE

SOCIALNI SLUZBY MARIANUM, OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.socialnisluzbymarianum.cz
E-mail: seniori.svzdislava@seznam.cz

Tel.: 553 615 646, 730 575 975

ADRESA
Rooseveltova 886/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

ORGANIZACE

SOCIALNI ZARIZENi MESTA BILOVCE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.dsbilovec.cz
E-mail: domov@bilovec.cz
Tel.: 556 801592

ADRESA
Opavska 600/45
743 01 Bilovec

CILOVA SKUPINA
Seniofi

Posldnim Domova pro se-
niory - Domov sv. Zdislavy
v Opaveé je poskytovat poby-
tovou socidlni sluzbu lidem
ve véku nad 65 let, ktefi maji
snizenou sobésta¢nost z da-
vodu véku nebo zdravotniho
stavu a potrebuji pravidel-
nou pomoc druhé osoby.

N&s domov pro seniory po-
skytuje celoro¢ni sociadlni
sluzby seniorm, ktefi z dd-
vodu svého véku a zdravotni-
ho stavu potrebuji celodenni
individualni péci a podporu,
kterou si nemohou zajistit
ve svém pfirozeném pro-
stfedi sami, prostfednictvim
terénni socidlni sluzby ani
s pomoci svych blizkych.
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ORGANIZACE Nasim hlavnim cilem je po-

VILA VANCUROVA skytovat podporu a pomoc
SPADOVOST ;tl‘f"r;f’uc'g‘,‘{ Cloveku a jeho
Opava izkym. Péce v nasem cen

tru bude zalozena prede-
KONTAKTY vSim na podpore sobéstac-
Web: www.vilavancurova.cz nosti a respektovani ¢lovéka
E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz jako jedine¢né lidské bytosti
Tel.: 552 301 051, 731152 926 s rUznorodymi potfebami.
ADRESA Dulezitd je pro nds také spo-

Vanéurova 1217/5 luprace s rodinou.
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofri

ORGANIZACE

Poskytovat celoro¢ni poby-

DOMOV BILA OPAVA tovou sluzbu osobam na-
SPADOVOST cha-z‘ejls:lm.se v neprlznlve
o socialni situaci, zpusobe-
pava

né snizenim sobéstacnosti
KONTAKTY z ddvodu Alzheimerovy de-
Web: www.ddopava.cz mence ¢i jinych typd demen-
E-mail: dbo.rybarska@ddopava.cz, ce a vyzadujicim pravidelnou

dbo.rooseveltova@ddopava.cz pomoc jiné fyzické osoby,
Tel.: 553 712 183, 553 715 504 kterou jim neni schopna za-
ADRESA jiStikt) rloditne! a;nivéerénm' nebo
Rybafska 27 ambulantni sluzby.

746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
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ORGANIZACE
DOMOV LETOKRUHY, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-letokruhy.cz
E-mail: reditel@domov-letokruhy.cz
Tel.: 737 948 708; 556 305 292

ADRESA
Dukelska 650
747 87 Budisov nad BudiSovkou

CIiLOVA SKUPINA
Osoby s Alzheimerovou chorobou
a dalsimi formami demence

ORGANIZACE
DOMOV NA ZAMKU, P.O.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domov-kyjovice.cz
E-mail: nazamku@domov-kyjovice.cz
Tel.: 553 778 026

ADRESA
Kyjovice 1
747 68 Kyjovice Opava

CILOVA SKUPINA

Sluzba je wuréena muzdm
i Zendm od 65 let véku
s onemocnénim demenci
a osobdm, které maji ales-
pon zbytky sluchu a zraku

Poslanim domova se zvlast-
nim rezimem je poskytovani
celoro¢ni pobytové sluzby
v bezpecném a dlstojném
prostfedi osobam, které maji
snizenou sobésta¢nost z da-
vodu starecké Alzheimerovy
demence i jinych typ0 de-
mence a péci o sebe jiz ne-
jsou schopni zvladat vlast-
nimi silami nebo za pomoci
rodinnych prisludnikd ¢&i te-
rénnich sluzeb.

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
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ORGANIZACE
DOMOV POD VINNOU HOROU

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz

E-mail: recepce@ddhlucin.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 01 Hlucéin

CiLOVA SKUPINA

ORGANIZACE
DOMOV VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.domov-vitkov.cz
E-mail: info@domov-vitkov.cz
Tel.: 556 312 060

ADRESA

Lidicka 611

749 01 Vitkov
CILOVA SKUPINA

Chronické dusevni onemocnéni
s hlavni diagnézou demence

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

Posldnim domova je zajis-
tovani dlstojného proziti
Zivota seniordm s ohledem
na pokles jejich orienta¢nich
a poznavacich schopnos-
ti. Seniordm s Alzheimero-
vou demenci a jinymi typy
demenci, ktefi jsou zavisli
na péci jiné osoby, vytvarime
klidné a bezpecné prostredi
s profesionalni péci.

Poslanim nasi socialni sluz-
by domov se zvlastnim re-
Zimem je poskytovani celo-
denni podpory osobam se
stareckou, Alzheimerovou
chorobou a ostatnimi typy
demenci, ktefré z dGvodu
snizené sobéstacnosti v dd-
sledku téchto onemocnéni
a vysoké zavislosti na pra-
videlné pomoci a péci jiné
fyzické osoby nemohou zit
doma s pomoci rodiny nebo
jinych sluzeb.
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ORGANIZACE
OASA GROUP

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.oasagroup.cz

E-mail: sekretariat@oasagroup.cz
Tel.: 553 796 226

ADRESA
Litultovice 202
747 55 Litultovice

CiLOVA SKUPINA

Poslanim Domova se zvlast-
nim rezimem je poskytnout
uzivatellm komplexni so-
cidlni sluzby v oblasti bio-
-psycho-socidlnich a spiri-
tudlnich potfeb s ddrazem
na kvalitu, dostupnost a za-
mezeni socidlniho vylouceni.

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

ORGANIZACE
VILA VANCUROVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.vilavancurova.cz

E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz

Tel.: 552 301 051, 731152 926

ADRESA
Vanc&urova 1217/5
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Cilem Domova se zvlastnim
rezimem Vila Vancurova je
poskytnout potfebnou po-
moc a podporu starnoucimu
¢lovéku a jeho blizkym.

Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost
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> ORGANIZACE =——————————=)  (Odpborné socialni poradenstvi

ANIVA VIVA z.s. poskytované Socidlni poradnou
> SPADOVOST ANIMA'VIVA je urceno osobam
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
> KONTAKTY i s jinym zdravotnim postizenim,

Web: www.animaviva.cz spojené s trvajicimi psychickymi

E-mail: poradna@animaviva.cz a socialnimi obtizemi, dale jejich

socidlni.pracovnice@animaviva.cz rodinnym pfislusnikm, opatrov-

Tel.: 739 404 544, 734 718 002 nikdm a institucim, které pficha-
> ADRESA zeji s osqbami S U\_/vede'nym typem

Suéilova 1 zdravotniho pvovst!zerjlvf:lo st.ykuv.

746 01 Opava - Pfedmésti Porrimdna umoznuje re§|t aktl\{ne

A a vcas sociadlni problémy svych
> CILOVA SKUPINA klientl jiz b&hem hospitalizace

Osoby s dusevnim onemocnénim; v Psychiatrické nemocnici v Opa-

Osoby se zdravotnim vé. Ambulantni i terénni formou

znevyhodnénim pomaha pfi reseni tizivé sociadlni

situace svych klientd.

Opava

> ORGANIZACE _’ Posldnim je =zajistovat podpo-

CENTRUM INKLUZE ru a rovny pristup jednotlivedm,
. rodindm a komunitdm pfi jejich
>SPAD°V°ST uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
Vitkov vijet vzajemné prospésné vzta-
> KONTAKTY hy mezi skolami, nestatnimi ne-
Web: www.centruminkluze.cz ziskovymi  organizacemi, dal-
E-mail: info@centruminkluze.cz Simi institucemi a okolni komuni-
Tel.: 728 343 747 tou.

> ADRESA
Partyzdnska 229
747 87 BudiSov nad BudiSovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi
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> ORGANIZACE — } Podpora, pochopeni, rada
CENTRUM PRO RODINU A SOCIALNI a pomoc osobam se zdra-
PECI Z. S.. votnim postizenim do 35

~ SPADOVOST |etr;vJeJIC}:1 rllgcl?lrlTr:am a osobam
Ostrava © ne pecujicim.

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CiILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se

zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri
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Evropska unie 136 TV O
Evropsky socialni fond l I ;

Operadni program Zaméstnanost OPAVSKO,

> ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinnd poradna vzdy
respektuje individudlni po-
treby, vlastni vali, diskrét-
nost a prava klientd.
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> ORGANIZACE

POMOCIL.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Osoby v krizi

CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE

Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi;

> ORGANIZACE
CHARITA ODRY

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA

Osoby bez pristresi; Seniofri

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

} Centrum poskytuje pomoc

v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zplsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.

Ccz
Tel.: 553 616 437, 731 316 552
> ADRESA

KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Obéti domaciho nasili; Osoby bez
pristresi;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofri;
Etnické mensiny

> ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

} Centrum poskytuje pomoc

v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maiji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

} Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zZivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pfi zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

> ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH
CR, Z.S.
- OBLASTN| ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Poslanim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hajit zdjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

} Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v neptriznivych, pri-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekatska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafri prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.
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> ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.mnof.cz
E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

> ADRESA
Nemocniéni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
véetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emocni
ztraty, umrti v roding, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktudlni vztahové
konflikty, osamélost.

> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM
PSYCHOLOGICKE POMOCI

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekatska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Posladnim sluzby je posky-
tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné Zivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
Vvou, nepfriznivou a ohrozujici

a v danou chvili ji nejsou
schopni zvlddnout vlastnimi
silami.

> ORGANIZACE
KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

> SPADOVOST

} Poslanim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
ktefi se ocitli v naro¢né zi-
votni situaci, kterou sami

MSK . hx
vnimaji jako zatézovou, ne-
> KONTAKTY pfiznivou nebo ohrozuji-
Web: www.kriceos.cz ci a v danou chvili ji nejsou
E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz schopni zvlddnout vlastnimi
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193 silami.
> ADRESA
Ruskéa 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice
> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi
vropska unie (O]
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> ORGANIZACE

POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz
Tel.: 553 718 487

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi; Osoby ohrozené

zavislosti nebo zavislé na navykovych

latkach

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: chranene.bydleni@charitaopava.cz

Tel.: 553 770 124

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

} Poslanim Kontaktniho centra

,Pod slune¢nikem”“ v Opa-
veé je nabizet a poskytovat
Vv opavském regionu ambu-
lantni a terénni socidlni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.

Stredisko poskytuje sluzby
chrdnéného bydleni a pod-
pory v bydleni dospélym li-
dem psychicky nemocnym
formou tréninku dovednosti
na dobu urcitou. Nabizi al-
ternativni moznosti uplatné-
ni ve spole¢nosti podle jejich
individudlnich schopnosti.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

[ON©]

IMI&)Y}

OPAVSKO,

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: vlastovicky@charitaopava.cz
Tel.: 553 793 401

> ADRESA
Marie Dolanské 19
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s mentalnim postizenim;
Osoby se zrakovym postizenim

> ORGANIZACE
DOMOV LETOKRURY, P.O.

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.domov-letokruhy.cz
E-mail: reditel@domov-letokruhy.cz
Tel.: 737 948 708; 556 305 292

> ADRESA
Dukelska 650
747 87 BudisSov nad BudiSovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

) Poslanim Chranéného byd-

leni Domu sv. Cyrila a Me-
todéje ve Vlastovickach je
zvySovat sobéstacnost lidi
s tézkym zrakovym postize-
nim a s mentalnim postize-
nim v lehkém stupni tak, aby
mohli po ukonceni pobytu
samostatné bydlet v pfiroze-
ném prostredi a zaclenit se
do spole¢nosti.

Jedna se o pobytovou soci-
alni sluzbu urcenou dospé-
lym muzdm i zZendm, ktefi
maji snizenou sobéstacnost
z ddvodu zdravotniho posti-
zeni, v€etné dusevniho one-
mocnéni, jejichz situace vy-
zaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby.
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> ORGANIZACE

DOMOV VITKOV, P.O..

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.domov-vitkov.cz
E-mail: info@domov-vitkov.cz
Tel.: 556 312 060

> ADRESA
Lidicka 611
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

> ORGANIZACE
EKIPA, Z. S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.ekipa.cz
E-mail: socialni@ekipa.cz
Tel.: 604 662 555

> ADRESA
KyleSovska 818/26
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim

} Socidlni sluzba je urcena

osobam se zdravotnim po-
stizenim z Moravskoslezské-
ho kraje ve véku od 19 let,
ktefi potrebuji kazdodenni
pomoc jiné osoby, proto-
Ze nejsou schopni si sami
zajistit své zivotni potreby
ve svém prirozeném prostre-
di.

Posldnim Chranéného byd-
leni Majak je vytvaret chra-
néné prostredi a poskytovat
lidem s duSevnim onemoc-
nénim takové sluzby, které
vedou k posilovani jejich do-
vednosti, znalosti a navyku
tak, aby po ukonceni sluzby
mohli bydlet v prirozeném
prostredi

Evropska unie 146
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

[ON©]

IMI&)Y}

OPAVSKO,

> ORGANIZACE

SIRIUS, PRISPEVKOVA ORGANIZACE

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.sirius-opava.cz
E-mail: reditel@sirius-opava.cz
Tel.: 553 711 803

> ADRESA
Mdnesova 7
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s mentalnim, zdravotnim
a kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE
ZAMEK DOLNI ZIVOTICE, P.O.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.zamekdz.cz
E-mail: vedoucimoravice@zamekdz.cz
Tel.: 730 580 005

> ADRESA
Moravice 33
747 84 Melc

> CILOVA SKUPINA
Osoby s mentalnim, zdravotnim
a kombinovanym postizenim

} Posldnim  sluzby Podpo-

ra samostatného bydleni je
umoznit lidem se snizenou
sobésta¢nosti zit ve vlast-
ni domacnosti podle svych
predstav a moznosti zpU-
sobem, ktery si sdm zvoli.
Podpora je uzivatellm po-
skytovana v ukonech, které
samostatné zcela nezvladaji.
Sluzba zohlednuje schop-
nosti a rozviji dovednosti
uzivatell, podporuje uzi-
vatele v samostatném roz-
hodovani a k prijeti zodpo-
védnosti za své rozhodovani
a chovani.

Jednd se o pobytovou soci-
alni sluzbu urcenou dospé-
lym muzdm i zZendm, ktefi
maji snizenou sobéstacnost
z davodu zdravotniho posti-
zeni, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fy-
zické osoby.
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> ORGANIZACE Jednd se o terénni socidlni > ORGANIZACE P odpora  samostatného  bydle-
DOMOV LETOKRURY, P.O. sluzbu uréenou dospélym JINAK, O.P.S ni JINAK je terénni sluzba, kterd

> SPADOVOST mlizum i zenvam,v ktefi maojl > SPADOVOST pod!oorujel lidi s .rt\en'talmm a vi-
. snizenou sobéstacnost z du- cenasobnym postizenim nebo du-
Vitkov . N Opava N ; L o
vodu zdravotniho postizeni, Sevnim onemocnénim v bézném
> KONTAKTY jejichz situace vyzaduje pra- > KONTAKTY zivoteé tak, aby mohli bydlet co nej-
Web: www.domov-letokruhy.cz videlnou pomoc jiné fyzické Web: www.jinakops.cz vice samostatné ve vlastni domac-
E-mail: reditel@domov-letokruhy.cz osoby. Sluzba jim umoznuje E-mail: bortlova@jinakops.cz nosti a vyuzivat vsechny pfrilezi-
Tel.: 737 948 708; 556 305 292 vyuzivat svého potencidlu Tel.: 736 516 241, 608 232 221 tosti v misté, kde Ziji. Cilem je, aby
> ADRESA k vedeni plnohodnotného > ADRESA lidé, které podporuje: zili ve své

domaécnosti, podle svych predstay,
vyuzivali bézné sluzby v misté, kde

a ddstojného zivota v pro-

Dukelska 650 stredi své vlastni domacnos-

Brantice ¢. 220

747 87 Budisov nad BudiSovkou . 793 93 Brantice vie v i .
ti. Ziji, prozivali vztahy, to znamena,

> CILOVA SKUPINA > CILOVA SKUPINA aby Zili b&Zznym zplsobem Zivota
Osoby s chronickym dusevnim Osoby s dusevnim onemocnénim podle svych pfani a moznosti (cho-
onemocnénim; Osoby s kombinovanym Osoby se zdravotnim znevyhodnénim dili do prace, travili volny cas, zili

normalné), samostatné nebo s pri-
mérenou podporou rozhodovali
0 svém zivoté.

postizenim

> ORGANIZACE Poslanim sluzby Podpora > ORGANIZACE >
FOKUS - OPAVA, Z. S. samostatného bydleni (dale CHARITA OPAVA
jen PSB) je pomoci uzivateli

Zarizeni poskytuje ambu-
lantni sluzbu dospélym oso-

> SPADOVOST o 5 . - > SPADOVOST bam se snizenou sobéstac-

Opava zit a udrzet ho v jeho pfiro- Opava nosti z dlvodu mentainiho
zeném prostredi. postizeni nebo chronické-

> KONTAKTY > KONTAKTY ] ho duSevniho onemocnéni,
Web: www.fokusopava.cz Web: www.charitaopava.cz které nejsou schopny sebe-
E-mail: fokusopava@seznam.cz E-mail: radost@charitaopava.cz uplatnéni na otevieném ani
Tel.: 607 107 806 Tel.: 553 612 780, 553 612 788, 734 435133 ., ran&ném trhu prace.

> ADRESA > ADRESA
Hradecka 16 Premyslovct 26
746 01 Opava 747 07 Opava-Jaktar

> CILOVA SKUPINA > CILOVA SKUPINA
Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim;

Osoby s mentalnim postizenim
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} Poslanim socialné terapeu-

> ORGANIZACE

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.zamekdz.cz
Tel.: 730 187 950

> ADRESA
Zamecka 1
747 56 Dolni Zivotice

> CILOVA SKUPINA

ANIMA VIVA Z.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava - KylesSovice

> CILOVA SKUPINA

ZAMEK DOLNI ZIVOTICE, P.O.

E-mail: std.ema@zamekdz.cz

> ORGANIZACE ————————)

Osoby s dusevnim onemocnénim

Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

E-mail: centrum.opava@animaviva.cz
Tel.: 553 821 300, 739 404 488

tickych dilen je predevsim
dlouhodobd a pravidelna
podpora zdokonalovani pra-
covnich navykda a dovednos-
ti prostfednictvim socidlné
pracovni terapie.

Centrum ANIMA Opava poskytuje
sluzbu socialni rehabilitace osobam
s dusevnim onemocnénim, lehkym
a stredné tézkym mentalnim posti-
zenim a jinym zdravotnim postize-
nim ve véku 18 az 80 let. Cilem sluz-
by je naucit tyto osoby s co nejvyssi
mirou samostatnosti zvladat bézny
kazdodenni zivot v oblasti péce
0 sebe a svou domacnost, vyfizova-
ni si osobnich a Urednich zalezitosti,
komunikace a navazovani spolecen-
skych kontaktl a v oblasti vlastni
seberealizace s vyuzitim verejnych
sluzeb. Socidlni rehabilitace rovnéz
pomahad osobam se zdravotnim po-
stizenim pfFipravit se na ziskani pra-
covniho uplatnéni na otevieném ¢i
chrdnéném trhu prace.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: vlastovicky@charitaopava.cz
Tel.: 553 793 401

> ADRESA
Marie Dolanské 19
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s mentadlnim postizenim

} V rdmci socialni rehabilitace
poskytujeme sluzbu dospé-
lym osobam s tézkym zrako-
vym postizenim a s mentalni
retardaci v lehkém pasmu.

> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.fokusopava.cz
E-mail: fokusopava@seznam.cz
Tel.: 607 107 806

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

} Poslanim Socidlni rehabilita-
ce (dale jen SR) je pomahat
uzivatelm naucdit se trvale
Zit se svym zdravotnim ome-
zenim a v praktickém zZivoté
prekondvat nékteré nepfrizni-
vé dopady omezeni a snizit
riziko socialniho vylouceni.
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> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web:www.fokusopava.cz
E-mail: fokus.vitkov@gmail.com
Tel.: 607 107 806

> ADRESA
Vodni 173
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
KAFIRA O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni ndmaésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

Osobam se zdravotnim po-
stizenim v nepfiznivé soci-
alni situaci, v niz se lidé na-
chazeji, jestlize pro svij vék,
ztrdtu sobéstacnosti, pro
nemoc, zdravotni postizeni,
krizovou situaci, zivotni na-
vyky, socialné znevyhodnu-
jici prostredi, ohrozeni prav
a zajmQ, nebo z jinych za-
vaznych ddvodUd nejsou fak-
ticky schopné zabezpecovat
a uspokojovat své zivotni
potreby

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zZivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pfi zvla-
dani kazdodennich cinnosti
béZnych ve spoleénosti.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE

KAFIRA O.PS.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: ostrava@kafira.cz
Tel.: 777 574 362

> ADRESA
Nadrazni 1110/44
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

} Podporujeme aktivni a sa-

mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovlivhuje pfi zvla-
dani kazdodennich cinnosti
béznych ve spole¢nosti.
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POTREBUJI

S| ZAJISTIT
NEBO PUJCIT
KOMPENZACNI
POMUCKU

PUJCOVNA i
KOMPENZACNICH POMUCEK

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: jiri.rosenstein@odry.charita.cz
Tel.: 733 308 562

ADRESA
Hranicka 162/36
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

PUJCOVNA )
KOMPENZACNICH POMUCEK

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: pecovatelskasluzba@charitaopava.

cz
Tel.: 733 676 703
ADRESA

KyleSovska 4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

ZapUjcujeme zdravotni
a kompenzaéni pomuicky
pro seniory, dlouhodobé ne-
mocné, nemocné po Urazech
a pro rodiny, které se staraji
o své zestarlé nebo nemocné
rodi¢e. Neni potfeba dopo-
ruc¢eni lékare. Moznost do-
pravy a montaze pomducek.

Pdj¢ovna je doplnkovou ¢in-
nosti terénnich sluzeb Cha-
rity Opava. Kompenzacni
pomUcky jsou prednostné
poskytovany stavajicim Kkli-
entim stfedisek Pokojny
pristav, Charitni oSetrovatel-
ské a Charitni pecovatelské
sluzby.
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PUJCOVNA )
KOMPENZACNICH POMUCEK

ORGANIZACE
SLEZSKA DIAKONIE

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.slezskadiakonie.cz;
www.ranapecematana.webnode.cz

E-mail: elim@slezskadiakonie.cz

Tel.: 605 292 993

ADRESA
Rolnicka 55
709 00 Ostrava - Nova Ves

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

P (ONO©]
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA OASA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: oasa@prorodiny.cz
Tel.: 552 301 407, 775 644 245

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

OSOBNI ASISTENCE
OPAVSKO

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

Sluzba OASA poskytu-
je osobni asistenci détem
a mladym lidem do 30 let se
zdravotnim postizenim, a je-
jichz situace vyzaduje po-
moc jiné fyzické osoby.
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OSOBNI ASISTENCE
OSTRAVSKO

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

CHARITNI STREDISKO )
SV. ANEZKY CESKE - OSOBNIi ASISTENCE

ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA

SPADOVOST
Ostrava, Opava

KONTAKTY

Web: www.ostrava.charita.cz
E-mail: anezka@ostrava.charita.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyné

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

Sluzba osobni asistence je
poskytovdna osobam, kte-
ré potrebuji pomoc druhé
osoby. Umoznuje seniordm
a lidem se zdravotnim posti-
zenim setrvani v pfirozeném
prostfedi a zachovani vlast-
niho zivotniho stylu, podpo-
rou sobéstacnosti napoma-
ha k proziti plnohodnotného,
aktivniho a ddstojného Zivo-
ta.
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OSOBNiI
ASISTENCE

ORGANIZACE
DOMA - DOMACI ASISTENCE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domakoberice.cz

E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

ADRESA
Hlu¢inska 739/1
747 27 Kobefice

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim

PECE SRDCEM
DOSTUPNA DOMACI PECE

ORGANIZACE
PECE SRDCEM, Z.U.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.pecesrdcem.cz
E-mail: reditelka@pecesrdcem.cz
Tel.: 777 147 587

ADRESA
Mirova 98/18
703 00 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Poskytovdnim osobni asis-
tence pomahdame osobdm,
které z dlvodu zdravotniho
postizeni, véku nebo nemoci
potfebuji pomoc v béznych
¢innostech zivota. Osobni
asistent pomaha klientovi
v oblastech, ve kterych po-
trebuje pomoc druhé osoby,
jez zahrnuji hygienu, sebe-
obsluhu, chod domacnosti,
kontakt se socidlnim pro-
stfedim a veskerou pomoc
pfi prosazovani zajmua a prav
daného cClovéka.

Cilem je napomahat klientovi
pfi sobéstacnosti v zaklad-
nich Zivotnich dovednos-
tech. Naplhovat jeho po-
treby tehdy, tam a takovym
zplUsobem, jak si klient preje.
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OSOBNI
ASISTENCE

ORGANIZACE
SLUNCE V DLANI, O.RP.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.sluncevdlani.cz

E-mail: hrubosova.slunce@seznam.cz
Tel.: 604 600 029

ADRESA
Hlavni 118
724 83 Olbramice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

PECOVATELSKA
SLUZBA

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: martina.hezinova@odry.charita.cz
Tel.: 731 075 802

ADRESA

Pivovarska 317

747 87 Budisov nad BudiSovkou
Lidickd 608, 749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Slunce v dlani poskytuje
terénni sluzby osobni asis-
tence détem, zdravotné po-
stizenym obcanl, seniordm
a lidem s demenci, ktefi se
ocitli v zavislosti na péci
druhé osoby, podporu pfFi
ziskavani dovednosti usnad-
nujicich zivot s timto one-
mocnénim a podili se na za-
chovani jeho sobésta¢nosti
a sebeobsluznosti.

Sluzba je uréena osobam
od 15 let véku, které maji
snizenou sobésta¢nost z du-
vodu véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho
postizeni. Sluzby jsou po-
skytovany v domacnostech
klientd.
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CHARITNI ' 3
PECOVATELSKA SLUZBA

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz
E-mail: thiemlova@charitaopava.cz
Tel.: 553 764 084, 733 676 703

ADRESA
KyleSovska 4
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavni myslenkou socidlni
sluzby je umoznit klientdm
Vv pfipadé snizeni sobéstac-
nosti co nejdelsi pobyt v do-
macim prostredi. Mezi Ukony,
které poskytujeme v doma-
cim prostredi patfi hygiena,
celkova koupel, pomoc pri
podani jidla, dovoz obédu,
nakupy, nutné pochlzky,
uklidy, socialni poradenstvi
apod.

CHARITNI STREDISKO MATKY TEREZY
PECOVATELSKA SLUZBA HRABYNE

ORGANIZACE
CHARITA OSTRAVA

SPADOVOST

KONTAKTY

Web: www.ostrava.charita.cz

E-mail: tereza.hrabyne@ostrava.charita.cz
Tel.: 737 558 112

ADRESA
Hrabyné 201
747 67 Hrabyné 3

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Sluzba je poskytovdna oso-
badm, které potrebuji pomoc
druhé osoby. Umoznuje seni-
orlm a lidem se zdravotnim
postizenim setrvani v pfiro-
zeném prostredi a zachova-
ni vlastniho zivotniho stylu,
podporou sobéstacnosti na-
pomadhad k proziti plnohod-
notného, aktivnino a ddstoj-
ného Zivota
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PECOVATELSKA
SLUZBA

ORGANIZACE
DOMA - DOMACI ASISTENCE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.domakoberice.cz

E-mail: domaciasistence@seznam.cz
Tel.: 606 168 192

ADRESA
Hlu¢inska 739/1
747 27 Koberice

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

DOMY )
s PECOVATELSKOU SLUZBOU

ORGANIZACE
MESTO BUDISOV NAD BUDISOVKOU

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.budisov.eu

E-mail: m.urad@budisovnb.cz
Tel.: 731228 547

ADRESA
Mlynska 124
747 87 Budisov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Seniofri; Osoby se zdravotnim postizenim

Hlavnim cilem pecovatelské
sluzby je prostrednictvim
dopredu smluvenych hlav-
nich ukond, které jsou zamé-
reny predevsim na pomoc
pfi péci o vlastni osobu, za-
chovat stavajici kvalitu zivo-
ta uzivateld v jejich priroze-
ném domacim prostredi

Pro zdravotné postizené
obc¢any, pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
ddchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby,
kterou zde poskytuje Chari-
ta Odry
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DOMY

S PECOVATELSKOU SLUZBOU VIiTKOV

ORGANIZACE
MESTO VITKOV

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.vitkov.info

E-mail: molkova@vitkov.info
Tel.. 556 312 222 nebo 556 312

ADRESA
Lidicka 608
749 01 Vitkov

CILOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

PECOVATELSKA SLUZBA
OASA

ORGANIZACE
OASA GROUP

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.oasagroup.cz

E-mail: sekretariat@oasagroup.cz
Tel.: 553 796 226

ADRESA
Hradecka 668/1
7746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofi; Osoby se zdravotnim postizenim

Zdravotné postizenym  ob-
¢anlim, pozivatellim starobniho
nebo plné invalidniho ddchodu,
ktefi potrebuji pomoc peco-
vatelské sluzby a trvale bydli
ve Vitkové a jeho mistnich ¢as-
tech

Cilem pecovatelské sluzby je
v rdmci komplexu sluzeb so-
cialni péce zmirnit dlsledky
zdravotniho omezeni uziva-
tel(, jejich pasivity a osamo-
ceni a podporit psychickou
a fyzickou sobéstac¢nost se
zamérenim na rozvoj jejich
schopnosti a zachovani pl-
nohodnotného zZivota v je-
jich prirozeném prostredi.
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DUM_ 3
S PECOVATELSKOU SLUZBOU

ORGANIZACE
OBEC DOLNI ZIVOTICE

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.dolnizivotice.cz
E-mail: obec@dolnizivotice.cz
Tel.: 553 786 053, 730 892 040

ADRESA
Nadrazni 155
747 56 Dolni Zivotice

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

ORGANIZACE
OBEC MELC

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.obecmelc.cz
E-mail: urad@obecmelc.cz

Tel.: 556 309 012, 556 309 222, 776 470 712

ADRESA
Melc 6
747 84 Melc

CiLOVA SKUPINA
Seniofri; Osoby se zdravotnim postizenim

Toto ubytovani je vhodné
pro starSi obcany, ktefi sice
potrebuji pomoc pri nékte-
rych ¢innostech, ale sami si
v dobé nepritomnosti peco-
vatelky mohou zajistit po-
trebné zalezitosti.

DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU
MELC - MOKRINKY

Pro zdravotné postizené
obc¢any a pozivatele starob-
niho nebo plné invalidniho
ddchodu, ktefi potfebuji po-
moc pecovatelské sluzby.
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-
Po I RE BUJ I RANA PECE PRO RODINY

S DETMI S PAS

»>
ORGANIZACE Nasim cilem je pomahat
ALFI, Z.S. détem s PAS (Poruchy au-

SPADOVOST tistického spektra) a jejich

- L rodindm ve zvladani jejich
Ostrava s .
nelehké zivotni situace.
KONTAKTY

Web: www.alfi-ostrava.cz

'T b4 T E-mail: info@alfi-ostrava.cz
ADRESA
Brandlova 1267/6

702 00 Ostrava - Moravska Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby se zdravotnim postizenim

PORADNA RANE PECE
PRO MORAVU A SLEZSKO

ORGANIZACE . ) Z3akladem programu rané
CENTRUM PRO DETSKY SLUCH - TAMTAM péce Tamtam je podpora ro-
SPADOVOST diny yychovavaJ|C| d}te rané-
MSK ho véku se sluchovym nebo

kombinovanym postizenim
KONTAKTY
Web: www.detskysluch.cz
E-mail: ranapecemorava@detskysluch.cz
Tel.: 739 642 677, 733 181 497

ADRESA
Jungmannova 25
779 00 Olomouc

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby se zdravotnim postizenim
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PORADNA RANE PECE
MATANA KRNOV

ORGANIZACE
SLEZSKA DIAKONIE

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY
Web: www.slezskadiakonie.cz;

www.ranapecematana.webnode.cz

E-mail: ranapece@sdk.cz
Tel.: 731191 868

ADRESA
Hlubcgicka 9
794 01 Krnov

CiLOVA SKUPINA

Poslanim Poradny rané péce
MATANA je provazet rodinu
prvnimi roky zivota ditéte
se specifickymi potrebami,
podporovat vSechny jeji ¢le-
ny v hledani cesty k rozvoji
ditéte a zaclenéni se do béz-
ného zivota.

Rodiny s détmi; Osoby se zdravotnim postizenim

SPOLECNOST PRO RANOU PECI,

POBOCKA OSTRAVA

ORGANIZACE
SPOLECNOST PRO RANOU PECI

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.ranapece.cz
E-mail: ostrava@ranapece.cz
Tel.: 774 567 236

ADRESA
Rodinna 2719/57
700 30 Ostrava-Zabreh

CiLOVA SKUPINA

,Rodindm déti s ohrozenym
vyvojem nebo s postizenim
poskytujeme podporu a po-
moc, aby svUj zivot zvladaly
lépe.

Rodiny s détmi; Osoby se zrakovym postizenim;

Osoby s kombinovanym postizenim
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Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

(ON®]

MIm))

KLUB
ZVONECEK

ORGANIZACE -
ASOCIACE RODICU A PRATEL

ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI

V CR, Z.S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.klubzvonecek.wz.cz

E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 556 731161, 728 476 958

ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

CIiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301408, 774 244 081

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

,Sluzba je predevsim zamé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z dlvodu, Ze se o dité
muze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéreno
do vychovy jiné osobé, ktera
je timto povérena pfrislusny-
mi Urady*“

Poslanim Socialné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individudlni a skupinova se-
tkdni doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.

Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

Evropska unie 168

(ON®]

MIm))



SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS ELIM
OPAVA

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé nepfriz-
nivé socialni situaci, pri které
je ohrozen vyvoj déti.
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ASISTENCNI, MEplA(:Nl’
A TERAPEUTICKE CENTRUM OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SPOLU 5
PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141533

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pfistupu
k fesSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zameérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.

Pro rodiny, které se ocitly
V nepriznivé socidlni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.
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»> »
SOCIALNI ASISTENCE JAK MAM LEPE

PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI

-
ORGANIZACE Posldnim Rodinné porad-
SPOLU PRO RODINU, Z. S.. ny je poskytovat odbornou
SPADOVOST poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,

o -

pava vychovou déti a posilenim

KONTAKTY psychického stavu jednot- ,
Web: www.spoluprorodinu.cz livce.

E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz — - >
ke JAK VYR ES' M

ADRESA
Zacpalova 379/27

Y
746 01 Opava-Predmésti SVE D I U HY’
CiLOVA SKUPINA ]

Rodiny s détmi

SAS RD
TUNNEL
ORVGANIZACE ) 5 ) Sociadlné aktiviza¢ni sluzba
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKQOV, pro rodiny s détmi podporu-
P.O. je rodiny s nezletilymi détmi
SPADOVOST ve Vlltkove § prllehlerpv Olk(?|.l,
. které se ocitly v obtizné zi-
Vitkov L. .
votni situaci
KONTAKTY

Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

P (@)
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SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544, 734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

CILOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

CENTRUM FINANCNI
A PRAVNI PODPORY

ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

ADRESA
Partyzanska 229
747 87 Budisov nad Budisovkou

CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Odborné socidlni poradenstvi po-
skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusSevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
prislusnikm, opatrovnikdm a in-
stitucim, které prichdzeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
nuje resSit aktivné a vcas socidlni
problémy svych klientd jiz béhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mocnici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pfi reseni
tizivé socialni situace svych klientd.

Posldnim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfi jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S..

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz

E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CILOVA SKUPINA

Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim, Osoby s dusevnim
onemocnénim

Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
o né pecujicim.

PORADNA ' o
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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PORADNA

PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.. 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE

CENTRUM SOCIALNI{CH SLUZEB OSTRAVA,

O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individudlni po-
treby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klientd.
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RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi; Osoby
v Kkrizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz
Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CILOVA SKUPINA

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zplsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofi
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OBCANSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez prFistrest;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi;
Etnické mensiny

PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensiny

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedafri prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Podpora a pomoc pfi reseni
obtiznych zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti @ co po nich mohou chtit
ostatni.
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ODBORNE SOCIALNi
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pfi zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zadjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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PORADENSKE
A MEDIACNi CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Poslanim sluzby je posky-
tovat podporu znevyhod-
nénym rodindm s ditétem
C¢i s détmi v nepfriznivych,
pripadné krizovych social-
nich situacich, zejména je-li
nebezpedi, Ze by tyto pod-
minky mohly vyustit v ohro-
zeni vyvoje ditéte a integrity
rodiny.

R Evropska unie
b * Evropsky socialni fond
Fagn Operacni program Zaméstnanost

180

(@)
MAS
OPAVSKO,

POTREBUJI
DOPROVOD

A TLUMOCENI
PRO OSOBY

SE SMYSLOVYM
POSTIZENIM



PRUVODCOVSKE
A PREDCITATELSKE SLUZBY

~ ORGANIZACE
TYFLOCENTRUM, O.P.S.

-~ SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: http://www.tyflocentrum-ova.cz/
E-mail: posta@tyflocentrum-ova.cz
Tel.: 776 069 142

~ ADRESA )
Namésti Msgre Sramka 1760/4
702 00 Moravska Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

-~ ORGANIZACE
CENTRUM SLUZEB PO NESLYSICI
A NEDOSLYCHAVE, O.P.S.

-~ SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.csnn.cz
E-mail: csnn@csnn.cz
Tel.: 730 542 933, 608 763 111

~ ADRESA
28. Fijna 286/10
702 OO0 Ostrava

~ CILOVA SKUPINA
Osoby se sluchovym postizenim

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

Poslanim TyfloCentra je vy-
tvaret a poskytovat sluzby
socialni a technické pomo-
ci nevidomym a tézce zra-
kové postizenym obcaniim
i obcanim s kombinova-
nym zdravotnim postizenim,
z nichz jedno je postizeni
zraku, vymezené Zakladaci
listinou TyfloCentra.

Poskytuje terénni a ambu-
lantni tlumoceni (individual-
ni, skupinové) z mluveného
jazyka ceského do ceského
znakového jazyka a naopak,
zajistuje simultdnni prepis,
zdkladni socidlni poraden-
stvi. V ramci CSNN zajistuje
i aktivizac¢ni projekty.
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} Odborné socidlni poradenstvi po-
skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené

Web: www.animaviva.cz s trvajicimi psychickymi a socialni-
E-mail: poradna@animaviva.cz mi obtizemi, dale jejich rodinnym
socidlni.pracovnice@animaviva.cz pfislusniklm, opatrovnikdm a in-
Tel.: 739 404 544, 734 718 002 stitucim, které prichazeji s osoba-

-~ ADRESA mi s 'Ljvec’:ienym typem zdravotnl'hvo

.. postizeni do styku. Poradna umoz-
Susilova 1 nuje resSit aktivné a vcas socidlni
746 01 Opava - Predmeésti A X . P

problémy svych klientu jiz béhem
> CILOVA SKUPINA hospitalizace v Psychiatrické ne-

Osoby s dusevnim onemocnénim mocnici v Opavé. Ambulantni i te-

Osoby se zdravotnim rénni formou pomaha pfri reseni

znevyhodnénim tizivé socidlni situace svych klient(.

> ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY

> ORGANIZACE ) Poslanim je zajistovat podpo-
CENTRUM INKLUZE ru a rovny pfistup jednotlivedm,
- SPADOVOST rodlna[n’a komumt:am prl jejich
. uplatnéni ve spolec¢nosti a roz-
Vitkov i . o e .
vijet vzajemné prospésné vzta-
> KONTAKTY

hy mezi skolami, nestatnimi ne-
Web: www.centruminkluze.cz ziskovymi organizacemi, dal-
E-mail: info@centruminkluze.cz Simi institucemi a okolni komuni-

Tel.: 728 343 747 tou.

> ADRESA
Partyzanska 229
747 87 Budisov nad BudiSovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi
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} Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
o né pecujicim.

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S..

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim, Osoby s dusevnim
onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

> ORGANIZACE — - Poslanim Rodinné porad-
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB ny je poskytovat odbornou
OSTRAVA, O.PS. poradenskou pomoc souvi-
- SPADOVOST seyu s me2|[|c:!skym| vlztarl\y,
vychovou déti a posilenim

Ostrava psychického stavu jednot-
> KONTAKTY livce. Rodinna poradna vzdy
Web: www.css-ostrava.cz respektuje individualni po-
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz treby, vlastni vali, diskrétnost
Tel.: 599 455 120, 605 292 252 a prava klientd.
> ADRESA

Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina
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> ORGANIZACE - } Centrum poskytuje pomoc
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE v situaci, ktera je pro vas tizi-
POMOCI. va a neprijemna, a kterou se
-~ SPADOVOST vam r1eo!ar] prgchodr'we' resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-

Opava platné odborné socidlni po-
> KONTAKTY radenstvi v oblasti rodinnych
Web: www.cepp.cz a partnerskych vztaht

E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy;
Rodiny s détmi; Osoby v krizi

> ORGANIZACE ) Poslanim sluzeb Odborné-
CHARITA ODRY ho sociadlniho poradenstvi

-~ SPADOVOST Charity Odry je posky’Fovat
pomoc a podporu lidem

Vitkov z Oder, Vitkova a mistnich
> KONTAKTY Casti, ktefi se ocitli v tizivé
Web: www.odry.charita.cz zivotni situaci zplsobené
E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz zadluZzenim a Spatnym hos-
Tel.: 604 645 378 podarenim s financemi
> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;
Osoby bez pristresi; Seniofi
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

> ORGANIZACE

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

EUROTOPIA.CZ, O.PS.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensiny

} Podpora a pomoc pfi reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.

Evropska unie 188
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

M’Aj

OPAVSKO,

> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni nédmésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE

} Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pti zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTN{ ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

} Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zadjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

> ORGANIZACE
ARKA CZ, ZS.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.arka-alkohol.cz
E-mail: arka@email.cz
Tel.: 734 377 810

> ADRESA
Sokolska tf. 2587/81
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach

} Poslanim sluzby je poskyto-

vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepftiznivych, pfi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

Obecnym cilem je vyhleda-
vat uzivatele navykovych
latek a patologické hrace
V jejich prirozeném prostredi
a motivovat je ke zméné zi-
votniho stylu smérem k mi-
nimalizaci zdravotnich a so-
cidlnich poskozeni spojenych
s jejich rizikovym zplsobem
zivota - vést je k abstinenci,
uzdravé od latkovych a ne-
|atkovych zavislosti.
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} Poslanim socialni sluzby Te-
rénni programy je nabizet
pomoc a podporu osobam
star$im 18 let, které jsou bez
pristfesi, vedou rizikovy zpU-
sob zivota nebo jsou timto
zpUsobem zivota ohrozeny,
jsou v krizi a chtéji svou ne-
pfiznivou socidlni situaci re-

> ORGANIZACE
SARMADA SPASY

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz
E-mail: opava@armadaspasy.cz
Tel.: 773 770 184, 553 712 984

> ADRESA Sit.
Nakladni 24
746 01 Opava
> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach
> ORGANIZACE ) Poslanim  Terénniho  pro-
RENARKON gramu Vitkov je vyhleda-
-~ SPADOVOST vat a k-ont:a.ktova:c skrytou
. populaci uzivateld nealko-
Vitkov N L ..
holovych drog v jejich pfi-
> KONTAKTY rozeném prostredi, mini-

malizovat rizika spojend se
zavislostnim chovanim jak
pro samotné uzivatele na-
vykovych latek, tak pro Sirsi
verejnost

Web: www.renarkon.cz

E-mail: vedtpv@renarkon.cz,
tpv@renarkon.cz

Tel.: 774 402 451, 774 053 609

> ADRESA
Opavska 133
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na ndvykovych latkach

Evropska unie 191 %)
Evropsky socialni fond I I A
Operadni program Zaméstnanost OPAVSKO,




> ORGANIZACE
ANIMA VIVA Z.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: centrum.opava@animaviva.cz
Tel.: 553 821 300, 739 404 488

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava - KylesSovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
ARMADA SPASY

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz
E-mail: opava@armadaspasy.cz
Tel.: 737 215 427

> ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Centrum ANIMA Opava poskytuje
sluzbu socialni rehabilitace osobam
s duSevnim onemocnénim, lehkym
a stredné tézkym mentalnim posti-
zenim a jinym zdravotnim postize-
nim ve véku 18 az 80 let. Cilem sluz-
by je naucit tyto osoby s co nejvyssi
mirou samostatnosti zvladdat bézny
kazdodenni zivot v oblasti péce
o sebe a svou domacnost, vyrizova-
ni si osobnich a urednich zalezitosti,
komunikace a navazovani spolecen-
skych kontaktl a v oblasti vlastni
seberealizace s vyuzitim vefejnych
sluzeb. Sociadlni rehabilitace rovnéz
pomahad osobadm se zdravotnim po-
stizenim pfipravit se na ziskani pra-
covniho uplatnéni na otevieném ¢i
chrdnéném trhu prace.

Poslanim sluzby je podpora osob,
které se ocitly v nepfriznivé soci-
alni situaci spojené se socidlnim
vyloucenim. Prostrednictvim na-
cvikl ¢innosti podporujeme uziva-
tele v nabyti ¢i obnové dovednosti,
schopnosti a navykdl potfebnych
pro bézny Zivot a jejich znovuza-
¢lenéni do spole¢nosti.
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> ORGANIZACE

CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: vlastovicky@charitaopava.cz
Tel.: 553 793 401

> ADRESA
Marie Dolanské 19
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s mentadlnim postizenim

> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.fokusopava.cz
E-mail: fokusopava@seznam.cz
Tel.: 607 107 806

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

V rdmci socidlni rehabilitace
poskytujeme sluzbu dospé-
lym osobdm s tézkym zrako-
vym postizenim a s mentalni
retardaci v lehkém pasmu.

Poslanim Socidlni rehabilita-
ce (dale jen SR) je pomahat
uzivateldm naucit se trvale
Zit se svym zdravotnim ome-
zenim a v praktickém Zzivoté
prekondvat nékteré neprizni-
vé dopady omezeni a snizit
riziko socidlniho vylouceni.
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> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web:www.fokusopava.cz
E-mail: fokus.vitkov@gmail.com
Tel.: 607 107 806

Osobam se zdravotnim po-
stizenim v nepfiznivé soci-
alni situaci, v niz se lidé na-
chazeji, jestlize pro svUj vék,
ztrdtu sobéstacnosti, pro
nemoc, zdravotni postizeni,
krizovou situaci, zivotni na-
vyky, socialné znevyhodnu-
jici prostredi, ohrozeni prav
a zajmQ, nebo z jinych za-

> ADRESA . . . }

X vaznych divodU nejsou fak-
vodni 173 ticky schopné zabezpecovat
749 01 Vitkov y P zbecovat

a uspokojovat své zivotni
> CILOVA SKUPINA potieby

Osoby s duSevnim onemocnénim

> ORGANIZACE

Podporujeme aktivni a sa-

KAFIRA O.PS. mostatny zivot déti od 7 let

- SPADOVOST a dospelychl se zralfovym

o nebo zrakovym kombinova-
pava . R X

nym postizenim, které toto

> KONTAKTY postizeni ovliviuje pfi zvla-

dani kazdodennich c¢innosti
béznych ve spolecnosti.

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni ndmaésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim
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> ORGANIZACE

} Podporujeme aktivni a sa-

KAFIRA O.P.S. mostatny zivot déti od 7 let
~ SPADOVOST a dospélych, se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-

Ostrava , R X
nym postizenim, které toto
> KONTAKTY postizeni ovliviiuje pf¥i zvla-

Web: www.kafira.cz
E-mail: ostrava@kafira.cz
Tel.: 777 574 362

> ADRESA
Nadrazni 1110/44
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

dani kazdodennich cinnosti
béznych ve spoleénosti.

> ORGANIZACE }

ANIMA VIVA Z.S. votnim postizenim na chra-
>~ SPADOVOST nénych pracovnich mistech

Opava je navaznou sluzbou na za-
méstnavani v rdmci pripra-
vy k praci. Pripravé k praci
predchazi poskytovani so-
cidlni sluzby socialni reha-
bilitace ¢i odborné sociadlni

Zameéstnavani osob se zdra-

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: manazer.opava@animaviva.cz
Tel.: 553 821 301

> ADRESA poradenstvi a je' realizovana
Liptovska 21 ve §po|upréci s Uradem pra-
747 06 Opava - Kyle$ovice ce CR.

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim,
mentalnim postizenim a jinym zdravotnim
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> ORGANIZACE

CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: chtd@charitaopava.cz
Tel.: 553 764 057

> ADRESA
Zadmecka 68
747 31 Velké Hostice

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim,
Osoby s duSevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.fokusopava.cz
E-mail: fokusopava@seznam.cz
Tel.: 53 652 433

> ADRESA
Lepafova 8/2906
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim znevyhodnénim

Dlvodem pro otevfeni pra-
covisté tohoto typu byla si-
lici potfeba vytvorit pracovni
prilezitosti pro lidi, ktefi si
na volném trhu prace ob-
tizné hledaji zaméstnani.
Jsou to prevazné obcané
se zdravotnim znevyhodné-
nim, lidé s nizkym vzdeélanim
a ve véku nad 50 let.

Pracovni naplni zaméstnan-
cl je predevsim kompletace
vyrobkd z bfidlice. Mohou
také pracovat na kompletaci
inteligentni plasteliny, kom-
pletace uklidovych materi-
ald a vyrobkl z plastu, pra-
ce s bizuterii, dokoncovaci
prace, vyroba a kompletace
propagacnich predmétd,
darkovych predmétl, kan-
celarskych potfeb a vyrobkd
Z papiru.
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> ORGANIZACE

KAFIRA O.PS.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim,
Osoby s kombinovanym postizenim

} Jednim z hlavnich z&dméra

vzniku nasi organizace bylo
poskytovani sluzeb zvysujici
zaméstnatelnost lidi se zra-
kovym postizenim, a podpo-
rovat je v pracovnim zacle-
novani. V oblasti podpory
pracovniho zaclenovani pua-
sobime jiz 16 let. NaSe prace
stoji na principech podporo-
vaného zaméstnavani.
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PECUJI O SVEHO
BLIZKEHO

A POTREBUJI
NUTNE
ODPOCINEK, CAS
NA ZAJISTENI
VLASTNICH
POTREB

ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE

CENTRUM SOCIALN|CH SLUZEB

HRABYNE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY

Web: www.csshrabyne.cz
E-mail: info@csshrabyne.cz
Tel.: 553 607 800

ADRESA
Hrabyné 3/202
747 67 Hrabyné

CiLOVA SKUPINA
Osoby s télesnym postizenim

ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
DOMOV POD VINNOU HOROU

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.ddhlucin.cz

E-mail: recepce@ddhlucin.cz
Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Dlouhoveska 91/1915
748 O1 Hlucin

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim,

Cilem sluzby je docasné
poskytnuti pobytové odleh-
¢ovaci sluzby (tj. docasné
zajisténi péce o osobu s té-
lesnym postizenim) osobam,
které celodenné pecuji o ¢lo-
véka s télesnym postizenim.
Timto umoznujeme trvale
pomahajicim ¢&i  pecujicim
osobam nezbytny odpodi-
nek nebo prostor k zajisténi
osob. potreb.

Poslanim odlehc¢ovaci sluzby
je zajisténi zadkladnich zivot-
nich potreb lidem v senior-
ském véku formou pobyto-
vych sluzeb, kterym bude
po sjednanou dobu posky-
tovdna pomoc a podpora
z ddvodu jejich neptiznivé
zivotni situace a tim umoz-
nén ¢lendm rodiny soustav-
né pecujicich o své blizké
Vv jejich prirozeném prostredi
nezbytny odpocinek a rege-
nerace nebo c¢as k vyreSeni
osobnich zalezitosti.

Osoby s kombinovanym postizenim
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ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
SOCIALNI ZARIZENI MESTA BILOVCE

SPADOVOST
Opava, Ostrava

KONTAKTY
www.dsbilovec.cz

E-mail: domov@bilovec.cz
Tel.: 556 801592

ADRESA
Opavska 600/45
743 01 Bilovec

CiLOVA SKUPINA
Osoby s télesnym postizenim; Seniofi

ODLEHCOVACI
SLUZBA

ORGANIZACE
VILA VANCUROVA

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY
Web: www.vilavancurova.cz

E-mail: socialni.pracovnice@vilavancurova.cz

Tel.: 595 020 571, 607 256 996

ADRESA
Vanc&urova 1217/5
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby s chronickym onemocnénim;

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

Poslanim odlehc¢ovaci sluzby
je zastoupit pecujiciho ¢lena
rodiny a vytvorit mu tak Cas
pro vlastni odpocinek, rege-
neraci sil, vlastni hospitaliza-
ci nebo vyrizeni si osobnich
zalezitosti.

Odleh¢ovaci sluzba je urce-
na lidem ve véku od 50 let
se snizenou sobéstacnosti
z ddvodu jejich véku (senio-
fi), chronického onemocné-
ni ¢i zdravotniho postizeni,
o které pecuje v domacim
prostredi jind pecujici osoba.
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DENNi STACIONAR
PRO SENIORY ODRY

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail:michaela.tomaskova@odry.charita.cz

Tel.: 732 472 855

ADRESA
Hranicka 1110/32
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Seniofi

MRAVENECEK

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz

E-mail: mravenecek@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 648

ADRESA
Neumannova 3
747 O7 Opava-Jaktar

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby s mentalnim postizenim

Denni stacionar je urcen pre-
devsSim seniorlm a dospé-
lym osobam z Oder a blizké-
ho okoli, které maji snizenou
sobésta¢nost z dlvodu véku,
chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

Denni staciondr poskytuje
ambulantni sluzby mladym
lidem s tézkym télesnym
a mentalnim  postizenim
z Opavy a okoli. Poslanim
stacionare je pomahat témto
lidem dosahnout co nejvys-
Si sobéstacnosti a soucasné
jim umoznit smysluplné tra-
vit volny Cas v kolektivu vrs-
tevnikd.
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DENNi STACIONAR
PRO SENIORY

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: anezka@charitaopava.cz

Tel.: 553 710 915, 603 731 845, 728 194 000

ADRESA
KyleSovska 4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Seniofri

DENNi STACIONAR
DOMOVINKA

ORGANIZACE
SOCIALNI SLUZBY MARIANUM, OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.socialnisluzbymarianum.cz
E-mail: domovinka.socprac@seznam.cz
Tel.: 731632 722

ADRESA
Rooseveltova 886/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby s kombinovanym postizenim;
Osoby se zdravotnim postizenim

Denni staciondr pro senio-
ry je socidlni zarizeni, které
svym klientdm nabizi bo-
haty program i odbornou
péci. Velkou pozornost za-
méstnanci vénuji fyzickym,
psychickym, socialnim i du-
chovnim potrebam kazdého
Clovéka a zaroven podporuji
jeho prirozené rodinné zaze-
mi.

Poslanim sluzby je poskyto-
vat ambulantni socidlni sluz-
bu lidem ve véku od 18 do 64
let, ktefi maji snizenou sobé-
stacnost z dlvodu zdravot-
niho stavu a potrebuji pravi-
delnou pomoc druhé osoby.
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SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544, 734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

CILOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

CENTRUM FINANCNI
A PRAVNI PODPORY

ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

ADRESA
Partyzanska 229
747 87 Budisov nad Budisovkou

CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Odborné socidlni poradenstvi po-
skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusSevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
prislusnikm, opatrovnikdm a in-
stitucim, které prichdzeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
nuje resSit aktivné a vcas socidlni
problémy svych klientd jiz béhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mocnici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pfi reseni
tizivé socialni situace svych klientd.

Posldnim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfi jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S..

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz

E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CILOVA SKUPINA

Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim, Osoby s dusevnim
onemocnénim

Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
o né pecujicim.

PORADNA ' .
PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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PORADNA

PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.. 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Posldnim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individudlni po-
treby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klientd.
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RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Déti a mladez ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy;

Rodiny s détmi; Osoby v krizi

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CILOVA SKUPINA

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zplsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofi
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OBCANSKA

PORADNA OPAVA
ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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ODBORNE SOCIALNi
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE
NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,
Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pfi zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zadjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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PORADENSKE
A MEDIACNi CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

LINKA
DUVERY
ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.mnof.cz

E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

ADRESA
Nemocni¢ni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepriznivych, pri-
padné krizovych socialnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
vCetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emocni
ztraty, umrti v roding, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktudlni vztahové
konflikty, osamélost.
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LINKA
DOVERY
ORGANIZACE

CEPP - CENTRUM
PSYCHOLOGICKE POMOCI

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

NADEJE

STREDISKO KRIZOVE POMOC

ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.

Poslanim sluzby je posky-
tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné Zivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
Vvou, nepfriznivou a ohrozujici
a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.
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KRIZOVE CENTRUM
OSTRAVA

ORGANIZACE
KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.kriceos.cz

E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193

ADRESA
Ruska 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

KRIZOVE A KONTAKTNI
CENTRUM

ORGANIZACE
POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz
Tel.: 553 718 487

ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Osoby v krizi; Osoby ohrozené zavislosti

nebo zavislé na navykovych latkach

Poslanim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
ktefi se ocitli v naro¢né zi-
votni situaci, kterou sami
vnimaji jako zatézovou, ne-
pfiznivou nebo ohrozuji-
ci a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

Poslanim Kontaktniho centra
,Pod slune¢nikem”“ v Opa-
vé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socialni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.
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NZDM
MAGNET

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz

E-mail: clubmagnetopava@email.cz
Tel.: 553 653 239, 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Etnické menSiny

NZDM MAGNET
STREET

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.PS.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz

E-mail: clubmagnetopava@email.cz
Tel.: 553 653 239, 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katerinky

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy; Etnické mensSiny

Nizkoprahovy klub je mis-
tem poskytovani zakladnich
socialnich sluzeb a volnoca-
sovych aktivit zamérenych
na prevenci vzniku nezaddou-
ciho chovani u déti a mlade-
ze.

Nizkoprahovy klub je mis-
tem poskytovani zakladnich
socidlnich sluzeb a volnoca-
sovych aktivit zamérenych
na prevenci vzniku nezddou-
ciho chovani u déti a mlade-
ze.
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KLUB
MODRA KOCKA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: eva.stupnova@eurotopia.cz
Tel.: 731 613 4826

ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolec¢ensky
nezadoucimi jevy; Etnické mensiny

NZDM
TUNNEL

ORGANIZACE

STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.odry.charita.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 551136

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolec¢ensky
nezadoucimi jevy

Kdyz se doma nudis, nemas
kam jit, prijd k ndm do klubu,
kde si mUze$ posedét, popo-
vidat si s kamarady, zahrat
fotbalek, poslouchat hudbu,
zahrat si rGzné hry na zahra-
dé nebo v klubu.

Poslanim NZDM Tunnel je
vytvdret prostor bezpedi
a davéry pro déti a dospi-
vajici mladdez ve véku od 15
do 26 let ve Vitkové a bliz-
kém okoli. Tento prostor fun-
guje jako misto k setkavani
s kamarady, k traveni volné-
ho c¢asu, prostor pro vyuziti
a vyzkouseni vsech nabize-
nych aktivit a her.
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Ohledné moznosti zapojeni do mistniho klubu seniorti nebo vhodného spolku

kontaktujte, prosim ufad Vasi obce.
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POTREBUJI
PODPORIT

S PECI O DITE,
DOMACNOSTI
NEBO FINANCEMI

KLUB
ZVONECEK

ORGANIZACE
ASOCIACE RODICU A PRATEL
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DET/ V CR,
Z.S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.klubzvonecek.wz.cz

E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 556 731161, 728 476 958

ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301408, 774 244 081

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

S Evropska unie
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,Sluzba je predevSim zamé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z dlvodu, ze se o dité
muze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéreno
do vychovy jiné osobé, kterad
je timto povérena prislusny-
mi Urady*“

Poslanim Socialné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individuaIni a skupinova se-
tkani doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS ELIM
OPAVA

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé nepfriz-
nivé socialni situaci, pri které
je ohrozen vyvoj déti.
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ASISTENCNI, MEplAéNl’
A TERAPEUTICKE CENTRUM OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SPOLU 5
PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141533

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pfistupu
k fesSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zameérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.

Pro rodiny, které se ocitly
V nepriznivé socidlni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.
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SOCIALNI ASISTENCE

PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S..

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz

E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz
Tel.: 703 167 496

ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmésti

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS RD
TUNNEL

ORGANIZACE
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV,
P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Sociadlné aktiviza¢ni sluzba
pro rodiny s détmi podporu-
je rodiny s nezletilymi détmi
ve Vitkové a prilehlém okoli,
které se ocitly v obtizné zi-
votni situaci
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RODINNA A MANZELSKA PORADNA

OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCI

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.. 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

DOPROVAZENI
PESTOUNSKYCH RODIN

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: pestouni.elim@email.cz.
Tel.: 775 938 066

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.

Poradenstvi pro péstouny,
Psychologickou a terapeu-
tickou podporu, Konzultace
socidlnich pracovnik(, Krat-
kodobé hlidani svérenych
déti, Pobytové akce pro déti,
Asistované kontakty.
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PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

CENTRUM PRO NAHRADNI
RODINNOU PECI

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
Ostrava, Opava

KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz

E-mail: zdenka.kucna@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703167 500

ADRESA
Priborska 1585
738 01 Frydek-Mistek

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslani Podpory péstoun-
skym rodindm je podpora
a provazeni rodin pfi vyko-
nu nahradni rodinné péce
tak, aby déti v téchto rodi-
nach meély odpovidajici péci
s ohledem na jejich potreby,
zajmy a puvodni rodinné
a spolecenské prostredi.

Nasim poslanim v oblas-
ti ndhradni rodinné péce je
zajistit détem, jez nemohou
vyrlstat ve vlastni roding,
zivot v ndhradnim rodinném
prostredi, a to prostrednic-
tvim doprovazeni a podpory
jejich péstound.
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NEMAM

DOMOV, ZIJU

NA ULICI NEBO
POTREBUJU
ZAJISTIT
ZAKLADNI
POTREBY JAKO
JIiDLO, OBLECENI
NEBO VECI

DO DOMACNOSTI

AZYLOVY DUM _
PRO MATKY S DETMI
ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.armadaspasy.cz

E-mail: pavla.frysavska@armadaspasy.cz

Tel.: 773 770 186

ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

CENTRUM SOCIALNICH
SLUZEB SAMARITAN

ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.armadaspasy.cz
E-mail: opava@armadaspasy.cz
Tel.: 773 770 184, 553 712 984

ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim socialni sluzby azy-
lovy dim v Socidlnich sluz-
bach Samaritan v Opavé je
nabizet pomoc muzdm v ne-
priznivé socidlni situaci spo-
jené se ztratou bydleni.

Poslanim Nizkoprahového
denniho centra je poskytovat
socialni sluzbu muzdm a ze-
nam bez pristresi starsich 18
let, ktefi se ocitli v nepfiznivé
socialni situaci a tim snizovat
rizika souvisejici s zivotem
na ulici a posilovat moznosti
jejich opétovného zaclenéni
do spolec¢nosti.

S Evropska unie
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NOCLEHARNA
PRO MUZE

ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.armadaspasy.cz

E-mail: jaromir_hanzlik@armadaspasy.cz
Tel.: 773 770 404

ADRESA
Nakladni 24
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

NOCLEHARNA
PRO MZENY

ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.armadaspasy.cz
E-mail: opava@armadaspasy.cz
Tel.. 737 215 427

ADRESA
Rybarska 484/86
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim sluzby je posky-
tovat muzdm bez pristresi
prenocovani, hygienické za-
zemi, stravu a podminky pro
pfipravu vlastni stravy a so-
cidlni poradenstvi. Sluzba
nabizi individualni pomoc pfi
feSeni jejich nepriznivé soci-
alni situace a dava prilezitost
ke kvalitnéjsimu zivotu.

Poslanim nocleharny je po-
skytovat zdzemi zenam bez
pristfesi starSim 18 let for-
mou noclehu, zakladni hygi-
eny a socialniho poradenstuvi.
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CHARITNi DUM
SV. FRANTISKA

ORGANIZACE
ARMADA SPASY

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.ostrava.caritas.cz

E-mail: frantisek.noc@ostrava.charita.cz
Tel.: 599 527 496, 733 166 492

ADRESA
Sirot¢i 683/41
703 00 Ostrava - Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby bez pristresi

Poslanim  socidlni  sluzby
Charitni ddm sv. Frantis-
ka - noclehdarna v Ostravé
- Vitkovicich, je poskytnout
muzUm v nepfiznivé zivotni
situaci, spojené se ztratou
bydleni, moznost prenoco-
vani, hygienického zaze-
mi, socidlniho poradenstvi
a podpofrit je ve snaze tuto
situaci aktivné resit.
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CHCI NEJAKE
AKTIVITY PRO
SVUJ ROZVOJ

A ROZVOJ SVYCH
DETI A RODINY

KLUB
ZVONECEK

ORGANIZACE
ASOCIACE RODICU A PRATEL
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DET/ V CR,
Z.S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.klubzvonecek.wz.cz

E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 556 731161, 728 476 958

ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz
E-mail: brana@prorodiny.cz
Tel.: 552 301408, 774 244 081

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

,Sluzba je predevSim zamé-
fena na rodiny s détmi, kdy
je vék v rozsahu od kojenec-
kého véku az do 80 let véku,
a to z ddvodu, Ze se o dité
muze starat jak rodi¢, tak
péstoun nebo je dité svéfeno
do vychovy jiné osobé, kterad
je timto povérena prislusny-
mi Urady”

Poslanim Socialné aktivizac-
ni sluzby BRANA je skrze
individuaIni a skupinova se-
tkani doprovazet dospivajici
déti a mladé lidi se zdravot-
nim postizenim na jejich ces-
té k osamostatnéni.
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS ELIM
OPAVA

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé nepfriz-
nivé socialni situaci, pri které
je ohrozen vyvoj déti.

Evropska unie 230
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

(ON®]

MIm))

ASISTENCNI, MEplA(:Nl’
A TERAPEUTICKE CENTRUM OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SPOLU 5
PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141533

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pfistupu
k fesSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zameérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.

Pro rodiny, které se ocitly
V nepriznivé socidlni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.
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SOCIALNI ASISTENCE

PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S..

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz

E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703 167 496

ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmésti

CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS RD
TUNNEL

ORGANIZACE

STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV,

P.O.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operadni program Zaméstnanost

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Socidlné aktivizaéni sluzba
pro rodiny s détmi podporu-
je rodiny s nezletilymi détmi
ve Vitkové a prilehlém okoli,
které se ocitly v obtizné zi-
votni situaci

MA
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> ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

> ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

> CiILOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

> ADRESA
Partyzanska 229
747 87 Budisov nad Budisovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Odborné socidlni poradenstvi po-

skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
pfislusniklm, opatrovnikdm a in-
stitucim, které prichazeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
nuje resSit aktivné a vcas socidlni
problémy svych klientd jiz béhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mocnici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pfi reseni
tizivé socialni situace svych klientd.

Poslanim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfi jejich
uplatnéni ve spolec¢nosti a roz-
vijet vzdjemné prospésné vzta-
hy mezi skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.
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} Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
o né pecujicim.

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S..

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim, Osoby s dusevnim
onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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> ORGANIZACE

KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
treby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klient0.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE - } Centrum poskytuje pomoc
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE v situaci, ktera je pro vas tizi-
POMOCI. va a nepfrijemna, a kterou se
-~ SPADOVOST vam n’eollar'l prgchodr'we' resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
Opava . , I
platné odborné socialni po-
> KONTAKTY radenstvi v oblasti rodinnych
Web: www.cepp.cz

a partnerskych vztaht
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy;
Rodiny s détmi; Osoby v krizi

> ORGANIZACE
CHARITA ODRY

> SPADOVOST

} Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
. pomoc a podporu lidem
Vitkov z Oder, Vitkova a mistnich

> KONTAKTY Casti, ktefi se ocitli v tizivé
Web: www.odry.charita.cz zivotni situaci zplsobené
E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz zadluZzenim a Spatnym hos-
Tel.: 604 645 378 podarenim s financemi

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;
Osoby bez pristresi; Seniofi
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

> ORGANIZACE

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

EUROTOPIA.CZ, O.PS.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

} Podpora a pomoc pfi reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni nédmésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE

} Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pti zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

} Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zadjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

> ORGANIZACE
ARKA CZ, Z.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.arka-alkohol.cz
E-mail: arka@email.cz
Tel.: 734 377 810

> ADRESA
Sokolska tf. 2587/81
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé
na navykovych latkach

} Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepftiznivych, pfi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

} Pomoc a podpora oso-

bdm starSim 18 let, zavislym
na navykovych latkach, kte-
ré absolvovaly ustavni |éCbu
ve zdravotnickém zafize-
ni, absolvovaly ambulantni
[écbu nebo se ji podrobuji,
nebo osobam, které absti-
nuji samostatné bez odbor-
né pomoci, udrzet a rozvijet
zdravy zivotni styl bez uziva-
ni nadvykové latky, bez navy-
kového chovani.
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: chranene.bydleni@charitaopava.cz

Tel.: 553 770 124

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s duSevnim onemocnénim

> ORGANIZACE
FOKUS - OPAVA, Z. S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.fokusopava.cz
E-mail: fokusopava@seznam.cz
Tel.: 607 107 806

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim

Sluzba nasledné péce se
snazi zlepsit moznosti péce
o dospélé lidi s dusSevnim
onemocnénim z Moravsko-
slezského kraje, podporuje
rozvoj jejich samostatnosti
a socialni zac¢lenovani.

Poslanim  Sluzby nasled-
né péce (dale jen SNP) je
poskytovani socioterapeu-
tickych c¢&innosti vedoucich
k zamezeni navratu nemoci,
zhor$eni funkénich schop-
nosti a nasledné sociadlni ex-
kluzi klienta.
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POTREBUJI

SE PORADIT
OHLEDNE
ZALEZITOSTI
TYKAJICICH
SE FINANCI,
SOCIALNICH
DAVEK, APOD.

SOCIALNI
PORADNA

ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.animaviva.cz

E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544, 734 718 002

ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmésti

CiLOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim;
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

CENTRUM FINANCNI
A PRAVNI PODPORY

ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

ADRESA
Partyzadnska 229
747 87 BudisSov nad BudiSovkou

CiLOVA SKUPINA
Osoby v krizi

Odborné socidlni poradenstvi
poskytované Socidlni poradnou
ANIMA VIVA je uréeno osobam
s chronickym dusevnim onemoc-
nénim a lidem v krizové situaci
i s jinym zdravotnim postizenim,
spojené s trvajicimi psychickymi
a socidlnimi obtizemi, dale jejich
rodinnym pfislusnikiim, opatrov-
nikdm a institucim, které pficha-
zeji s osobami s uvedenym typem
zdravotniho postizeni do styku.
Poradna umoznuje reSit aktivné
a vcas socialni problémy svych
klientd jiz béhem hospitalizace
v Psychiatrické nemocnici v Opa-
vé. Ambulantni i terénni formou
pomaha pri reseni tizivé socidlni
situace svych klientd.

Posldnim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivedm,
rodindm a komunitdm pfri jejich
uplatnéni ve spole¢nosti a roz-
vijet vzajemné prospésné vzta-
hy mezi Skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.

. * Evropsky socialni fond
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PROJEKT VYZVA
SLUZBA RODINNY PRUVODCE

ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALN| PECI Z. S..

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.prorodiny.cz

E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

CILOVA SKUPINA

Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim

znevyhodnénim, Osoby s duSevnim
onemocnénim

PORADNA

Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
0 né pecujicim.

PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OPAVA

ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri
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PORADNA

PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM OSTRAVA

ORGANIZACE

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

KRAJE O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.czp-msk.cz

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

CiLOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi

RODINNA
PORADNA

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz

E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
treby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klientd.
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RODINNA A MANZELSKA
PORADNA OPAVA

ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

CILOVA SKUPINA

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a neprijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Déti a mladez ohrozené spolecCensky nezadoucimi jevy;

Rodiny s détmi; Osoby v krizi

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
ZAMERENE NA DLUHOVOU PROBLEMATIKU

ORGANIZACE
CHARITA ODRY

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY
Web: www.odry.charita.cz

E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz

Tel.: 604 645 378

ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

CiLOVA SKUPINA

Posldnim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
pomoc a podporu lidem
z Oder, Vitkova a mistnich
Casti, ktefi se ocitli v tizivé
zivotni situaci zplsobené
zadluzenim a Spatnym hos-
podarenim s financemi

Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;

Osoby bez pristresi; Seniofri
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OBCANSKA

PORADNA OPAVA
ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pristresi;

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické mensiny

PORADENSKE STREDISKO
EUROTOPIA OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS.

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

Podpora a pomoc pri reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maiji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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ODBORNE SOCIALNI
PORADENSTVI

ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S. - OBLASTNi ODBOCKA OPAVA

KONTAKTY

Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zZivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pti zvla-
dani kazdodennich ¢innosti
bézZnych ve spole¢nosti.

Poslanim nasi organizace
SONS CR, zs. je sdruzovat
a hdjit zajmy nevidomych
a obcanU s tézkym zrakovym
hendikepem.
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PORADENSKE
A MEDIACNIi CENTRUM

ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

SPADOVOST
MSK

KONTAKTY

Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 00 Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

KLUB
ZVONECEK

ORGANIZACE
ASOCIACE RODICU A PRATEL

ZDRAVOTNE POSTIZENYCH DETI V CR, Z.S.

SPADOVOST
Vitkov

KONTAKTY

Web: www.klubzvonecek.wz.cz

E-mail: sas.zvonecek@seznam.cz;
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 556 731161, 728 476 958

ADRESA
Nadrazni 695/28
742 35 Odry

CIiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem Cci
s détmi v nepfriznivych, pfri-
padné krizovych socialnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

»,Sluzba je predevsim za-
mérena na rodiny s dét-
mi, kdy je vék v rozsahu
od kojeneckého véku az
do 80 let véku, a to z dU-
vodu, ze se o dité mUze
starat jak rodi¢, tak pés-
toun nebo je dité svéreno
do vychovy jiné osobé,
kterd je timto povérena
pfislusnymi Urady*“
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.PS.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: sas@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 181, 736 609 529

ADRESA
Bohuminska 452/50
710 OO0 Ostrava 10 - Slezska Ostrava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS ELIM
OPAVA

ORGANIZACE
ELIM OPAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Opava

KONTAKTY

Web: www.elimopava.cz
E-mail: sas@elimopava.cz
Tel.: 775 591 986

ADRESA
Rolnicka 1636/21a
747 O5 Opava - Katefinky

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce.

Jsme terénni a ambulantni
socialni sluzba, kterd podpo-
ruje rodiny s détmi, které se
ocitly v dlouhodobé nepfriz-
nivé socialni situaci, pri které
je ohrozen vyvoj déti.
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ASISTENCNI, MEplA(:Nl’
A TERAPEUTICKE CENTRUM OPAVA

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: jana.fischerova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 730 892 759

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SPOLU 5
PRO RODINY S DETMI

ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.PS..

SPADOVOST
Opava, Vitkov

KONTAKTY

Web: www.opava.eurotopia.cz

E-mail: barbora.pristalova@eurotopia.cz
klub.zvonecek@seznam.cz

Tel.: 604 141533

ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

Poslanim AMT centra je
snaha prispét ke komplex-
néjsimu pohledu a pfistupu
k fesSeni rozvodové, rozcho-
dové a porozvodové, poroz-
chodové problematiky rodin
se zameérenim na celkovou
problematiku rodinného sys-
tému.

Pro rodiny, které se ocitly
V nepriznivé socidlni situaci
a/nebo rodiny se sociokul-
turnim znevyhodnénim, kte-
ré jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.
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SOCIALNI ASISTENCE 3
PRO ZNEVYHODNENE RODINY S DETMI

ORGANIZACE Posldnim Rodinné porad-

SPOLU PRO RODINU, Z. S.. ny je poskytovat odbornou

SPADOVOST poradenskou pomoc souvi-

o sejici s mezilidskymi vztahy,

pava 3 o L

vychovou déti a posilenim

KONTAKTY psychického stavu jednot-

Web: www.spoluprorodinu.cz livce.

E-mail: asistence.opava@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703167 496

ADRESA
Zacpalova 379/27
746 01 Opava-Predmeésti

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

SAS RD
TUNNEL

ORVGANIZACE ) 5 ) Socidlné aktivizaéni sluzba
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, pro rodiny s détmi podporu-
P.O. je rodiny s nezletilymi détmi
SPADOVOST ve V'ltkove a prllehlern Olk(3|.l,
Vitkov které se ocitly v obtizné zi-

votni situaci
KONTAKTY
Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

ADRESA
Bezrucova 585
749 01 Vitkov

CiLOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

P Q
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> ORGANIZACE
ANIVA VIVA z.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.animaviva.cz
E-mail: poradna@animaviva.cz
socialni.pracovnice@animaviva.cz
Tel.: 739 404 544,734 718 002

> ADRESA
Susilova 1
746 01 Opava - Predmeésti

> CILOVA SKUPINA

Osoby s dusevnim onemocnénim
Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM INKLUZE

> SPADOVOST
Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.centruminkluze.cz
E-mail: info@centruminkluze.cz
Tel.: 728 343 747

> ADRESA
Partyzanska 229
747 87 Budisov nad Budisovkou

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Odborné socidlni poradenstvi po-

skytované Socidlni poradnou ANI-
MA VIVA je uréeno osobam s chro-
nickym dusevnim onemocnénim
a lidem v krizové situaci i s jinym
zdravotnim postizenim, spojené
s trvajicimi psychickymi a socialni-
mi obtizemi, dale jejich rodinnym
pfislusniklm, opatrovnikdm a in-
stitucim, které prichazeji s osoba-
mi s uvedenym typem zdravotniho
postizeni do styku. Poradna umoz-
nuje resSit aktivné a vcas socidlni
problémy svych klientd jiz béhem
hospitalizace v Psychiatrické ne-
mocnici v Opavé. Ambulantni i te-
rénni formou pomaha pfi reseni
tizivé socialni situace svych klientd.

Poslanim je zajistovat podpo-
ru a rovny pristup jednotlivelim,
rodindm a komunitdm pfi jejich
uplatnéni ve spolec¢nosti a roz-
vijet vzdjemné prospésné vzta-
hy mezi skolami, nestatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, dal-
Simi institucemi a okolni komuni-
tou.
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} Podpora, pochopeni, rada
a pomoc osobdm se zdra-
votnim postizenim do 35
let, jejich rodindm a osobam
o né pecujicim.

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI Z. S..

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail: pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim, Osoby s dusevnim
onemocnénim

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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> ORGANIZACE

KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA

Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO

Poslanim Rodinné porad-
ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
treby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klient0.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE - } Centrum poskytuje pomoc
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE v situaci, ktera je pro vas tizi-
POMOCI. va a nepfrijemna, a kterou se
-~ SPADOVOST vam n’eollar'l prgchodr'we' resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
Opava , , I
platné odborné socialni po-
> KONTAKTY radenstvi v oblasti rodinnych
Web: www.cepp.cz

a partnerskych vztaht
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekafska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladez ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy;
Rodiny s détmi; Osoby v krizi

> ORGANIZACE
CHARITA ODRY

> SPADOVOST

} Poslanim sluzeb Odborné-
ho sociadlniho poradenstvi
Charity Odry je poskytovat
. pomoc a podporu lidem
Vitkov z Oder, Vitkova a mistnich

> KONTAKTY Casti, ktefi se ocitli v tizivé
Web: www.odry.charita.cz zivotni situaci zplsobené
E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz zadluZzenim a Spatnym hos-
Tel.: 604 645 378 podarenim s financemi

> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;
Osoby bez pristresi; Seniofi
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz
Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

> ORGANIZACE

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socialni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

Obéti domaciho nasili; Osoby bez pfristresi;
Osoby v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické menSiny

EUROTOPIA.CZ, O.PS.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

} Podpora a pomoc pfi reSeni
obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.
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OPAVSKO,

> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni nédmésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

> ORGANIZACE

} Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pti zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.

SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

} Posldnim nasi organizace
SONS CR, z.s. je sdruzovat
a hadjit zadjmy nevidomych
a obcanl s tézkym zrakovym
hendikepem.
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> ORGANIZACE
SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 OO0 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

SPADOVOST
Ostrava

KONTAKTY

Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: dpc@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 182, 605 893 131

ADRESA
Bozdéchova 1792/10 Ostrava
702 OO0 Ostrava

CILOVA SKUPINA
Osoby do 26 let véku opoustéjici Skolska
zarizeni pro vykon uUstavni péce

} Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepftiznivych, pfi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

Socialni sluzba Ddm na pul
cesty poskytuje ohrozenym
mladym dospélym ubytovani
na prechodnou dobu a pod-
poru pri vstupu do bézného
a samostatného zivota.
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> ORGANIZACE
STREDISKO VOLNEHO CASU VITKOV, P.O.

> SPADOVOST

> KONTAKTY
Web: www.svc-vitkov.cz
E-mail: svc.vitkov@seznam.cz
Tel.: 556 300 362, 605 55 11 36

Bezrucova 585
749 01 Vitkov

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi

} Socidlné aktiviza¢ni sluzba

pro rodiny s détmi podporu-
je rodiny s nezletilymi détmi
ve Vitkové a prilehlém okoli,
které se ocitly v obtizné zi-
votni situaci
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> ORGANIZACE —} Poslanim Socidlni poradny

ANIVA VIVA z.s. ANIMA VIVA je poskytovat
- SPADOVOST odl?o.rne socualpl ppraden-
o stvi lidem s duSevnim one-
pava .. - . ,
mocnénim a lidem v krizové
> KONTAKTY situaci spojené s trvajicimi
Web: www.animaviva.cz psychickymi a socidlnimi
E-mail: poradna@animaviva.cz obtizemi, dale jejich rodi-
Tel.: 739 404 544 nadm nebo lidem blizkym,
- ADRESA aby dokézal nalézt vicho-
. disko z jejich obtizné social-
Susilova 1 ni situace
746 01 Opava - Predmeésti

> CILOVA SKUPINA
Osoby s dusevnim onemocnénim; Osoby se zdravotnim
znevyhodnénim

>~ ORGANIZACE —’ Podpora, pochopeni, rada

CENTRQM PRO BODINU a pomoc osobam se zdra-
A SOCIALNI PECI Z. S.. votnim postizenim do 35

- SPADOVOST Iet,vjejlcb rf)qllnam a osobam
0 né pecujicim.

Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.prorodiny.cz
E-mail; pruvodce@prorodiny.cz
Tel.: 552 201 406, 774 244 256

> ADRESA
Syllabova /19
703 86 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina; Osoby se zdravotnim znevyhodnénim, Osoby
s dusevnim onemocnénim
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> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: czp.opava@czp-msk.cz
Tel.: 553 734 109

> ADRESA
Liptovska 21
747 06 Opava 6

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofri

> ORGANIZACE
CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.czp-msk.cz
E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
Tel.: 596 115 318

> ADRESA
Bieblova 2922/3
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zdravotnim postizenim; Seniofi
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> ORGANIZACE
CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA, O.P.S.

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.css-ostrava.cz
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz
Tel.: 599 455 120, 605 292 252

> ADRESA
Jahnova 867/12
709 00 Ostrava-Marianské Hory

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina

> ORGANIZACE
CEPP - CENTRUM PSYCHOLOGICKE
POMOCIL.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
PekaFska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Déti a mladdez ohrozené spolecensky

} Posldnim Rodinné porad-

ny je poskytovat odbornou
poradenskou pomoc souvi-
sejici s mezilidskymi vztahy,
vychovou déti a posilenim
psychického stavu jednot-
livce. Rodinna poradna vzdy
respektuje individualni po-
tfeby, vlastni vali, diskrétnost
a prava klienta.

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedafi prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztaht

nezadoucimi jevy; Rodiny s détmi; Osoby v krizi
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> ORGANIZACE
CHARITA ODRY

> SPADOVOST

Poslanim sluzeb Odborného
socialniho poradenstvi Cha-
rity Odry je poskytovat po-
moc a podporu lidem z Oder,

Vitkov Vitkova a mistnich ¢asti, ktefi
> KONTAKTY se ocitli v tizivé zivotni situ-
Web: www.odry.charita.cz aci zpUsobené zadluzenim
E-mail: michaela.dlabajova@odry.charita.cz a Spatnym hospodarenim
Tel.: 604 645 378 s financemi
> ADRESA
Hranicka 1113/48
742 35 Odry

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi; Etnické mensiny;
Osoby bez pristresi; Seniofri

> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
> KONTAKTY platné odborné socidlni po-

Web: www.charitaopava.cz radenstvi v oblasti rodinnych

E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz a partnerskych vztaht

Tel.: 553 616 437, 731 316 552

> ADRESA
KyleSovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Obéti domaciho nasili; Osoby bez pristresi; Osoby
v krizi; Rodiny s détmi; Seniofi; Etnické mensiny
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> ORGANIZACE
EUROTOPIA.CZ, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava, Vitkov

> KONTAKTY
Web: www.opava.eurotopia.cz
E-mail: petra.paterova@eurotopia.cz
Tel.: 734 202 918

> ADRESA
Zacpalova 27
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Rodiny s détmi; Osoby v krizi;
Etnické mensSiny

> ORGANIZACE
KAFIRA o.p.s.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.kafira.cz
E-mail: opava@kafira.cz
Tel.: 777 574 365

> ADRESA
Horni ndmésti 132/47
746 O1 opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim;
Osoby s kombinovanym postizenim

} Podpora a pomoc pri reSeni

obtiznych Zivotnich situaci.
Usiluje o to, aby lidé védéli,
jakd maji prava a prilezitos-
ti a co po nich mohou chtit
ostatni.

Podporujeme aktivni a sa-
mostatny zivot déti od 7 let
a dospélych se zrakovym
nebo zrakovym kombinova-
nym postizenim, které toto
postizeni ovliviuje pfi zvla-
dani kazdodennich c¢innosti
bézZnych ve spoleénosti.
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> ORGANIZACE
SJEDNOCENA ORGANIZACE

NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH CR,

Z.S. - OBLASTNI ODBOCKA OPAVA

> KONTAKTY
Web: www.sons-opava.cz
E-mail: opava-odbocka@sons.cz
Tel.: 775 438 157

> ADRESA
Horni namésti 132/47
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby se zrakovym postizenim

> ORGANIZACE

} Poslanim sluzby je poskyto-
vat podporu znevyhodné-
nym rodindm s ditétem ¢&i
s détmi v nepftiznivych, pfi-
padné krizovych socidlnich
situacich, zejména je-li ne-
bezpedi, ze by tyto podmin-
ky mohly vyustit v ohrozeni
vyvoje ditéte a integrity ro-
diny.

SPOLU PRO RODINU, Z. S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.spoluprorodinu.cz
E-mail: pmc@spoluprorodinu.cz
Tel.: 737 671 388, 737 343 875

> ADRESA
Zerotinova 1230/1
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Déti, mladez a rodina
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> ORGANIZACE
MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.mnof.cz
E-mail: linka.duvery@mnof.cz
Tel.: 596 618 908, 737 267 939

> ADRESA
Nemocni¢ni 898/20a
728 80 Moravska Ostrava a Privoz

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE

} Poskytujeme  telefonickou
krizovou pomoc telefonic-
kou a internetovou podpo-
ru Siroké dospélé verejnosti,
véetné osob s psychickymi
nebo somatickymi obtizemi,
v akutnich krizovych situa-
cich. Mohou to byt emocni
ztraty, umrti v roding, sebe-
vrazedné tendence, vyrov-
nani se s nemoci nebo hos-
pitalizaci, aktualni vztahové
konflikty, osamélost.

CEPP - CENTRUM
PSYCHOLOGICKE POMOCI

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.cepp.cz
E-mail: opava@cepp.cz
Tel.: 777 499 630

> ADRESA
Pekatska 106/4
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Centrum poskytuje pomoc
v situaci, ktera je pro vas tizi-
va a nepfrijemna, a kterou se
vam nedari prechodné resit
vlastnimi silami. Nabizi bez-
platné odborné socidlni po-
radenstvi v oblasti rodinnych
a partnerskych vztahd.
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> ORGANIZACE
CHARITA OPAVA

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY
Web: www.charitaopava.cz
E-mail: nadeje@charitaopava.cz
Tel.: 553 653 776, 737 615 459

> ADRESA
Kylesovska 10
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

> ORGANIZACE

KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA, Z.S.

> SPADOVOST
MSK

> KONTAKTY
Web: www.kriceos.cz
E-mail: krizovecentrum@kriceos.cz
Tel.: 596 110 882-3, 732 957 193

> ADRESA
Ruska 94/29
703 00 Ostrava-Vitkovice

> CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi

} Posladnim sluzby je posky-

tovat psychickou podporu
a socialni pomoc osobdm,
které se ocitly v akutni krizi
a obtizné Zivotni situaci, kte-
rou sami vnimaji jako zatézo-
vou, hepfiznivou a ohrozujici
a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.

Poslanim je poskytovat psy-
chosocidlni podporu lidem,
ktefi se ocitli v naro¢né Zzi-
votni situaci, kterou sami
vnimaji jako zatézovou, ne-
pfiznivou nebo ohrozuji-
ci a v danou chvili ji nejsou
schopni zvladnout vlastnimi
silami.
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> ORGANIZACE
POD SLUNECNIKEM, O.P.S.

> SPADOVOST
Opava

> KONTAKTY

Web: www.podslunecnikem.cz
E-mail: kkc@podslunecnikem.cz

Tel.: 553 718 487

> ADRESA
Hradecka 16
746 01 Opava

> CILOVA SKUPINA

Osoby v krizi; Osoby ohrozené zavislosti
nebo zavislé na navykovych latkach

> ORGANIZACE

BiLY KRUH BEZPECI, Z.S

> SPADOVOST
Ostrava

> KONTAKTY
Web: www.bkb.cz
E-mail: ic.ostrava@bkb.cz
Tel.: 597 489 207

> ADRESA
28. fijna 124
702 00 Ostrava

> CILOVA SKUPINA
Obéti domaciho nasili

} Poslanim Kontaktniho centra

»Pod sluneénikem“ v Opa-
vé je nabizet a poskytovat
v opavském regionu ambu-
lantni a terénni socialni sluz-
by, jimiz usiluje o snizovani
rizik u osob ohrozenych na-
vykovym chovanim.

Centrum poskytuje individu-
alni socialné pravni pomoc
v konkrétnich  pripadech
a zaroven koordinuje inter-
disciplinarni spolupraci mezi
dalsimi navazujicimi sluzba-
mi na urovni kraje. V pfipa-
dech vykazani spolupracuje
s Policii Ceské republiky.
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Kontakty na zastupce obci na uzemi MAS Opavsko

Obec/Mésto/

Odpovédna

Telefonni

Mastys os0ba Sislo Email Ulice Obec ps¢
Starosta uB(r)apnakvay Michael Rataj |606 550 240 starosta@branka.eu Bezrutovo nabrezi Branka u Opavy | 747 41
Starosta | Bratfikovice | Michal Volkmer | 724184 401 | obec.bratrikovice@seznam.cz |  Bratfikovice 33 Bratfikovice | 74752
Starosta | Brumovice | Frantisek Kuca | 774 875 310 starosta@brumovice.net Hlavni 75/56 Brumovice 74771
Starosta Bfezova Pavel Schneider | 724182 959 | starosta@mestys-brezova.cz Brezovd 106 Brezova 747 44
Starosta BB%%E%WSS Patrik Schramm | 602 106 641 | p.schramm.mu@budisovnb.cz | Halaskovo namésti 2| Budisov n/Bud. | 747 87
Starostka Cavisov Jana Dedkové |602 206 732 starostka@cavisov.cz Osvobozeni 91 Cavisov 747 64
Starosta vggngzr;ﬁu Milan Baron {556 300 023 oucermna@c-box.cz ve glegzrgﬂi 81 vggwnggiu 749 01
Starosta | Dolni Lhota | Vladimir Sobas | 553 768 014 obecdolnilhota@iol.cz Postovni 250 DolniLhota | 747 66
Starosta | Dolni Zivotice | Jaroslav Vanék |602 768 079|  starosta@dolnizivotice.cz Stablovska 35 Dolni Zivotice | 747 56
Starosta | Haj ve Slezsku | Karel Palovsky |603 508 601| palovsky@hajveslezsku.cz Antonina Vaska 86 | Haj ve Slezsku | 747 92
Sgé:éa'olrrﬂ Haj ve Slezsku | Sarka Smolkové | 553 773 322 | smolkova@hajveslezsku.cz | Antonina Vaska 86 | Hajve Slezsku | 747 92
Starosta Hlavnice Ales Salibor |724182960| starosta@obechlavnice.cz Hlavnice 103 Hlavnice 747 52
Starosta | Hlubocec Jan Tvarizka | 724182953 obec@hlubocec.cz Hlubocec 95 Hlubocec 747 69
Starosta | Holasovice Vaclav Volny | 773031130 | obec.holasovice@opava.cz Holasovice 130 Holasovice 747 74
Starosta Hrabyné Ales Chromy | 553 775127 starosta@hrabyne.cz Hrabyné 70 Hrabyné 747 63
Starosta | 308CNa0 | patri orlic |553783920| - starosta@muhradec.cz Opavsks228 | Madecnad | 7474
Starosta | Chvalikovice | Radim Hlava¢ | 725146 530 obec@chvalikovice.cz Ceskeé skoly 63/11 Chvalikovice | 747 06
Starostka| Jakartovice | Helena Rasové | 724184 402 starostka@jakartovice.cz Jakartovice 89 Jakartovice | 74753
Starostka| Jezdkovice | VéraBurdovad |724184 392 obec@jezdkovice.cz Jezdkovice 32 Litultovice 747 55
Starostka|  Kruzberk Ludnlzg\a;éBlai- 724182958 obec@kruzberk.cz Kruzberk 84 Kruzberk 747 86
Starosta Kyjovice Ctibor Vajda | 724184 443 starosta@kyjovice.cz Kyjovice 2 Kyjovice 747 68
Starosta [MOHE UL jan Houdek 721636967 houdek@epawebcz Lotk u Litultovic 61 LOM@ UL | 747 55
Starosta | Litultovice JanBirgus 602584 081 jan.birgus@litultovice.cz Litultovice 1 Litultovice 747 55
Starosta Mel¢ Martin Urbansky| 776 470 711 urad@obecmelc.cz Mel¢ 6 Mel¢ 747 84
Starosta |  Mikolajice Martin Krupa |724 356 825 starosta@mikolajice.cz Mikolajice 55 Mikolajice 747 84
o - 272 %F.’AS
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Starostka| Mladecko Jana Svejdova | 553668314 | obec.mladecko@seznam.cz Mladecko 19 Mladecko 747 54
Starosta | Mokré Lazce |Frantisek Steyer| 724182957 | mokrelazce@mokrelazce.cz Pav\arlfgi]iggvské- Mokré Lazce | 747 62
Starosta Moravice Josef Dus 736 441500 dus@moravice.eu Moravice 15 Moravice 747 84
Starostka| Neplachovice Danargsgre\'e- 724184 390 | starostka@neplachovice.cz Na Navsi 16 Neplachovice | 747 74
Starosta | Nové Lublice | Libor Kotldf 725034 523 starosta@novelublice.cz Nové Lublice 75 Vitkov 749 01
Starostka| Nové Sedlice Zuﬁgcskzo- 602700566| starostka@novesedlice.cz Zahumenni 85 Nové Sedlice | 747 06
Starosta Otice Vladimir Tancik | 739 166 666 starosta@otice.cz Hlavni1 Otice 747 81
Starosta | Pusta Polom | V13 61Uss-1 777 660 01| starosta@pustapolom.cz Slezsks 94 Pusta Polom | 747 69
Starosta Radkov Petr Dubovy | 724184 399 starosta@obecradkov.cz Radkov 58 Radkov 747 83
Starosta Radun PFemSéSlLEChin' 722935 409 starosta@radun.cz Postovni 239 Radun 747 61
Starosta Skripov Radim Cech |604 205 840 ouskripov@email.cz Skripov 107 SkFipov 747 45
Starosta Slavkov VIadvi;nr:Lgho- 602 511058 starosta@ouslavkov.cz Ludvika Svobody 30 Slavkov 747 57
Starosta Sosnova Roman Franek | 607 081413 obecsosnova@seznam.cz Sosnova 1l Sosnova 79312
Starosta Técﬁgirgvice Ludék Kozdk | 725141590 | obec@staretechanovice.cz [Staré Téchanovice 48 Vitkov 749 01
Starosta |  Stébofice Roman Falhar | 722961610 starosta@steborice.cz Stébofice 28 Stébofice 747 51
Starosta | Svatonovice | Miroslav Kuric | 724183 281 | miroslav.kuric@svatonovice.cz |  Svatonovice 70 Svatofovice | 74787
Starosta | Stablovice |Tomas Vavrecka|553 669 041]starosta.stablovice@seznam.cz|  Stablovice 166 Stablovice 747 82
Starosta Stitina Karel Ulrich | 553 677123 starosta@stitina.cz Hlavni 68 Stitina 747 91
Starosta | Téskovice Martin Sedldk | 602 559 819 starosta@teskovice.cz Téskovice 170 Velkd Polom | 747 64
Starosta Uhlitov Jiti Svendt  |607 503 858 starosta@uhlirov.cz Uhlifov 55 Uhlifov 747 84
Starostka| Velka Polom Kateizirr\(a)vHéonaj- 608 745118 starosta@velkapolom.cz Opavska 58 Velkd Polom | 747 64
Starostka |Velké Heraltice| Jana Zechova |721434 628 ou@heraltice.net Opavska 142 Velké Heraltice | 747 75
Starosta | Vétfkovice M”":Lacvhce" 777017527 | starosta@vetrkovice.cz Vétrkovice 197 Vétikovice | 747 43
Starosta Vitkov Pavel Smolka | 724183262 starosta@vitkov.info nam. Jana Zajice 7 Vitkov 749 01
Socidlni

odbor Vitkov Hana Klapetkova| 556 312 222 klapetkova@vitkov.info nam. Jana Zajice 7 Vitkov 749 01
3 0SPOD
Starosta VrSovice Jifi Urbanec 724 268 048 obec.vrsovice@volny.cz VrSovice 38 VrSovice 747 61
Starosta Viesina Jifi Kopen 734168164 starosta@vresina.cz Hlavni 24 Viesina 742 85
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Kontakty na pracovniky socidlnich odbor( a OSPOD

(orgdn0 socidlné-pravni ochrany déti).

Soclént | Bilovec | Olga Hosicka | 556 312142 socialni@bilovec.cz 17, listopadu 412 Bilovec | 74301
OSPOD Bilovec  [Eva Schindlerovd| 778 441951 |  eva.schindlerova@bilovec.cz 17. listopadu 412 Bilovec 74301
Soclént | Bruntal | Ivana Méjkova (602648 005| ivanamajkova@mubruntal.cz | Nadrani994/20 | Bruntal [ 79201
OSPOD Bruntdl  |Martina Bozkova| 554 706 153 | martina.bozkova@mubruntal.cz | Nadrazni 994/20 Bruntal 79201
socidlni <t Lenka Peterma- ; irové namast( &
odbor Hlucin hnova 595020 229 petermannova@nhlucin.cz Mirové ndmésti 23 Hlucin 748 01
a OSPOD
Sggéég?\‘ Kravare Irena Ulickovd | 553777 927 socialni@kravare.cz Namésti 43 Kravare 747 21
0SPOD Kravare Regina Glet |553777928 posta@kravare.cz Némésti 43 Kravare 747 21
Sggli)ég?“ Krnov FrantiSek Fojtik | 554 697 565 ffojtik@mukrnov.cz Vodni 2148/1 Krnov 794 01
0SPOD Krnov Jifina Kolarova | 554 697 522 jkolarova@mukrnov.cz Vodni 2148/1 Krnov 794 01
Sggg?“ Odry Pﬁiirrglféavvéa 739 337 305 hrckova@odry.cz Masarykovo ndm. 25 Odry 742 35
OSPOD Odry Jana Tvrdonova | 775 752 265 tvrdonova@odry.cz Masarykovo nam. 25 Odry 742 35
OSPOD Opava |Helena Kozékovad|553 756 649 helena.kozakova@opava-city.cz Krnovska 71C Opava 746 01
Sggti)a’(\)rrﬂ Opava Iva Paletova | 553756 716 iva.paletova@opava-city.cz Krnovska 71C Opava 746 01
S:gg?i Ostrava | Olga Pelechové [599 443 825 opelechova@ostrava.cz Prokesovo ndm. 1803 Ostrava 702 00
OSPOD | Ostrava |-eMKa HONUSOVE) 509 443 g14 Irussova@ostrava.cz Husova 7 Ostrava | 72930
* (ONO©]

*

*
*
*

*
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* Evropsky socialni fond
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Projekt je realizovan za finanéni podpory ESF EU, Operaé¢niho programu Zaméstnanost a statniho rozpoétu CR.



